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ASTRON 8X42 GPS SOLAR SFEFTIKO

Para uma utilizacao segura e adequada do seu relogio
SEIKO, por favor leia cuidadosamente as instrucoes deste
Manual Completo do Utilizador antes de o comecar a usar.

* O servigo de ajuste do comprimento de braceletes metalicas encontra-se disponivel
junto do revendedor onde o reldgio foi adquirido. Se nao |he for possivel receber
assisténcia no revendedor onde o relégio foi adquirido, porque o recebeu como
presente ou porque mudou de residéncia, por favor, contacte a REDE GLOBAL
DE SERVICOS POS-VENDA SEIKO. O servico podera também estar disponivel
sob cobranca junto de outros revendedores, no entanto, alguns poderao nao
ter condicOes para realizar o servico.

* Se o seu reldgio possui uma pelicula protectora para prevenir riscos, certifique-se
de que a retira antes de usar o reldgio. Se o relogio for usado com a pelicula,
podera acumular-se poeira, suor ou humidade sob a mesma e causar ferrugem.
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CUIDADOS DE MANUSEAMENTO

/\ AVISO

Corre o risco de sofrer consequéncias sérias, tais como ferimentos graves,
caso o seguinte regulamento de segurancga nao seja estritamente cumprido.

¢ Pare de usar o relogio imediatamente nas seguintes situacoes.
O Se o corpo do relogio ou da bracelete ficar com arestas causadas por corrosao, etc.,

O Se os pinos da bracelete ficarem sobressaidos.

* Contacte de imediato o revendedor onde o reldgio foi adquirido ou a REDE
GLOBAL DE SERVICOS POS-VENDA SEIKO.

¢ Mantenha o relogio e respectivos acessorios fora do alcance de bebés e criancas.

Devem ser tomadas precaugoes de forma a evitar que um bebé ou uma crianga
engula acidentalmente os acessorios.

Se um bebé ou uma crianca engolir a bateria ou os acessoérios, consulte um médico
de imediato, uma vez que sera prejudicial para a sua saude.

/\ PRECAUCOES

Corre o risco de sofrer ferimentos ligeiros ou danos materiais,
caso o seguinte regulamento de seguranca nao seja estritamente cumprido.

e Evite usar ou guardar o relégio nos seguintes locais.

O Locais onde agentes volateis (cosméticos O Locais com muita humidade
como a acetona, repelentes de insectos, O Locais com forte magnetismo
dissolventes, etc.) libertam vapores ou muita electricidade estéatica

O Locais onde a temperatura desce abaixo O Locais poeirentos
dos 5 °C ou sobe acima dos 35 °C, durante O | gcais afectados por vibrages
periodos prolongados fortes

¢ Se observar quaisquer sintomas alérgicos ou irritacoes na pele

Pare de usar o relogio de imediato e consulte um especialista (dermatologista ou
alergologista, por exemplo).

¢ Nao retire a bateria secundaria do reldgio.

* Sobre a bateria secundaria - Fonte de Energia Pag. 40
A substituicao da bateria secundaria requer conhecimentos e pericia
profissionais. Por favor, recorra ao revendedor onde adquiriu o relogio
para que a bateria secundaria seja substituida.
A instalacao de uma bateria de 6xido de prata vulgar pode gerar calor,
0 que podera provocar explosao ou ignigao.

¢ Outras precaucoes

O A substitui¢cao da bracelete metalica requer conhecimentos e pericia profissionais.
Por favor, recorra ao revendedor onde adquiriu o relégio para que a bracelete
metalica seja substituida, uma vez que existe um risco de ferimentos nos dedos
ou nas maos, e de perda de pecas.

O Nao desmonte o relégio ou mexa no seu interior.

O Mantenha o relégio fora do alcance de bebés e criangas. Devem ser tomadas
precaucgoes extra para evitar riscos de ferimentos, erupgoes ou irritagoes
cutaneas que podem ser provocadas pelo contacto com o reldgio.

O Quando se descartar de baterias usadas, siga as instrugoes das autoridades locais.

O Se o seu reldgio for de corrente ou pendente, a fita ou corrente do mesmo pode danificar
a sua roupa ou provocar ferimentos nas maos, pescoco ou outras partes do corpo.

O Por favor, tenha sempre presente que, se um relogio é retirado e pousado sem
especial cuidado, a tampa da caixa, a bracelete e o fecho poderao entrar em contacto
e causar possiveis riscos na tampa da caixa. Recomendamos que coloque um pano
macio entre a tampa da caixa, a bracelete e o fecho depois de retirar o seu reldgio.
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/\ AVISO /\ PRECAUCOES

Nao use o relogio para fazer mergulho
com garrafa ou mergulho de saturacao.

Os vérios testes rigorosos realizados em ambientes hostis
simulados, usualmente exigidos para reldgios concebidos
para a pratica de mergulho com garrafa ou de saturacao,
nao foram realizados em relogios resistentes a agua com
a indicacao BAR (pressao barométrica).

/\ PRECAUCOES

Nao derrame agua corrente sobre o relogio
directamente da torneira.

A pressao da agua da torneira é suficientemente elevada
para comprometer o desempenho de resisténcia a dgua
de um relogio resistente a agua para uso quotidiano.

Nao rode ou puxe a coroa quando o relégio
se encontra molhado.

Podera entrar 4gua para o interior do relogio.

* Se a superficie interior do vidro ficar embaciada com
condensacgao ou goticulas de agua aparecerem no interior do
relégio, por um periodo prolongado, a capacidade de resisténcia
a agua do reldgio encontra-se comprometida. Consulte de
imediato o revendedor onde o reldgio foi adquirido ou a REDE
GLOBAL DE SERVICOS POS-VENDA SEIKO.

Nao deixe humidade, suor ou sujidade
no relogio por periodos longos.

Tenha presente que um reldgio resistente a agua
pode ver o seu desempenho de resisténcia a 4gua
comprometido devido a deterioracao do adesivo no
vidro ou juntas, ou ao desenvolvimento de ferrugem
no aco inoxidavel.

Nao use o reléogio quando toma banho
ou faz sauna.

Vapor, sabonete ou outros componentes presentes em
fontes de dgua quente podem acelerar a deterioragao
do desempenho de resisténcia a agua do relogio.
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Funcoes

] Este é um relégio GPS solar.
Este reldogio apresenta as seguintes funcoes.

Recepcao de sinal GPS

Este relogio pode ser ajustado para a hora local
precisa com a operacao™ de apenas um botéo,

em qualquer parte do mundo.

* A Hora de Verao/lnverno (DST, Daylight Saving Time) pode
ser ajustada manualmente.

Este relégio ajusta rapidamente a hora através

da recepcao de sinais GPS de satélites GPS.

- Locais onde os sinais GPS podem ser facilmente
recebidos/nao podem ser recebidos Pag. 16

Este relogio identifica um total de 39 zonas horarias
em todo o Mundo.
- Fuso Horario Pag. 6

Quando muda a regiao ou a zona horaria onde o reldgio esta
a ser usado, por favor execute a operagao de "ajuste de fuso
horario".

- Como ajustar o fuso horario Pag. 18

Funcao de carregamento solar

Este relégio funciona através de energia
solar/luminosa.
Exponha o mostrador a luz para carregar o relégio.

Uma vez totalmente carregado, o relogio funciona
durante aproximadamente 6 meses.

Quando a energia armazenada no relogio se esgota
totalmente, demora algum tempo para carregar de
novo o relégio completamente, por isso, por favor

recorde-se de o carregar com regularidade.

- Como carregar o reléogio Pag. 14
- Tempos de carregamento padrao Pag. 14

Funcao de ajuste automatico da hora

Este relogio ajusta automaticamente a hora
de acordo com os padroes de accao durante
a sua utilizacao.

Quando o reldgio detecta luminosidade suficiente sob
céu aberto, recebe sinais GPS a partir de satélites GPS
de modo automatico. Esta funcao permite ao relogio
ajustar automaticamente a hora de forma precisa
mesmo enquanto o esta a usar.

- Ajuste automatico da hora Pag. 27

% Este reldgio ndo permite a recepgao de sinais GPS quando
a energia acumulada é reduzida

- Verificar estado do carregamento Pag. 13

e

\.

% Ao contrario do equipamento de navegacao, este relégio GPS Solar nao foi concebido para receber sinais
GPS de satélites GPS constantemente sem efectuar qualquer operacao.
Este relogio recebe sinais GPS apenas nos modos de ajuste do fuso horario ou de ajuste de hora automatico ou manual.

4
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Mecanismo utilizado pelo relogio GPS Solar para configurar hora e data

[ Satélite GPS

Este é um satélite operado pelo Departamento de Defesa
dos Estados Unidos da América (nome oficial NAVSTAR),
e orbita em torno daTerra a uma altitude de 20.000 km.
Inicialmente, este era um satélite militar, mas actualmente
os dados sao parcialmente disponibilizados ao publico

e usados em varios equipamentos, incluindo em sistemas
de navegacao automovel e telefones celulares.

O satélite GPS foi construido com um relégio atdomico

de alta precisao com um desvio de cerca de 1 segundo

a cada 100.000 anos.

0 Mecanismo utilizado pelo relogio GPS Solar
para configurar hora e data

Este reldgio recebe sinais GPS de satélites GPS para configurar
hora e data com base na seguinte informacao.

¢ Hora e data precisas baseadas no relégio atomico ' &

e Dados sobre a zona horaria onde se encontra ‘ Ay "
(A posicao actual é basicamente localizada por mais < ‘\4 ’/ L.’,T‘ [\d
de 4 satélites GPS, e é identificada qual a zona horaria /
onde se encontra dum total de 39.)

% Para receber informacgao sobre a zona horaria onde
se encontra, & necessario ajustar o fuso horario.
- Como ajustar o fuso horario Pag. 18

% Ao contrario do equipamento de navegagao, este
relégio GPS Solar nao foi concebido para receber
sinais GPS de satélites GPS constantemente sem
efectuar qualquer operacgao.

Este reldgio recebe sinais GPS apenas nos modos de
ajuste do fuso horario ou de ajuste de hora automatico
ou manual.
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Fuso Horario

I Fuso Horario

Baseada no Tempo Universal Coordenado (UTC, Coordinated Universal Time), a hora padrao comummente usada foi adoptada por
paises e regioes no mundo inteiro. A hora padrao é determinada por cada pais ou regiao, e a regiao onde é adoptada a mesma hora padrao é
designada por zona horaria; actualmente, sao 39 as zonas horarias existentes (a data de janeiro de 2017).

] Hora de Verao (DST ou Daylight Saving Time)

Dependendo da area, a Hora de Verao é configurada individualmente.

A Hora de Verao é um sistema adoptado para prolongar a duracao do dia, avancando 1 hora quando os dias tém luz durante mais tempo
no Verao.

A Hora de Verao foi adoptada em cerca de 80 paises, sobretudo na Europa e na América do Norte. A adopcao e duracao da Hora de
Verao variam consoante o pais.

* A Hora de Verao esta sujeita a alteragoes derivadas das circunstancias de cada pais ou regiao.

0 Tempo Universal Coordenado (UTC, Coordinated Universal Time)

UTC é o fuso horario de referéncia acordado internacionalmente. Este é usado como a hora oficial para o registo do tempo a nivel global.
A hora obtida adicionando um segundo bissexto ao “Tempo Atomico Internacional” (TAI, International Atomic Time), determinado no mundo
inteiro com base no relogio atémico e coordenado de forma a compensar desvios do tempo universal (UT - Universal Time), é o UTC.
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Incluidas as seguintes funcoes

Quando a regiao ou zona horaria onde o reldgio esta Para configurar apenas a hora

a ser usado muda O reldgio apresenta a hora precisa da zona horaria definida através da
Ajuste o fuso horario. operacao de "ajuste manual da hora".

O reldgio apresenta a hora local precisa. - Como ajustar a hora manualmente Pag. 26

- Ajuste do fuso horario Pag. 17 - Verifique a zona horaria e a Hora de Verao (DST) configuradas Pag. 21
- Fuso Horario Pag. 6
- Exibicao do fuso horario e da lista de zonas horarias mundiais Pag. 12

Los Angeles, 19h00 no dia 6

Londres,
3h00 no dia7







