
如如何何使使用用倒倒數數計計時時器器刻刻度度環環

倒計時刻度可以用簡化的方式測量距離目標時間的剩餘時間。

• 距離目標時間的剩餘時間

1 轉轉動動操操作作錶錶冠冠，，使使    標標記記與與目目

標標時時間間對對齊齊。。
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剩餘時間

 * “ ” 可能是其他標記。

 * 根據型號的不同，倒數計時刻度可能會顯示在旋轉的錶圈上，或以其他方式顯示。在這種情況下，請轉動旋轉式

錶圈，使  標記與目標時間對齊。

2 讀讀取取分分針針所所指指向向的的刻刻度度。。

• 分針指向的環上的刻度表示距離目標

時間之前的剩餘時間。
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