ANTES DE USAR

Poderd ser necessério realizar os acertos iniciais como o ajustamento da posicao
dos ponteiros e o acerto da hora/calendario. Antes de utilizar o rel6gio, acerte-o em
conformidade com o procedimento “ACERTO HORARIO E AJUSTAMENTO DA POSICAO

DOS PONTEIROS” na pégina 249.
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CARACTERISTICAS
INDICACOES E BOTOES...
COROA TIPO BLOQUEIO A ROSCA ..
COMO MUDAR O MODO DA INDICA
ACERTO HORARIO E AJUSTAMENTO DA POSICAO DOS PONTEIROS
ACERTO DO DIA DO MES
HORA MUNDIAL ..............
COMO USAR O CRONOMETRO.
COMO UTILIZAR O ALARME ...
COMO CARREGAR E POR A FUN
FUNCAO PREVENTIVA DE SOBRECARGA ..
INDICADOR DE RESERVA DE ENERGIA ......
LINHA DIRECTRIZ DO TEMPO DE CARGA/PRECISAQ
FUNCAO DE AVISO DE ESGOTAMENTO DE ENERGIA
NOTA SOBRE A ALIMENTACAO DE ENERGIA
FUNCIONAMENTO INADEQUADO ...

BISEL ROTATIVO.
TAQUIMETRO..
TELEMETRO ...
LOCALIZACAO E CORRECCAO DE AVARIAS..
ESPECIFICACOES ...

¢ Para o cuidado do seu relégio, consultar PARA CONSERVAR A QUALIDADE
DO SEU RELOGIO” no Opusculo de Garantia Mundial e Instrugées anexo.

CARACTERISTICAS

HORA
- Ponteiros das horas, minutos e pequeno dos segundos.
CRONOMETRO
* Cronometro de 24 horas em incrementos de 1/5 de segundo.
+ Cronometragem de tempos parciais a pedido.
* Quando a contagem atinge 24 horas, o crondmetro para automaticamente e
é reinicializado.
ALARME DIARIO
« O alarme pode ser regulado para tocar numa hora designada no formato de
24 horas.
« O alarme pode ser ativado (ON) ou desativado (OFF).
« A funcao demonstradora de som esta disponivel.
HORA MUNDIAL
A hora local em diferentes fusos horarios por todo o mundo pode ser
exibida.
A hora é exibida na indicacdo em 24 horas do submostrador na posicao de 6
horas.
ALIMENTADO POR ENERGIA LUMINOSA
NAO SE REQUER TROCA DE PILHAS (Conferir NOTA SOBRE O
ABASTECIMENTO DE ENERGIA)
FUNCIONA DURANTE 6 MESES DEPOIS DE CARGA COMPLETA
INDICADOR DE RESERVA DE ENERGIA
FUNCAO DE AVISO DE ESGOTAMENTO DE ENERGIA
FUNCAO PREVENTIVA DE SOBRECARGA
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IN DICAGOES E BOTOES ¢ O ponteiro central possui varias fungoes:

Indicador de reserva de No modo CRONOMETRO, funciona como um ponteiro de segundos do
energia/indicador do modo pyneiro central CRONOMETRO.

(Ponteiro de segundos do cronémetro/ *  No modo da HORA MUNDIAL, funciona como ponteiro de uma Cidade.
Ponteiro da cidade)

Ponteiro das horas

" ¢ O modo INDICACAO DE RESERVA DE ENERGIA ¢é utilizado para mostrar o -
< Ponteiro pequeno estado de reserva de energia, a hora principal, o dia do més, e a hora local Q
& dos segundos Ponteiro dos em formato de 24 horas. 0%
5 minutos ¢ O modo de ALARME ¢ utilizado para activar e desactivar o alarme e para £
o ) regular a hora de alarme. n

= ¢ O modo HORA MUNDIAL é utilizado para indicar a hora local de 25
E ) %) %} COROA cidades/fusos horarios.
€ O modo CRONOMETRO ¢ utilizado para as funcdes de medicdo do tempo
b ¢ decorrido.
e Alguns modelos poderdo nao ter os nomes das cidades no bisel.
e Alguns modelos podem ter uma coroa tipo bloqueio a rosca. Se o seu reldgio tiver uma
coroa tipo bloqueio a rosca, consulte a seccao 'COROA TIPO BLOQUEIO A ROSCA.”
. Posicdo normal e Nas secgbes seguintes deste manual poderdo ser usadas ilustragbes simplificadas.
. Posicao do primeiro clique: acerto do
Submostrador de alarme/hora mundial alarme, acerto do dia do més L
(Ponteiros das horas e minutos do cronémetro/ €. Posi¢@o do segundo clique: acerto hordrio,
Ponteiros das horas e minutos da hora local) ajustamento da posi¢do preliminar da hora
a4 mundial, ajustamento da posi¢do dos ponteiros

245



COROA TIPO BLOQUEIO A ROSCA CONMO MUDAR O MODO DA INDICACAO

¢ Alguns modelos podem possuir um mecanismo de bloqueio a rosca que ¢ 0 modo de indicagéo alterna entre o modo INDICACAO DA RESERVA DE
bloqueia firmemente a coroa pela rosca quando nao esta sendo operada.

ENERGIA e 0o modo CRONOMETRO seguindo o processo a seguir.
¢ O bloqueio da coroa contribui para evitar erros operacionais e elevar a

h A s . Se o botéo A for premido no modo INDICACAO DA RESERVA DE ENERGIA, a contagem

" gualldade -de resisteéncia a agua d_o reloglo.. do CRONOMETRO inicia-se simultaneamente e o modo de indicagdo comuta para 0 modo  _
e @ E necessério desbloquear a coroa tipo bloqueio a rosca antes de manusea-la. CRONOMETRO. o
%‘3 Depois de acabar de manusear a coroa, volte a bloquea-la. MODO INDICAGAO DE RESERVA MODO CRONOMETRO 0%
05_ @ Como utilizar a coroa tipo bloqueio a rosca DE ENERGIA S

Mantenha a coroa firmemente bloqueada excepto quando necessite Indicador de reservade  Ponteiro central f%f;ts;;%gi segundos do <

de manusea-la. energia/indicador do modo P 0 d . Indicador do modo

[Como desbloquear a coroa tipo bloqueio a roscal onteiro dos minutos

Rode a coroa no sentido anti-horario. A A

A coroa fica desbloqueada e pode ser manuseada.

. . —>

[Como bloquear a coroa tipo bloqueio a roscal

Depois de terminar de manusear a coroa, rode-a no sentido ¢

horario enquanto a pressiona suavemente para dentro na B

direccdo do corpo do reldgio até parar.

e Ao bloquear a coroa, rode-a lentamente e com cuidado, assegurando-se de que a rosca estd Ponteiro pequeno Ponteiro das h
engatada correctamente. dos segundos Submostraqor de alarme/ m‘jﬂﬁgg dgscmf’,:gfnitro
. _ . . L ) hora mundial
® Tome cuidado em nao for¢é-la a entrar, pois isso pode danificar o orificio da rosca na caixa.
246
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° Quando se comuta o modo da indicacéo, a fungédo dos ponteiros mudaré em conformidade.

e Antes do modo de indicacdo comutar do modo CRONOMETRO para o modo INDICACAO
DE RESERVA DE ENERGIA, assegure-se de que o cronémetro foi reinicializado.

e Enquanto o cronémetro estd a contar, o botdo B é usado para as funcées de “TEMPOS
PARCIAIS,” “LIBERACAO DO TEMPO PARCIAL,” ou “REINICIALIZACAO.”

e Depois de reinicializado o cronémetro, o modo de indicacdo mudara automaticamente para
o0 modo INDICACAO DA RESERVA DE ENERGIA dentro dum minuto.

ACERTO HORARIO E AJUSTANMENTO DA

POSICAO DOS PONTEIROS

& Este reldgio estad concebido de forma que os seguintes ajustamentos

sejam realizados com a coroa na posi¢cao do segundo clique.
1) Acertos da hora para o mostrador principal
2) Ajustamento da posicédo preliminar da hora mundial

3) Ajustamento da posicao dos ponteiros para os ponteiros da hora de

alarme e dos minutos, do ponteiro central, e indicador do modo.

Ponteiro central

principal

Indicador do

modo Submostrador de alarme/hora mundial

(Ponteiros das horas e minutos de alarme)

Segundo clique

Quando algum ponteiro requer
0 ajustamento da sua posicao,
complete primeiro o processo
de ajustamento da posi¢do do
ponteiro e depois avance para o
processo do acerto horario.
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® Como verificar a posicao dos ponteiros

@ Verifique se o ponteiro de segundos se movimenta a intervalos normais de um
segundo quando a coroa estd na posi¢do normal. Quando o reldgio esta parado ou o
ponteiro de segundos se estd a mover a intervalos de 2 segundos, carregue o relégio
expondo-o a luz. Veja “COMO CARREGAR E POR A FUNCIONAR O RELOGIO".

COROA | Puxe-aparaosegundo  |ndicador de reserva
v clique. de energia Ponteiro central

A Prima durante 3 segundos ou
mais.

Os ponteiros das horas e
minutos, o ponteiro central e o
indicador de reserva de energia
movem-se para a posicado
preliminar.

O reldgio estd agora no modo
de ajustamento da posicao dos
ponteiros.

Segundo
clique

Ponteiros das horas e
minutos do cronémetro

.

Verifique que a posicdo de cada ponteiro estd na
posicao preliminar consultando a tabela a seguir.

Nome do ponteiro Posicao preliminar
Ponteiros da horas e minutos do|0:00
cronémetro (Ponteiros das horas e
minutos do alarme/Ponteiros das
horas e minutos da hora local)

Ponteiro central Posicao do segundo 0
(Ponteiro de segundos do cronédmetro
/Ponteiro da cidade)

Indicador de reserva de energia|Baixo nivel <

(Indicador do modo)

€ Se algum ponteiro ndo estd em posicao correta, ajuste-o em conformidade com o
procedimento da pagina seguinte.

¢ Quando todos os ponteiros estdo posicionados corretamente, avance para o

processo “Acerto da hora do mostrador principal e submostrador de alarme/hora
mundial.

e Se se puxar a coroa para fora enquanto o cronémetro estd a contar, o cronémetro serd automatica-
mente reinicializado.

e Esta operacao pode ser realizada tanto no modo INDICACAO DE RESERVA DE ENERGIA
como no modo CRONOMETRO.
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® Como ajustar a posicao dos ponteiros

Pressione para acertar os ponteiros
das horas e minutos do cronémetro na
posicao 0:00.
Os ponteiros movem-se rapidamente se se
% mantiver pressionado o botédo B.
Ao ajustar a posicdo do ponteiro, os ponteiros
sopodem seravancgados na direccdo do sentido

Segundo horério.
clique

Portugués

Ponteiros das horas e

minutos do cronémetro
Ponteiro central ) .
Prima uma vez. O ponteiro central roda um
circulo completo.

Prima para acertar o ponteiro central na
posicao 0.

Os ponteiros movem-se rapidamente se se
mantiver pressionado o botdo B.

Segundo
clique

Indicador de reserva de energia . Pressione uma vez. O indicador de reserva
de energia roda um circulo completo.

Pressione para acertar o indicador de reserva
de energia apontando para o nivel baixo.

Os ponteiros movem-se

-
rapidamente se se mantiver o
premido o botéo B. =3
ag
c
D>
w

A posicao de cada ponteiro pode ser reajustada pela ordem seguinte premindo o
botéo A.

Ponteiros das horas e > Ponteiro central > Indicador de reserva
[ minutos do CRONOMETRO [ de energia
4 J

Depois de completados todos os ajustamentos, empurre-a para a posicao
normal.

[ IMPORTANTE ]

Apds ajustadas as posigcoes dos ponteiros, confirme se a hora do mostrador principal
e a hora do submostrador de alarme/hora mundial estao reinicializadas. 253
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® Acertos horarios para o mostrador principal e para o
submostrador de alarme/hora mundial

Ponteiro pequeno
dos segundos

COROA

Segundo clique

Puxe para o segundo clique quando o
ponteiro pequeno dos segundos estiver na
posicdo das 12 horas.

O ponteiro pequeno dos segundos para
imediatamente.

e Se se puxar a coroa para fora enquanto o
cronémetro esta a contar, o cronémetro
serd automaticamente reinicializado.

e £sta operacdo pode ser realizada
tanto no modo INDICACAO DE
RESERVA DE ENERGIA como no modo
CRONOMETRO.

Rode-a para acertar a hora do mostrador
principal.

E recomendavel que os ponteiros
sejam regulados numa hora com
alguns minutos de avanco em relacao
a hora atual, tendo em consideracao
o tempo requerido para completar o
ajustamento do ponteiro da cidade e
o submostrador da hora de alarme/
hora mundial, apds o que a coroa sera
empurrada para dentro.

4 No momento em que a hora do mostrador principal indica as 12 horas da meia-noite, o dia
do més muda. Ao acertar a hora, assegure-se de que AM/PM esté regulado corretamente.
4 Ao acertar o ponteiro dos minutos, primeiro avance-o 4 a 5 minutos para 14 do tempo
desejado, e depois faga-o recuar para o minuto exacto.
A Prima para acertar o ponteiro da cidade a

Mostrador principal

Segundo clique

Cidade (indice dos

Ponteiro da fusos horérios)
COROA

cidade

Submostrador de
alarme/hora mundial

fim de apontar para a cidade no mesmo fuso

V¥ horério com a hora do mostrador principal.

Cada vez que se pressiona o botdao A, o ponteiro
da cidade avanca uma cidade. N&o retenha o
botéo depois de o premir.

Prima para acertar a hora do submostrador
de alarme/hora mundial na hora corrente no
formato em 24 horas.

e Cada vez que o botdo B é pressionado, a hora do
submostrador de alarme/hora mundial avanca um
minuto.

e Os ponteiros movem-se rapidamente se se
mantiver premido o botéo B.

e Confirme se a hora do submostrador de alarme/
hora mundial esta acertada extamente na mesma
hora que a hora do mostrador principal, que foi
acertada previamente, no formato em 24 horas.

Depois de completados o acerto da hora
do mostrador principal e o ajustamento
do ponteiro da cidade e do submostrador
de alarme/hora mundial, empurre para a
posicao normal.
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ACERTO DO DIA DO MES

@® Antes de acertar o dia do més, acerte a hora principal.

Puxe para o primeiro clique.

v
Rode no sentido horario até aparecer
o dia do més que deseja.

v
Empurre para rep6-la na posicao
normal.

Dia do més

1. E necessario ajustar o dia do més no fim de Fevereiro e dos meses com 30 dias.

2. Néo acerte o dia do més entre as 9:00 horas da noite e a 1:00 hora da manha. Se o fizer, o dia do
més poderd nao mudar correctamente.

3. Nao pressione o botao B quando a coroa esta na posicao do primeiro clique, visto isto fazer mover
os ponteiros do ALARME.

HORA MIUNDIAL

4 A hora local de todo o mundo pode ser exibida no submostrador na posi¢ao das 6

horas.

¢ Ahoralocal de 25 cidades em fusos horarios diferentes pode ser selecionada com

o ponteiro da cidade.

@ Para verificar a diferenca horaria de cada cidade com o GMT/UTC, consulte o
QUADRO DO FUSO HORARIO E DAS DIFERENCAS HORARIAS.

® Como selecionar o fuso horario

Cidade (indice dos

Ponteiro da fusos horarios)

cidade

Ponteiros das horas e minutos da hora local

Prima durante 3 segundos ou mais.

O indicador do modo move-se para
apontar para WT, e o ponteiro central
(ponteiro da cidade) move-se para
apontar para a cidade normalmente
colocada.

e Esta operacdo pode ser realizada no
modo INDICACAO DE RESERVA SDE
ENERGIA. Enquanto o cronémetro
esta em uso, a operagao nao pode ser
realizada.

Consulte COMO MUDAR O MODO DE
INDICACAO. Depois de reinicializado o
cronémetro, o0 modo de indicacao muda
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automaticamente para o modo INDICACAO DE
RESERVA DE ENERGIA dentro dum minuto.

e Se nado se realizar qualquer operacdo dos botées
durante 10 segundos ou mais, o relégio retornara
automaticamente para o modo INDICACAO DE
RESERVA DE ENERGIA.

<§ A ou B Prima repetidamente para acertar o ponteiro da
o0 cidade na cidade cuja hora deseja saber.
2
2 e Botdo A: Cada vez que se pressiona, o ponteiro
da cidade avanca um cidade.
Botao B: Cada vez que se pressiona, o ponteiro
da cidade retrocede uma cidade.
e Os botées podem ser premidos para acertar o
ponteiro da cidade enquanto os ponteiros da hora
e minutos locais estdéo em movimento.
Os ponteiros das horas e minutos locais movem-se
automaticamente para indicar a hora da cidade selecionada.
v
Aguarde 10 segundos ou mais.
Se nao se tocar no reldgio durante 10 segundos ou mais, 0O
relégio retornaréd automaticamente para o modo INDICACAO
DE RESERVA DE ENERGIA.
258

NOTA

® Quando viajar para outro fuso hordrio, utilize a fungdo da hora mundial para acertar o sub-
mostrador na posicao das 6 horas na hora local da zona. O alarme pode ser regulado para
tocar na base da hora local. Num caso assim, o mostrador principal pode ser regulado na
hora da sua cidade.

e Se deseja acertar o submostrador na hora de outro fuso horério diferente da hora do
mostrador principal mesmo que vocé nao esteja nesse fuso, note que o alarme soa no
formato da hora local no submostrador.
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INDICACAO DO FUSO HORARIO E TABELA DAS DIFERENCAS HORARIAS

No modo Acerto do Fuso Horario, regule o ponteiro da cidade para apontar para o
indice do fuso horario alvo consultando o quadro abaixo. Para acertar a Hora de Verao
(DST) selecione o indice do fuso horério logo a seguir ao fuso horario alvo (+ 1 hora).
Cada indicacao pode diferir dependendo do modelo (design) do reldgio.

(Em Marco de 2016)

Indicacao |Posicoes do ponteiro Nomes das Diferenca
da cidade cidades horéria com o
representativas GMT/UTC
(Fuso Horério)
LON Posicéo do segundo 0 Londres +0 horas
PAR/ROM | Posicao do segundo 3 Paris/Roma +1 hora
CAl Posicao do segundo 6 Cairo +2 horas
JED Posicéo do segundo 8 Jeddah +3 horas
DXB Posicéo do segundo 11 Dubai +4 horas
KHI Posicéo do segundo 13 Carachi +5 horas
DAC Posicdo do segundo 15 Dacca +6 horas
BKK Posicao do segundo 18 Bangkuecoque +7 horas
HKG/BJS | Posicdo dosegundo 21 | Hong Kong/Pequim +8 horas
TYO Posicao do segundo 23 Toéquio +9 horas
SYD Posicao do segundo 25 Sydney +10 horas
NOU Posicao do segundo 28 Nouméa +11 horas

Indicacao|Posicoes do ponteiro Nomes das Diferenca
da cidade cidades horéria com o
representativas GMT/UTC
(Fuso Horério)
WLG Posicéo do segundo 30 Wellington +12 horas
TBU Posicao do segundo 32 Nuku'alofa +13 horas
MDY Posicao do segundo 34 Atol Midway -11 horas
HNL Posicao do segundo 36 Honolulu -10 horas
ANC Posicao do segundo 38 Anchorage -9 horas
LAX Posicao do segundo 41 Los Angeles —8 horas
DEN Posicao do segundo 43 Denver —7 horas
CHI Posicao do segundo 45 Chicago —6 horas
NYC Posicao do segundo 48 Nova lorque -5 horas
SDQ Posicao do segundo 50 Santo Domingo —4 horas
RIO Posicao do segundo 53 Rio de Janeiro —3 horas
FEN Posicao do segundo 55 | Fernando de Noronha —2 horas
PDL Posicao do segundo 57 Acores -1 hora
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CONO USAR O CRONOMETRO

*

*
*
*

Portugués

O tempo medido pode ser visualizado até 24 horas em incrementos de 1/5 de segundo.
Quando a medigao atinge 24 horas, o crondmetro para automaticamente e é reinicializado.
E possivel a medigao com tempos parciais.

Quando a cronometragem atinge 60 minutos, o ponteiro de segundos do
crondmetro para na posicado do segundo 0. Quando os botdes sdo operados

para parar o crondmetro ou medir um tempo parcial, o ponteiro de
segundos do cronémetro indica os segundos contados.

® Se os ponteiros dos minutos e horas do cronémetro ndo retornam para a posicao “0” quando o
cronémetro é repostoa “0", serd necessario ajustar as posi¢coes dos ponteiros do cronémetro.
e Consultar “ACERTO HORARIO E AJUSTAMENTO DA POSICAO DOS PONTEIROS”

Ponteiro de segundos do cronémetro

262

Pressione para entrar no modo
CRONOMETRO. A medicao do
crondmetro inicia-se simultaneamente.

Enquanto o cronédmetro esta a
contar, se a cora for puxada para a
posicdo do primeiro ou do segundo
clique, o cronémetro serd cancelado
automaticamente.
Ponteiro
das horas e
minutos do
cronémetro

*Veja COMO MUDAR O MODO DA
INDICACAO

OPERACAO DO CRONOMETRO
<CRONOMETRAGEM SIMPLES>

A > A » @B
INICIAR PARAR REINICIALIZAR
<CRONOMETRAGEM MULTIPLA ACUMULADA>

A > A > Arninnp (A > B
INICIAR PARAR REINICIAR PARAR REINICIALIZAR

O reinicio e paragem do cronémetro podem ser repetidos premindo o botao A.
<CRONOMETRAGEM COM TEMPOS PARCIAIS>

A » B » B unnnnp (A > B
INICIAR T.PARCIAL LIBERAGAO PARAR

T. PAR(%IAI. REINICIALIZAR

e A cronometragem e liberagao dos tempos parcais podem ser repetidas premindo o botao B.

e Se o tempo medido atingir 24 horas enquanto o tempo parcial esta exibido, o cronémetro
para automaticamente de contar e libera a exibicao do tempo parcial, indicando “00 00.”

<CRONOMETRAGEM DE DOIS COMPETIDORES>

A » B » A » B » (B
INICIAR  TEMPO FINAL TERIV;INGAO TEIMLszFIoNAI. REINICIALIZAR

COMPETIDOR COMPETIDOR ~ COMPETIDOR
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® Como reinicializar o cronémetro

CONO UTILIZAR O ALARME
Enquanto os ponteiros do CRONOMETRO estao a mover-se

) = ) ¢ O alarme pode ser regulado para tocar numa hora determinada todos
1. Pressione o botao A para parar o cronémetro.

os dias numa base de 24 horas. A hora de alarme pode ser regulada em

2. Pressione o botao B para reinicializar o cronémetro. incrementos de 1 minuto.

. Enquanto os ponteiros do CRONOMETRO estio & O alarme pode ser ativado (ON) ou desativado (OFF). -
O . . .
‘030 ggnti/&%g%o crondmetro parados ® Como acertar a hora de alarme e como ativar/desativar o alarme g
2 94 [Quando o cronémetro esté paradol ; . . S
5 1 p . botdo B para reinicializar Indicador do  Ponteiro central (Ponteiro ) o c
L . crrgr?glrggteroo otao b para reinicializar o modo ON/OFF do alarme) - Puxe para fora até ao primeiro &
L L . cliqgue no modo INDICACAO DE
[Quando esta indicada a medig¢éo do tempo parcial RESERVA DE ENERGIA
enquanto o crondmetro estd a contar] . « Depois de f =7 " dicador d
1. Pressione o botao B para liberar a indicagao m%%(gsap;nt:fgrf‘%ﬂ neeseree
do tempo parcial e retornar para a indicagao : .
normal. o SQ a coroa for puxada para 0 primeiro
2. Pressione o botao A para parar o cronémetro. Zlézueoer;(r]ﬁsgge(;rgr%rg;;nfggicegzgzaeég
3. Pres,sior;e o botao B para reinicializar o aut(,)maﬁcamente.
cronometro. e Se o relégio estiver no modo
[Quando estd indicada a medigdo do tempo parcial e o . CRONOME%’HO, prima o botdo B
cronémetro esta parado] Primeiro para mudar para 0 modo INDICACAO
Ponteirh das horas e 1. Pressione o bo_téo B para liberar a indicagao cligue DE RESERVA DE ENERGIA.
minutos do cronémetro do tempo parcial. o Submostrador de alarme/ e Veja COMO MUDAR O MODO DA
2. Pressione o botdo B para reinicializar o hora mundial INDICACAO
264 cronémetro. )

265



Portugués

266

Submostrador de
alarme/hora mundial

(Alarme ativado)

v
COROA

Pressione para acertar a hora de alarme.

e Cada vez que se pressiona o botdo B,a hora do submostrador de
alarme/hora mundial adianta um minuto.

e Os ponteiros movem-se rapidamente se se mantiver premido o botéo B.
e Seahoradealarme foracertadana horaactual, o alarme nao pode seracertado.

Cada vez que se preme, o alarme fica ativado (ON) ou

desativado (OFF).

Acerto Posicao para que aponta o ponteiro

O alarme esta ativado (ON).

Posicao de 9 segundos

O alarme esté desativado (OFF).

Posicao de 51 segundos

Depois de completado o acerto da hora de alarme,

empurre para a posicao normal.

(Ponteiro ON/OFF

Ponteiro central  (Alarme desativado)

® Como silenciar manualmente o alarme
# O alarme soa durante 20 segundos na hora marcada.

# Para silenciar o alarme, prima qualquer dos botdes
AouB.

1od
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@ Como mudar a hora de alarme que tenha sido ja acertada

Ponteiro central (Ponteiro ON/OFF do alarme) GOROA™) Puxe para fora até ao primeiro

v clique no modo INDICACAO DE
RESERVA DE ENERGIA.
B Pressione para acertar uma
nova hora de alarme.
v e Cada vez que se pressiona o botao B,a
hora do submostrador de alarme/hora
mundial adianta um minuto.

e Os ponteiros movem-se rapidamente
se se mantiver premido o botao B.

CORDA Depois de completado o acerto

Submostrador de alarme/ o da hora de alarme, empurre
hora mundia Primeiro clique para a posi¢ao normal.
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©® Como cancelar a hora de alarme COMO CARREGAR E POR A FUNCIONAR O RELOGIO

Ponteiro central (Ponteiro - Puxe para fora até ao primeiro e 0 d . P . 16qi d i ‘1
ON/OFF do alarme) clique no modo INDICACAO DE uando se poe a funcionar o relogio ou quando a energia na pilha
v RESERVA DE ENERGIA recarregavel atinge um nivel extremamente baixo, carregue-o
R K suficientemente expondo o relégio a luz.
Prima para desativar o alarme.
g Aoorto Posicao para qus aponta 1. Expc_)n_ha o relégio a luz solar ou a uma luz 3
= 0 ponteiro central artificial poderosa. =]
> O alarme esté ativado |Posicao de 9 segundos 0%
g Quando o relégio deixou de funcionar, o ponteiro dos <
o Y . . 0 alarme esta desativado | Posicao de 51 segundos segundos comecaamover-seaintervalos de 2segundos. %
. Primeiro clique (OFF)
- Empurre para a posicdo normal 2. Mantenha o relégio exposto a luz até
~ o ponteiro dos segundos se mover a
@ Funcao demonstradora do som intervalos de 1 segundo.
Ponteiro central (Ponteiro - Puxe para fora até ao primeiro

clique no modo INDICACAO DE

3. Quando o reldgio for carregado apds ter
RESERVA DE ENERGIA.

parado completamente, acerte o dia do
més e a hora antes de o usar.

v
. Prima durante 3 segundos.
* 0 som de alarme pode ser ouvido enquanto Se o reldgio é carregado expondo-o a uma luz potente
0 botéo A epf?m/do continuamente. como a luz solar, o indicador de reserva de energia
* Se a ativacao/desativacdo do alarme podera ndo mostrar adequadamente a quantidade de
estiver comutada, prima novamente o reserva de energia restante. Assegure-se de carregar
botéo A para ativar/desativar o alarme. suficientemente o relégio consultando “GUIA DE

. TEMPO DE CARGA/PRECISAQ”.
Empurre para a posicdo normal.

Primeiro clique
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/T PRECAUCAO ) INDICADOR DE RESERVA DE ENERGIA
| /f\ UG | O indicador de reserva de energia pode ser utilizado para verificar a quantidade
Precaucio para a carga de reserva de energia (tempo de funcionamento continuo).

® Ao carregar o relégio, ndo o coloque demasiado proximo de uma

luz de fotoflash, de um holofote, de uma luz incandescente ou de ® Como verificar a quantidade de reserva de energia

& outras fontes luminosas, pois a temperatura do reldgio tornar-se-a O indicador de reserva de energia exibe a quantidade de reserva de energia 3
& extremamente elevada, causando dano as pecas interiores do reldgio. restante na INDICACAO DE RESERVA DE ENERGIA. g
é ® Ao expor o relégio a luz solar para carrega-lo, ndo o abandone no R
S pa!nel de instrumentos de_um carro, etc. durante um longo tempo, Indicador de reserva de energia Ponteiro central ®
pois a temperatura do reldgio tornar-se-a extremamente elevada. Ponteiro dos
® Enquanto carrega o relégio, assegure-se de que a temperatura do © - minutos
K relégio ndo ultrapassa os 60 °C. J Ponteiro das horas

FUNCAO PREVENTIVA DE SOBRECARGA

Seja qual for o tempo que a pilha secundaria esteja a carregar, o rendimento do
relégio nao serad degradado. Quando a pilha secundaria alcanca a carga completa,
a funcao preventiva de sobrecarga é automaticamente activada evitando que

fique sobrecarregada. Ponteiro pequeno
dos segundos
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Exibicao pelo indicador
de reserva de energia.

g el =

LINHA DIRECTRIZ DO TEMPO DE CARGA/PRECISAO

Nivel da quantidade

de reserva de Baixo Médio Alto
energia
Tempo aproximado . . . .
até o relogio parar 0a2dias 2 a 100 dias 100 dias ou mais

de funcionar

¢ O indicador de reserva de energia fornece apenas uma linha diretriz geral da duragéo durante a qual o
reldgio continua a funcionar sem necessidade de ser carregado.

® Quando o indicador de reserva de energia indica o nivel Baixo (L), o ponteiro de segundos move-se em
intervalos de dois segundos, e parara dentro de 48 horas.

e Se o relégio for carregado expondo-o a uma luz potente como a luz solar, o indicador de reserva de
energia podera nao indicar adequadamente a quantidade de reserva de energia restante. Assegure-
se de carregar o relégio suficientemente consultando “ LINHA DIRETRIZ DO TEMPO DE CARGA/
PRECISAO".

V195 4 Orelégiofuncionaenquanto
Ambiente/Fonte luminosa)(lux) carrega a electricidade
A B (o] convertendoaluzrecebida
(minutos) | (horas) (horas) no mos_trador e[n energia
Escritérios em geral/Luz fluorescente eléctrica. Nao pode
150 60 - funcionar correctamente
se a energia restante nao
30W20cm/ Luz fluorescente 33 13 110 for suficiente. Coloque
ou guarde o relégio num
local que receba luz, etc.
Tempo nevoado/Luz solar (10000) 9 35 30 para carregar electricidade
suficiente.
Bom tempo/Luz solar (100000) 2 0.6 5 e Quando o relogio
_ estd parado
Duracao prevista por carga desde 6 meses ou o ponteiro
a carga completa a paragem dos segundos
Menos de 15 segundos quando o comeca a mover-
UNTEEYEVET (NI I TERGEREETN reldgio é usado no pulso numa tem- se a intervalos
peratura normal (5 °C a 35 °C) de 2 segundos,
Gama de temperaturas opera- 10°C o carregue o\reloglo
STES - a60°C expondo-o a luz.

A: Tempo para carregar 1 dia de energia
B: Tempo requerido para uma operacéao estével % O quadro acima serve apenas como

C: Tempo requerido para carga completa linha directriz geral.
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O tempo requerido para carregar o reldgio varia segundo o calibre. Verifique o calibre do
seu relogio gravado no costado do estojo.

Recomenda-se carregar o relégio segundo o tempo de carga “B” para assegurar o
movimento estavel do reldgio. watch.

FUNCAO DE AVISO DE ESGOTAMENTO DE ENERGIA

® Quando a energia acumulada na pilha recarregdvel diminui até um nivel

extremamente baixo, o ponteiro dos segundos comeca a mover-se a
intervalos de 2 segundos em vez dos intervalos normais de 1 segundo. O
reldgio mantém a sua precisdo mesmo enquanto o ponteiro dos segundos
se estd a mover a intervalos de 2 segundos.

Quando isto ocorre, recarregue o relégio o mais cedo possivel expondo-o
a luz. Caso contrario, o relogio deixara de operar dentro de 48 horas. (Para
recarregar o relogio, veja “ COMO CARREGAR E POR A FUNCIONAR O
RELOGIO”).

Enquanto o ponteiro dos segundos se estéd a mover a intervalos de 2 segundos, o cronémetro
nao pode ser activado. Isto nao é avaria.

Se o ponteiro dos segundos comega a mover-se a intervalos de 2 segundos enquanto
o0 cronémetro esta a funcionar, o cronémetro pararda automaticamente e os ponteiros do
crondémetro retornam para a posi¢do “0”.

Enquanto o ponteiro de segundos se estd a mover a intervalos de 2 segundos, o alarme ndo
pode ser ativado (ON).

Se a hora alcanca a hora de alarme enquanto o ponteiro de segundos se esta a mover em
intervalos de 2 segundos, o alarme nao soard, e o alarme serd desativado automaticamente (OFF).

PARA EVITAR O ESGOTAMENTO DE ENERGIA
* Ao usar o relégio no pulso, assegure-se de que o reldgio nao esta coberto pela
roupa.

¢ Quando o relégio nao esta em uso, deixe-o num local com luz o mais tempo
possivel.

NOTA SOBRE A ALIMENTACAO DE ENERGIA

® A pilha utilizada neste relégio é uma pilha recarregavel, diferente das pilhas

de 6xido de prata normais. Esta pilha recarregavel, ao contrario de outras
pilhas descartaveis como pilhas secas ou pilhas de botao, pode ser usada
repetidamente, bastando para isso repetir os ciclos de descarga e carga.

A capacidade ou eficiéncia de recarga de uma pilha recarregavel pode deteriorar-
se gradualmente devido a véarias causas, tais como o seu uso prolongado ou
as condicdes de utilizacdo. Pecas mecanicas gastas ou contaminadas ou 6leos
degradados podem também encurtar os ciclos de recarga. Se a eficiéncia de
uma pilha recarregavel diminuir, é necessario mandar consertar o reldgio.

| A\ PRECAUGAO

® Nao retire uma pilha recarregavel por si préprio. A substituicao de uma

pilha recarregédvel requer conhecimentos e técnica profissionais. Pega a um
revendedor de reldgios para substituir a pilha recarregavel.

® A instalagdao de uma pilha de 6xido de prata normal pode gerar calor que,

por sua vez, poderd causar exploséao e igni¢ao.
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FUNCIONANMENTO INADEQUADO BISEL ROTATIVO (para modelos com bisel rotativo)

Quando aparece uma indicagao anormal, observe os procedimentos a seguir para ® O bisel rotativo pode indicar até 60 minutos de tempo decorrido.
repor o Clincorporado. O relégio retomara a operagédo normal. 1. Rode o bisel rotativo para alinhar

"

a marca “<gg” com o ponteiro dos

&  <COMO RESTABELECER O CI> minutos. 3

4 2

2 1. Puxe a coroa para o ag

QS_ segundo clique. §>
2. Mantenha premido o Botédo

A e B durante 3 segundos
ou mais.

3. Empurre a coroa para
devolvé-la a posicdo normal
e verifique se o ponteiro
pequeno de segundos se
move de modo normal.

2. Leia o numero no bisel rotativo para
que aponta o ponteiro dos minutos.

Inicio

Tempo decorrido

<
\/ Passaram 30
Se o Cl for restabelecido, o reldgio sera inicializado. Antes de comegar a utilizar o relégio, é necessério minutos
acertar a hora e ajustar os ponteiros do CRONOMETRO na posi¢do “0". Consulte a seccago “ACERTO

HORARIO E AJUSTAMENTO DA POSICAO DOS PONTEIROS".deste manual. Nota: Em certos modelos, o bisel rotativo roda apenas no sentido anti-horario.
276 277



TAQUINMETRO (para modelos com escala de taquimetro)
Para medir a velocidade horaria média de um veiculo
E Utilize o cronémetro para

determinar quantos segundos Ponteiro dos

w)
3 In(:i\I/:apara andar 1 km ou 1 segundos do
o0 ’ CRONOMETRO:
2
5 B A escala de taquimetro  40segundos.
e indicada pelo ponteiro dos
segundos do CRONOMETRO )
fornece a velocidade média por Escala do taquimetro:
hora. “90"
“90” (nimero da escala do taquimetro)
x 1 (km ou milha) = 90 km/h ou mph
® A escala do taquimetro s6 pode ser usada quando o tempo requerido for
inferior a 60 segundos.

Ex.2: Se a disténcia medida atingir os 2 km ou milhas ou for reduzida para 0,5 km
ou milha e o ponteiro dos segundos do cronémetro indicar “90” na escala do
taquimetro:

“90” (numero da escala do taquimetro) x 2 (km ou milhas) = 180 km/h ou mph
“90” (numero da escala do taquimetro) x 0,5 (km ou milha) = 45 km/h ou mph
278

Para medir o ritmo horario de operacoes

Il Utilize o cronémetro para
medir o tempo requerido para
completar 1 trabalho.

Ponteiro dos
segundos do
CRONOMETRO:

E A escala do tagquimetro 20 segundos

indicada pelo ponteiro dos
segundos do CRONOMETRO
fornece a média do numero de
trabalhos realizados por hora.

Escala do taquimetro:
“180"

“180” (nimero da escala do taquimetro)
x 1 trabalho = 180 trabalhos/hora

Ex.2: Se forem completados 15 trabalhos em 20 segundos:
“180"” (numero da escala do taquimetro) x 15 trabalhos = 2700 trabalhos/hora
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TELEMETRO

(para modelos com escala de telémetro)

® O telémetro é capaz de proporcionar uma indicagcao aproximada da
distancia a uma fonte de luz e de som.

® O telémetro indica a distancia do seu local actual ao objecto que emite
luz e som. Por exemplo, ele pode indicar a distancia ao local onde um
reldampago caiu medindo o tempo decorrido entre o momento que se vé o
raio de luz e o momento em que se ouve o som.

® O raio de luz do relampago chega até vocé quase que instantaneamente,
enquanto o som viaja a uma velocidade de 0,33 km/segundo. A distancia a
fonte de luz e som pode ser calculada com base nesta diferenca.

@® A escala do telémetro é graduada assumindo-se que o som viaja a
velocidade de 1 km em 3 segundos.*

*Sob condigoes de temperatura de 20°C (68°F).

O telémetro fornece somente uma indicagcdo aproximada da distancia
ao local onde o relampago caiu, e assim sendo, a indicacdo nao
deve ser usada como guia para evitar perigo de relampagos. Deve-
se também notar que a velocidade do som difere dependendo da
temperatura do ar por onde passa.

COMO USAR O TELEMETRO

Antes de comecar, certifique-se que o cronémetro foi reposto a zero.

INICIAR

(Luz do reldmpago)

n Pressione o botao A para
pér o cronémetro a contar
tédo logo se veja a luz do
relampago.

PARAR

(Som do trovao)

EQuando ouvir o som
do trovao, pressione o
botdo A para parar o
cronémetro.

Bl Leia a escala de telémetro
para que aponta o
ponteiro dos segundos do
CRONOMETRO.

NG
Apr
Note que o ponteiro do cronémetro move-se em incrementos de 1/5 segundos e nem sempre

aponta exatamente para as graduagdes da escala do telémetro. A escala do telémetro pode ser
usada somente quando o tempo medido for menor que 60 segundos.
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LOCALIZACAO E CORRECCAO DE AVARIAS

Avaria Causas possiveis

O relégio para de funcionar. A energia foi esgotada.

Solugbes

O ponteiro pequeno dos
segundos move-se a intervalos de

A energia esta prestes a esgotar-se.
2 segundos

Se este problema ocorre frequentemente mesmo usando o reldgio todos os dias
no pulso, é porque o reldgio talvez nao esteja exposto a luz suficiente enquanto o
usa. Por exemplo, o reldgio podera estar coberto pelo punho da roupa que usa.

O reldgio parado foi carregado
mais tempo do que o requerido
para a carga completa, mas

o ponteiro dos segundos

Aluz a que foi exposto era demasiado fraca.

O tempo requerido para carregar depende da intensidade da luz. Recarregue o
relégio consultando “LINHA DIRECTRIZ DO TEMPO DE CARGA/PRECISAO .

ndo retoma o movimento de

. O Clincorporado estd em estado instavel.
intervalos de um segundo.

O reldgio foi deixado ou usado em
temperaturas extremamente altas ou baixas.

Acerte novamente o reldgio de acordo com as instrugdes contidas em
“FUNCIONAMENTO INADEQUADO".

O reldgio foi deixado préximo de um objecto
com um campo magnético forte.

O relégio avanca ou atrasa
temporariamente.

Reponha o relégio numa temperatura normal de forma a funcionar com exactidao,
e depois reacerte a hora. O reldgio foi ajustado de forma a funcionar com exactidao
quando utilizado no pulso a uma temperatura normal entre 5 °C e 35 °C.

Deixou cair o reldgio, deixou baté-lo contra
superficies duras, ou usou-o enquanto praticava

desportos activos. Foi exposto a vibragdes fortes.

Corrija este estado movendo e mantendo o relégio afastado de forgas
magnéticas. Se esta ac¢cao nao corrige esse estado, consulte o revendedor
onde adquiriu o reldgio.

282

Reacerte a hora. Se o relégio nao retorna a precisdo normal depois de
reacertada a hora, contacte o vendedor a quem comprou o reldgio.
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Avaria

Causas possiveis

Os ponteiros do CRONOMETRO
nao retornam para a posicao
“0” quando o cronémetro é
reinicializado.

Afectadas por fontes externas, ou porque o Cl
interno foi reinicializado, as posi¢des dos
ponteiros do cronémetro deslocaram-se dos
alinhamentos correctos.

Embora néo esteja selecionado
outro fuso horério usando a
funcado Hora Mundial, a hora

do submostrador do alarme/
hora mundial néo é regulada
exatamente na mesma hora que a
hora do mostrador principal.

O ajustamento da posicdo preliminar da hora
mundial nao foi executado.

Embora a hora de alarme tenha
sido acertada, o alarme nao soa
na hora fixada.

A hora do submostrador do alarme/hora
mundial foi acertada noutro fuso horario que
nédo a hora do mostrador principal fazendo
uso da funcédo da hora mundial.

A superficie interna do vidro esta
embaciada.

Entrou humidade no reldgio porque a junta de
empanque foi deteriorada.

O dia do més muda de dia.

A hora estéd acertada com avanco ou atraso de
12 horas em relagao a hora correcta.

Solugbes

Ajuste os ponteiros do CRONOMETRO na posicédo “0” seguindo as instrugcbes em
“ACERTO HORARIO E AJUSTAMENTO DA POSICAO DOS PONTEIROS".

Reinicialize a hora do mostrador principal e o submostrador do alarme/hora
mundial.

Use a fungao de hora mundial para selecionar o mesmo fuso horario que a hora
atual no mostrador principal.

Contacte o vendedor a quem adquiriu o reldgio.

Reacerte a hora corretamente, consultando “ACERTO HORARIO E AJUSTAMENTO DA
POSICAO DOS PONTEIROS".

No caso de surgir qualquer outro problema, queira contactar o vendedor a quem comprou o reldgio.
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ESPECIFICACOES

1 Frequéncia do oscilador do cristal ...

2 Atraso/avanco (média mensal)...............

3 Gama de temperaturas operacionais ......

4 Sistema propulsor..........cccoeeeveieiciiienen.

5 Sistema de indicacdes

Hora .....

CronOMEetro.......ccooveiveiiiciieee

Alarme

32.768 Hz (Hz = Hertz ... Ciclos por segundo)

+15 segundos numa temperatura normal
(6°Ca35°C/41°Fa95°F)

-10°Ca60°C/14°Fa 140 °F

Motor de passo, 4 pecas

Ponteiros das horas, minutos e pequeno dos
segundos em incrementos de 1 segundo
Ponteiro dos segundos do crondmetro em incrementos
de 1/5 de segundo (60 segundos/360 graus)

Ponteiro dos minutos do cronémetro em incrementos
de 1 minuto (60 minutos/360 graus)

O ponteiro das horas do crondémetro sincroniza
com o ponteiro dos minutos (24 horas/360 graus)
Ponteiro dos minutos do alarme em incrementos de
1 minuto (60 minutos/360 graus)

O ponteiro das horas do alarme sincroniza com o
ponteiro dos minutos (24 horas/360 graus)

6 Alimentacao de energia

Funcéo da hora mundial ..

Selecao da cidade (fuso horério) pelo ponteiro
central

Indicacao da hora local pelo submostrador (hora e
minuto)

Pilha recarregével de titanio-litio de manganés

7 Tempo de funcionamento continuo com carga completa.....

8 Funcodes suplementares

9 ClI (Circuito integrado)

6 meses aproximadamente se o cronémetro for
utilizado menos de 1 hora por dia e o alarme soar
menos de 20 segundos por dia

Funcao de aviso de esgotamento de energia e
funcéo preventiva de sobrecarga

C-MOS-IC, 1 peca

As especificacbes estao sujeitas a alteracées sem aviso prévio para melhoramento do

produto.
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