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คาํแนะนํานาฬิกาของนักดาํนํา้สาํหรบัการดาํนํา้ดว้ยถงัออกซเิจน

ขอบพระคณุเป็นอย่างยิ่งสําหรบัการเลือกใชน้าฬิกา SEIKO
โปรดอา่นคาํแนะนําในคูมื่อการใชง้านน้ีอย่างถีถ่ว้นกอ่น
การใชง้านนาฬิกา SEIKO เพื่อการใชง้านท่ีเหมาะสม

และปลอดภยั

เกบ็คูมื่อน้ีไวใ้กลต้วัเพื่อความสะดวกในการใชง้าน

 * ทา่นสามารถรบับริการตดัสายโลหะไดท่ี้รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนี ้หากทา่นไม่สามารถ
นํานาฬิกาไปซอ่มกบัรา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนีเ้พราะทา่นไดร้บันาฬิกาเป็นของกาํนัล
หรือหากทา่นไดเ้ปลีย่นแปลงที่อยูแ่ละไม่สะดวกตอ่การเขา้รบับริการจากรา้นคา้ดงักลา่ว โปรด
ติดตอ่ศนูยบ์ริการลกูคา้ของ SEIKO นอกจากนี ้ทา่นยงัสามารถรบับริการไดจ้ากรา้นคา้อืน่ๆ
โดยมีคา่ใชจ้า่ยสาํหรบัการบริการ อยา่งไรก็ตาม บางรา้นคา้อาจไม่มีบริการดงักลา่ว

 * หากนาฬิกาของทา่นมีฟิลม์ใสกนัรอยขดีขว่นนาฬิกาติดอยู ่โปรดลอกแผ่นฟิลม์ใสดงักลา่ว
ออกกอ่นการสวมใสน่าฬิกาเพ่ือใชง้าน หากใชง้านนาฬิกาโดยท่ีมีแผ่นฟิลม์ใสติดอยู ่อาจสง่ผล
ใหเ้กิดการจบัเกาะของฝุ่ นละออง คราบเหง่ือ สิง่สกปรกหรือความชืน้ใตแ้ผ่นฟิลม์และอาจเป็น
สาเหตขุองการเกิดสนิมได ้

TH 1



b คาํเตือน
ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ไดอ้า่นคาํแนะนําตอ่ไปน้ีกอ่นการใชง้านและปฏิบติัตามอย่างเคร่งครดั

b คาํเตือน
ขณะดาํนํา้ หา้มดาํเนินการใดๆ นอกเหนือจากท่ีระบไุวใ้นคูมื่อการใชง้านนี ้การใชง้านผลิตภณัฑอ์ยา่งไม่เหมาะสมและการเขา้ใจ
เนือ้หาท่ีแสดงผิดอาจนําไปสูอ่บุติัเหตอุนัตรายถึงชวิีตหรือรา้ยแรงได ้

b คาํเตือน
นาฬิกาของนักดาํนํา้เป็นเครื่องมือเสริมซึง่จะใชเ้พ่ือแสดงเวลาท่ีผ่านไปเป็นหลกัและไม่ไดเ้ป็นการรบัประกนัความปลอดภยัของผู ้
ใช ้ใชน้าฬิกานีใ้นขณะท่ีใชอ้ปุกรณท่ี์จาํเป็น (มาตรวดัความดนัตกคา้ง, เครื่องวดัความลึกของนํา้ ฯลฯ) สาํหรบัการดาํนํา้อยา่ง
ปลอดภยั

b คาํเตือน
อยา่ใชน้าฬิกานีส้าํหรบั ”การดาํนํา้แบบตอ่เน่ือง” โดยใชก้า๊ซฮีเลียม

b คาํเตือน
อยา่ดาํนํา้โดยใชผ้ลิตภณัฑนี์เ้วน้แตค่ณุจะไดร้บัการฝึกฝนอยา่งถกูตอ้งในการดาํนํา้ลึก มีประสบการณแ์ละเทคนิคท่ีจาํเป็น
สาํหรบัการดาํนํา้ท่ีปลอดภยั คุน้เคยกบัการใชง้านและการจดัการผลิตภณัฑนี์อ้ยา่งรอบคอบถีถ่ว้นและตรวจสอบการทาํงาน
ทัง้หมดของผลิตภณัฑนี์ก้อ่นการดาํนํา้แตล่ะครัง้

TH 2

b ขอ้ควรระวงั
ตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ไดอ้า่นคาํแนะนําตอ่ไปน้ีกอ่นการใชง้านและปฏิบติัตามอย่างเคร่งครดั

b ขอ้ควรระวงั
ตรวจสอบรายการตอ่ไปนีก้อ่นการดาํนํา้ (ยกเวน้การดาํนํา้แบบตอ่เน่ือง)
• นาฬิกาใชง้านไดต้ามปกติ
• ระดบัแบตเตอรี่ท่ีเหลืออยูเ่พียงพอและไขลานสปริงหลกัเพียงพอ
• ขอบหนา้ปัดหมุนไดอ้ยา่งราบรื่น (การหมุนขอบหนา้ปัดตอ้งหมุนไดโ้ดยไม่หลวมเกินไปหรือแน่นเกินไป)
• ขนัสกรเูม็ดมะยมและชิน้สว่นอืน่ๆ ไวอ้ย่างแน่นหนา
• ไม่มีความผิดปกติ เชน่ ขอ้บกพรอ่งหรือรอยรา้วบนสายนาฬิกาหรือกระจก
• สายนาฬิการดัไดอ้ยา่งมัน่คง (ดว้ยสปริงบาร,์ สว่นหวัหรือสว่นอืน่ ๆ)
 * หากพบสิง่ผิดปกติในรายการขา้งบน อยา่ใชน้าฬิกานีเ้พ่ือดาํนํา้

b ขอ้ควรระวงั
หา้มใชง้านเม็ดมะยมหรือปุ่ มเม่ืออยูใ่ตนํ้า้

b ขอ้ควรระวงั
เน่ืองจากสภาพแวดลอ้มการใชง้านนาฬิกาของนักดาํนํา้ อาจไม่เพียงสง่ผลกระทบตอ่ตวัเรือนหรือสายนาฬิกาเทา่น้ัน แตย่งัรวมถึง
กลไกภายในของนาฬิกาอีกดว้ย เราขอแนะนําใหค้ณุนํานาฬิกามาตรวจสอบประสิทธภิาพการทาํงานของเครื่องกลไกและตรวจ
สอบเพ่ือปรบัตัง้ความเท่ียงตรงใหไ้ดต้ามมาตราฐานของไซโกทกุๆ 3-4 ปี

TH 3

สารบญั
1 วิธีการใชง้าน

ขอ้ควรระวงัในการใชง้าน ....................................................  6

ขอ้ควรระวงัสาํหรบัการดาํนํา้ (โปรดตรวจสอบวา่ไดป้ฏิบติั
ตามขอ้ใดขอ้หน่ึงตอ่ไปนี)้ ................................................  10

กอ่นดาํนํา้ .................................................................... 10

ในขณะดาํนํา้ ..............................................................  12

หลงัจากดาํนํา้ .............................................................. 13

โครงสรา้งของตวัเรือน .................................................  14

คณุลกัษณะ ...................................................................... 15

ชือ่ของชิน้สว่นตา่งๆ และหนา้ท่ีการทาํงาน ..................... 16

เม็ดมะยมชนิดเกลียว .......................................................  17

ปุ่ มชนิดสกรล็ูอก .............................................................. 18

การสลบัการแสดงผล ....................................................... 19

วิธกีารใชง้านขอบหนา้ปัดหมุนได ้.................................... 20

2 วิธีการต ัง้เวลาและวนัที่

วิธกีารตัง้เวลาและวนัท่ี ..................................................... 22

วิธกีารตัง้เวลาและวนัท่ี ................................................  22

การปรบัวนัท่ีในชว่งสิน้เดือนดว้ยตวัเอง .....................  25

3 วิธีใชน้าฬิกาจบัเวลา

ฟังกช์ ัน่นาฬิกาจบัเวลา ...................................................  26

ชือ่ของชิน้สว่นและฟังกช์ ัน่ของนาฬิกาจบัเวลา .........  26

กอ่นท่ีจะใชน้าฬิกาจบัเวลา ........................................  27

วิธใีชน้าฬิกาจบัเวลา .......................................................  29

TH 4

4 ฟังกช์ ัน่ชารจ์ไฟจากพลงังานโซลาร ์

การชารจ์แบตเตอรี่ ..........................................................  33

วิธชีารจ์แบตเตอรี่ ........................................................ 33

คาํแนะนําเวลาในการชารจ์ ......................................... 34

เกีย่วกบัพลงังาน ............................................................... 35

วิธกีารแสดงระดบัพลงังาน ........................................... 35

5 วิธีการรกัษาคณุภาพของนาฬิกา

การดแูลประจาํวนั ............................................................  36

สมรรถนะและประเภท ....................................................... 37

ลมิูไบรต ์............................................................................ 38

แหลง่พลงังาน ...................................................................  39

ประสิทธภิาพการตา้นทานแม่เหล็ก ................................  41

สายนาฬิกา ......................................................................  43

วิธใีชต้วัปรบันําสาํหรบันักดาํนํา้ .....................................  45

วิธใีชก้ารขยายสายนาฬิกาสาํหรบันักดาํนํา้ .................. 47

บริการหลงัการขาย .......................................................... 49

6 การแกปั้ญหา

การตัง้เขม็นาฬิกาจบัเวลา (เขม็วินาที 1/5 และเขม็นาที) ไป
ยงัตาํแหน่งเริ่มตน้ ............................................................. 51

การแกปั้ญหา ...................................................................  55

หากเขม็นาฬิกาไม่เดินหรือเดินผิดปกติ แมห้ลงัจากชารจ์แลว้
ก็ตาม ................................................................................  58

การรีเซต็ IC ในตวัเครื่อง ............................................  58

7 ขอ้มูลจาํเพาะ

ขอ้มูลจาํเพาะ ...................................................................  60

TH 5



ขอ้ควรระวงัในการใชง้าน

b คาํเตือน
โปรดทราบวา่มีความเสี่ยงท่ีจะเกิดผลกระทบรา้ยแรง เชน่ การบาดเจบ็สาหสั หากไม่ปฏิบติัตามขอ้บงัคบั
ความปลอดภยัตอ่ไปน้ีอย่างเคร่งครดั

หยุดสวมใส่นาฬิกาทนัทีหากเกิดกรณีตอ่ไปน้ี
○หากตวัเรือนหรือสายนาฬิกาเกิดความแหลมคมจากการสึกหรอ ฯลฯ
○หากมีสลกัสายย่ืนออกมาจากสายนาฬิกา
 * โปรดติดตอ่รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนีห้รือศนูยบ์ริการลกูคา้ของ SEIKO ทนัที

โปรดเกบ็นาฬิกาและอปุกรณเ์สริมใหห้า่งจากมือเดก็เล็กและเดก็ทารก
โปรดดแูลและป้องกนัเด็กทารกและเด็กเล็กจากการกลืนกินชิน้สว่นนาฬิกา
หากเด็กทารกหรือเด็กเล็กกลืนกินแบตเตอรี่หรือชิน้สว่นของนาฬิกาเขา้ไป โปรดติดตอ่แพทยโ์ดยทนัที เน่ืองจากอาจ
เป็นอนัตรายตอ่สขุภาพของเด็กทารกหรือเด็กเล็ก

อย่าถอดแบตเตอร่ีสํารองออกจากนาฬิกา
 * เกีย่วกบัแบตเตอรี่สาํรอง → แหลง่พลงังาน → หนา้ 39
การเปลีย่นแบตเตอรี่สาํรองจาํเป็นตอ้งมีความรูแ้ละทกัษะอยา่งมืออาชพี โปรดสอบถามรา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนีใ้นการ
เปลีย่นแบตเตอรี่สาํรอง
การติดตัง้แบตเตอรี่ซลิเวอรอ์อกไซดท์ัว่ไปสามารถสรา้งความรอ้นท่ีอาจทาํใหเ้กิดการระเบิดและการเผาไหมไ้ด ้

TH 6

1

วิธีก
ารใช

ง้าน

b ขอ้ควรระวงั
โปรดทราบวา่มีความเสี่ยงของการบาดเจบ็เล็กน้อยหรือความเสียหายของวสัด ุหากไม่ปฏิบติัตามกฎระเบียบ
ดา้นความปลอดภยัตอ่ไปน้ีอย่างเคร่งครดั

หลีกเลี่ยงสถานที่ตอ่ไปน้ีในการสวมใส่หรือการเกบ็รกัษานาฬิกา
○ สถานท่ีท่ีมีสารระเหยตา่งๆ (เครื่องสาํอางและสารเคมีตา่งๆ เชน่ นํา้ยาลา้งเล็บ ยาไลแ่มลง ทินเนอร ์เป็นตน้)
○ สถานท่ีท่ีอณุหภมิูลดลงตํา่กวา่ 5°C หรือเพ่ิมขึน้
สงูกวา่ 35°C เป็นเวลานาน

○ สถานท่ีท่ีไดร้บัผลกระทบจากพลงัแม่เหล็กหรือ
ไฟฟ้าสถิตสงู

○ สถานท่ีท่ีไดร้บัผลกระทบจากแรงสัน่สะเทือนรนุแรง
○ สถานท่ีท่ีมีความชืน้สงู
○ สถานท่ีท่ีมีฝุ่นเยอะ

หากสงัเกตเหน็อาการแพห้รือการระคายเคืองบนผิวหนงั
โปรดหยดุใสน่าฬิกาทนัที และติดตอ่ผูเ้ชีย่วชาญเฉพาะทาง เชน่ แพทยโ์รคผิวหนังหรือแพทยผู์เ้ชีย่วชาญดา้นโรคภมิูแพ ้

ขอ้ควรระวงัอืน่ๆ
○ สาํหรบัการปรบัความยาวของสายโลหะ จาํเป็นตอ้งมีความรูแ้ละความเชีย่วชาญเฉพาะดา้น ในกรณีนี ้โปรดติดตอ่
รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนี ้หากพยายามปรบัสายนาฬิกาโลหะ อาจเกิดการบาดเจ็บขึน้กบัมือหรือนิว้มือหรือ
บางสว่นของสายโลหะอาจหายไป

○หา้มแกะหรือแยกชิน้สว่นนาฬิกา
○ โปรดเก็บนาฬิกาเรือนนีใ้หห้า่งจากเด็กเล็กและเด็กทารก โปรดระมดัระวงัเป็นพิเศษเพ่ือหลีกเลีย่งความเสีย่งตอ่การ
บาดเจ็บหรือผ่ืนแพ ้หรืออาการคนัท่ีอาจเกิดขึน้เม่ือเด็กสมัผสักบันาฬิกา

○หากนาฬิกาเป็นแบบมีสายคลอ้งหรือเป็นแบบจีค้ลอ้งคอ สายหรือโซท่ี่ติดอยูก่บันาฬิกาอาจสรา้งความเสียหายตอ่
เสือ้ผา้ หรือทําใหมื้อ คอ หรืออวยัวะสว่นอืน่ๆ บาดเจ็บได ้

TH 7

1
วิธีก

ารใช
ง้าน

b คาํเตือน

อย่าใชน้าฬิกาน้ีในการดาํน้ําแบบตอ่เน่ืองโดยใชก้า๊ซฮีเลียม

b คาํเตือน

ในขณะที่ดาํน้ํา หา้มใชน้าฬิกาในลกัษณะอืน่ใดนอกเหนือจากที่กาํหนดไวใ้นคูมื่อการใชง้าน

b คาํเตือน

กอ่นที่จะใชน้าฬิกาของนกัดาํน้ําคณุจะตอ้งไดร้บัการฝึกฝนอย่างถูกตอ้งในการดาํน้ําประเภทตา่งๆ และมี
ประสบการณแ์ละทกัษะที่จาํเป็นในการดาํน้ําอย่างปลอดภยั เม่ือดาํน้ํา ใหป้ฏิบติัตามกฎของการดาํน้ําอย่าง
เคร่งครดั

TH 8

1

วิธีก
ารใช

ง้าน

b ขอ้ควรระวงั
โปรดทราบวา่มีความเสี่ยงของการบาดเจบ็เล็กน้อยหรือความเสียหายของวสัด ุหากไม่ปฏิบติัตามกฎระเบียบ
ดา้นความปลอดภยัตอ่ไปน้ีอย่างเคร่งครดั

หา้มหมุนหรือดึงเม็ดมะยมออกมาขณะที่นาฬิกาเปียก
เน่ืองจากนํา้อาจเขา้ไปในนาฬิกาได ้
 * หากพืน้ผิวดา้นในกระจกขุน่มวัเน่ืองจากการควบแน่น หรือเกิดนํา้หยดเล็กๆ เกาะอยูภ่ายในตวัเรือนนาฬิกา
เป็นเวลานาน สมรรถนะการกนันํา้ของนาฬิกาจะลดลง โปรดติดตอ่รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนีห้รือศนูย ์
บริการลกูคา้ของ SEIKO ทนัที

หา้มปล่อยใหมี้ความชืน้ เหงื่อ หรือฝุ่นเกาะบนนาฬิกาเป็นเวลานาน
ระวงัความเสีย่งจากการที่นาฬิกามีสมรรถนะการกนันํา้ท่ีลดนอ้ยลง เน่ืองจากการเสือ่มสภาพของกาว
บนกระจกหรือปะเก็น

หา้มใส่นาฬิกาขณะอาบน้ําหรืออบซาวน่า
ไอนํา้ สบู ่หรือสว่นประกอบอืน่ ๆ ของนํา้พุรอ้นอาจเรง่การเสือ่มสมรรถนะการกนันํา้ของนาฬิกา

TH 9

1

วิธีก
ารใช

ง้าน



ขอ้ควรระวงัสําหรบัการดาํน้ํา (โปรดตรวจสอบวา่ไดป้ฏิบติัตามขอ้ใดขอ้หน่ึงตอ่ไปน้ี)

■ กอ่นดาํน้ํา
กอ่นที่จะดาํน้ําใหต้รวจสอบสิ่งตอ่ไปน้ี:
 * “ชือ่ของชิน้สว่นตา่งๆ และหนา้ท่ีการทํางาน” → หนา้ 16

1 ต ัง้เวลาอย่างถูกตอ้งแลว้

2 ระดบัพลงังานควรมีอย่างน้อย “คร่ึง
หน่ึง” และเขม็วินาทีควรเดินทุกๆ
วินาที
หากเขม็วินาทีกาํลงัเดินทุกๆ สอง
วินาทีหรือหยุดเดิน ใหห้นัหน้าปัด
เขา้หาแสงเพื่อชารจ์นาฬิกา
 * “การชารจ์แบตเตอรี่” → หนา้ 33

3 ขอบหน้าปัดหมุนไดอ้ย่างราบร่ืน
(การหมุนขอบหน้าปัดตอ้งหมุนได้
โดยไม่หลวมเกินไปหรือแน่นเกินไป)
 * “วิธกีารใชง้านขอบหนา้ปัดหมุนได”้ → หนา้ 20

1

2

3
TH 10

1

วิธีก
ารใช

ง้าน

4 เม็ดมะยมและปุ่มสกรูตอ้งหมุนอย่าง
แน่นหนา
 * “เม็ดมะยมชนิดเกลียว” → หนา้ 17
 * “ปุ่ มชนิดสกรล็ูอก” → หนา้ 18

5 ไม่มีรอยแตกหรือรอยขดีขว่นท่ีมอง
เหน็ไดบ้นคริสตลัหรือสายนาฬิกา

6 สายนาฬิกากระชบัแน่นพอดีกบั
นาฬิกา (ดว้ยสปริงบาร,์ บานพบัหรือ
ชิน้ส่วนอืน่ ๆ)

bขอ้ควรระวงั

หากมีขอ้ผิดพลาดใดๆ โปรดติดตอ่รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนีห้รือศนูยบ์ริการลกูคา้ของ SEIKO

4

5 6

TH 11

1
วิธีก

ารใช
ง้าน

■ ในขณะดาํน้ํา
กรุณาปฏิบติัตามขอ้ควรระวงัตอ่ไปน้ีสําหรบัการใชง้าน

นาฬิกาสามารถใชส้าํหรบัการดาํนํา้ดว้ยอากาศในชว่งการกนั
นํา้ท่ีแสดงบนหนา้ปัด

หา้มใชง้านเม็ดมะยมหรือปุ่ มเม่ืออยูใ่ตนํ้า้

ระวงัอยา่ใหน้าฬิกากระแทกกบัวตัถแุขง็ เชน่ หิน การหมุนของขอบหนา้ปัดอาจจะฝืดขึน้เล็กนอ้ยในนํา้ แตไ่ม่ใช่
ความผิดปกติ

TH 12

1

วิธีก
ารใช

ง้าน

■ หลงัจากดาํน้ํา
โปรดปฏิบติัตามคาํแนะนําในการดูแลหลงัจากดาํน้ําท่ีดา้นล่าง

ลา้งนาฬิกาในนํา้จืดเพ่ือลา้งนํา้ทะเลออกทัง้หมดและเชด็ใหส้ะอาดเพ่ือป้องกนัสนิม
หลีกเลีย่งการเปิดนํา้จากกอ๊กนํา้ใหล้งสูน่าฬิกาโดยตรง ใสนํ่า้ลงในชามกอ่นจากน้ันจงึแชน่าฬิกาไวใ้นนํา้เพ่ือลา้ง

bขอ้ควรระวงั

ขึน้อยูก่บัสภาพแวดลอ้มในการใชน้าฬิกาของนักดาํนํา้ท่ีอาจทําใหช้ิน้สว่นภายในหรือเครื่องนาฬิการวมถึง
ตวัเรือนหรือสายนาฬิกาไดร้บัผลกระทบ เราขอแนะนําใหค้ณุลา้งเครื่องนาฬิกาอยา่งสม่ําเสมอทกุๆ 3 หรือ
4 ปี

TH 13

1

วิธีก
ารใช

ง้าน



■ โครงสรา้งของตวัเรือน
ในรุ่นตอ่ไปน้ี ใหดู้แลปัญหาการใชง้านดงัน้ี

ขอบหน้าปัดหรือตวัเรือนป้องกนัดา้นนอกถูกยึดเขา้กบันาฬิกาอย่างแน่นหนา
อย่าคลายสกรูตวัเคร่ือง

สกรตูวัเครื่อง สกรตูวัเครื่อง

 * ภาพประกอบดา้นบนมีไวเ้พ่ือเป็นตวัอยา่ง ดงัน้ันอาจไม่เหมือนกบันาฬิกาของคณุ

bขอ้ควรระวงั

อยา่คลายสกรตูวัเครื่องท่ีใชยึ้ดขอบหนา้ปัดหรือตวัเรือนดา้นนอก
การทําเชน่น้ันอาจกอ่ใหเ้กิดความเสียหายหรือสง่ผลใหเ้กลียวเกิดการคลายตวัตอ่ไปอีก
 * หากพบวา่สกรตูวัเครื่องหลวมหรือทาํงานผิดปกติ ใหติ้ดตอ่รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนี ้หรือศนูยบ์ริการลกูคา้ของ SEIKO

TH 14

1

วิธีก
ารใช

ง้าน

คณุลกัษณะ
นาฬิกาพลงังานแสงอาทิตยเ์รือนน้ีมาพรอ้มกบัฟังกช์ ัน่นาฬิกาจบัเวลา
• นาฬิกาจบัเวลาชนิดเต็มรปูแบบซึง่สามารถวดัไดท่ี้ความละเอียด 1/5 วินาทีดว้ยเขม็กลาง
• โซลารเ์ซลลใ์ตห้นา้ปัดจะแปลงแสงในรปูแบบใดๆ ใหเ้ป็น “พลงังานไฟฟ้า” เพ่ือใชง้านในตวันาฬิกา
 * “Chronograph” หมายถึงนาฬิกาท่ีมีฟังกช์ ัน่นาฬิกาจบัเวลา

■ สมรรถนะการกนัน้ําสําหรบั
การดาํน้ํา...............................

นาฬิกาเรือนนีม้าพรอ้มกบัสมรรถนะการกนันํา้ท่ีจะใชใ้นการดาํนํา้ไดเ้ป็นเวลานาน
ดว้ยถงัดาํนํา้ (ไม่สามารถใชก้บัการดาํนํา้ระยะยาวโดยใชก้า๊ซฮีเลียม)

■ ฟังกช์ ัน่นาฬิกาจบัเวลา..............
→ หนา้ 26

นาฬิกาจบัเวลาสามารถจบัเวลาไดส้งูสดุ 60 นาทีโดยเพ่ิมครัง้ละ 1/5 วินาที หลงัจาก
การจบัเวลาครบ 60 นาทีนาฬิกาจบัเวลาจะหยดุโดยอตัโนมติั

■ ฟังกช์ ัน่การชารจ์พลงังานแสง
อาทิตย.์.....................................
→ หนา้ 33

นาฬิกาจะชารจ์โดยการแปลงแสงสวา่งท่ีสอ่งบนแผงโซลารเ์ซลลบ์นหนา้ปัดใหเ้ป็น
พลงังานไฟฟ้า หลงัจากชารจ์แบตเตอรี่เต็มแลว้ นาฬิกาจะทาํงานไดเ้ป็นเวลา
ประมาณหกเดือนแมว้า่หนา้ปัดจะไม่ไดร้บัแสงสวา่งก็ตาม

■ ฟังกช์ ัน่การแสดงระดบัพลงังาน...
→ หนา้ 35

ระดบัพลงังานจะปรากฏขึน้บน “การแสดงระดบัการชารจ์”

TH 15

1
วิธีก

ารใช
ง้าน

ชือ่ของชิน้ส่วนตา่งๆ และหน้าท่ีการทํางาน
1 เขม็จบัเวลา 1/5
วินาที

(เขม็กลาง)

2 เขม็ช ัว่โมง

3 เขม็วินาที

4 เขม็นาทีของ
นาฬิกาจบัเวลา

(เขม็ระดบัพลงังาน)

5ขอบหน้าปัดหมุน
ได้

6 เขม็นาที

7 เขม็แสดงเวลาแบบ
24 ชัว่โมง

8 ปุ่ม A
สลบัไปท่ีการแสดงผล
นาฬิกาจบัเวลา

9 เม็ดมะยม
• ตาํแหน่งปกติ (ไม่ถกู
ล็อก): ฟังกช์ ัน่นาฬิกา
จบัเวลาและการชารจ์

• ตาํแหน่งคลิกแรก:
การตัง้คา่วนั

• ตาํแหน่งคลิกท่ีสอง:
การตัง้เวลา, การตัง้
เขม็นาฬิกาจบัเวลา
ใหอ้ยูใ่นตาํแหน่งเริ่ม
ตน้และทาํการรีเซต็
ระบบ

0 ปุ่ม B
การสลบัไปยงัการแสดง
ระดบัการชารจ์

a วนัท่ี

4

5

7

6

0

a
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9
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TH 16
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เม็ดมะยมชนิดเกลียว
เม็ดมะยมชนิดเกลียวมีกลไกท่ีสามารถล็อกเม็ดมะยมไดอ้ย่างปลอดภยัขณะที่ไม่ไดใ้ชง้าน เพื่อป้องกนัความผิด
พลาดในการใชง้านและเพิ่มสมรรถนะการกนัน้ํา
• ตอ้งปลดล็อกเม็ดมะยมชนิดเกลียวกอ่นการใชง้าน
• เม่ือใชง้านเม็ดมะยมเสร็จแลว้ ใหแ้น่ใจวา่ไดห้มุนล็อกอีกคร ัง้

[วิธีการปลดล็อกเม็ดมะยม]
หมุนเม็ดมะยมทวนเขม็นาฬิกาเพ่ือคลายเกลียว
ตอนนีส้ามารถใชง้านเม็ดมะยมได ้

[วิธีการล็อกเม็ดมะยม]
หมุนเม็ดมะยมตามเขม็นาฬิกาในขณะท่ีกดเบาๆ เขา้หาตวั
เรือนนาฬิกาจนกวา่จะหยดุ

ล็อกเม็ดมะยมแลว้
ปลดล็อกเม็ดมะยมกอ่นใชง้าน

ปลดล็อกเม็ดมะยม
แลว้ หลงัจากใชง้านเม็ดมะยมเสร็จ

ใหล็้อกเอาไว ้

คลายเกลียว หมุนขณะที่กดเม็ด
มะยมเขา้

 * เม่ือล็อกเม็ดมะยม ใหห้มุนอยา่งชา้ ๆ ดว้ยความระมดัระวงัเพ่ือใหแ้น่ใจวา่สกรหูมุนเขา้ท่ีดี ระวงัอยา่กดแรงเกินไป เน่ืองจากการทําเชน่น้ัน
อาจทาํใหร้สูกรเูสียหายได ้

TH 17
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วิธีก
ารใช

ง้าน



ปุ่มชนิดสกรูล็อก
ปุ่มกดแบบล็อกดว้ยสกรูมีกลไกที่สามารถล็อกเม็ดมะยมไดอ้ย่างปลอดภยัขณะที่ไม่ไดใ้ชง้าน เพื่อป้องกนัความผิด
พลาดในการใชง้านและเพิ่มสมรรถนะการกนัน้ํา
• ตอ้งปลดล็อกปุ่มกดแบบล็อกดว้ยสกรูกอ่นการใชง้าน
• เมื่อใชง้านปุ่มกดเสร็จแลว้ ใหล้็อกปุ่มกลบัเขา้ที่เดิมอกีคร ัง้

[วิธีการปลดล็อกปุ่มกด]
• หมุนวงแหวนของปุ่ มทวนเขม็นาฬิกาจนสดุ
• ตอนนีส้ามารถใชง้านปุ่ มได ้
[วิธีการล็อกปุ่มกด]
• หมุนวงแหวนของปุ่ มตามเขม็นาฬิกาจนสดุ
• ตอนนีจ้ะไม่สามารถใชง้านปุ่ มได ้

ปุ่ มถกูล็อก
(ไม่สามารถกดได)้

ปุ่ มถกูปลดล็อก
(สามารถกดได)้

ปุ่ มถกูล็อก
(ไม่สามารถกดได)้

ปุ่ มถกูปลดล็อก
(สามารถกดได)้

 * หากสกรหูรือปุ่ มสกปรกอาจทาํงานไดไ้ม่ถกูตอ้ง “การดแูลประจาํวนั” → หนา้ 36
 * โปรดทราบวา่หากคณุหมุนวงแหวนของปุ่ มกดเกินกวา่ท่ีคณุตอ้งทํา ปุ่ มสกรล็ูอกอาจหมุนกลบัไปยงัตาํแหน่งเดิมไดย้าก
 * กอ่นท่ีคณุจะดาํนํา้ ตรวจสอบวา่ปุ่ มทัง้สองล็อกอยา่งถกูตอ้ง
 * อยา่ใชปุ้่ ม ขณะนาฬิกาเปียกหรือเม่ือคณุอยูใ่ตนํ้า้

TH 18

1

วิธีก
ารใช

ง้าน

การสลบัการแสดงผล
การทํางานที่แสดงในภาพประกอบดา้นล่างจะสลบักนัระหวา่ง “การแสดงระดบัการชารจ์” และ“ การแสดงนาฬิกา
จบัเวลา”
การสลบัระหวา่งจอแสดงผลจะเปลี่ยนฟังกช์ ัน่ของเขม็นาฬิกา

<Charge level display> <Stopwatch display>

เขม็กลาง

เขม็ระดบัพลงังาน

เขม็จบัเวลา 1/5 วินาที

เขม็นาทีของนาฬิกาจบัเวลา

ปุ่ม A

ปุ่ม B

กดและปลอ่ยปุ่ ม A

กดและปลอ่ยปุ่ ม B

 * ท่ี “การแสดงระดบัการชารจ์” กดปุ่ ม A เพ่ือสลบัไปท่ี “การแสดงนาฬิกาจบัเวลา” และเริ่มจบัเวลาพรอ้มๆ กนั
 * ในขณะท่ีนาฬิกาจบัเวลากาํลงัทาํงาน คณุจะไม่สามารถสลบัการแสดงผล หากตอ้งการกลบัไปท่ี “การแสดงระดบัการชารจ์” ใหรี้เซต็
นาฬิกาจบัเวลากอ่น
ระหวา่งการใชง้านนาฬิกาจบัเวลา ปุ่ ม B จะมีฟังกช์ ัน่ “แยก”, “แยกรีเซต็” และ“ รีเซต็”
เม่ือรีเซต็นาฬิกาจบัเวลา การแสดงผลจะกลบัไปท่ี “การแสดงระดบัชารจ์” โดยอตัโนมติัหลงัจาก 1 นาที

TH 19

1
วิธีก

ารใช
ง้าน

วิธีการใชง้านขอบหน้าปัดหมุนได้
คณุสามารถวดัเวลาที่ผ่านไปต ัง้แตเ่ร่ิมตน้เหตกุารณไ์ดโ้ดยการต ัง้ขอบหน้าปัดหมุนล่วงหน้า

ตวัอยา่ง: เม่ือคณุเริ่มดาํนํา้เวลา 10:10 น.

จดัแนวเครื่องหมาย 
กบัเขม็นาที

ทิศทางการหมุนของขอบ
หนา้ปัด

ตวัอยา่ง: เชน่ หลงัจากผ่านไป 20 นาที

เวลาท่ีผ่านไป

 * ภาพประกอบดา้นบนมีไวเ้พ่ือเป็นตวัอยา่ง ดงัน้ันอาจไม่เหมือนกบันาฬิกาของคณุ

1 ในชว่งเร่ิมตน้ของเหตกุารณที์่คณุ
ตอ้งการวดัเวลาที่ผ่านไป (เชน่ เม่ือ
คณุเร่ิมดาํน้ํา) ใหห้มุนขอบหน้าปัด
เพื่อให ้เคร่ืองหมายบนขอบหน้าปัด

 อยู่ในแนวเดียวกบัเขม็นาที
 * ขอบหนา้ปัดหมุนไดถ้กูออกแบบมาเพ่ือใหห้มุน
ทวนเขม็นาฬิกาเทา่น้ัน
อยา่บงัคบัใหห้มุนตามเขม็นาฬิกา
“[ขอบหนา้ปัดหมุนไดแ้บบทิศทางเดียว]”
→ หนา้ 21

2 ดูคา่ระดบัของขอบหน้าปัดหมุนไดท่ี้
เขม็นาทีชีไ้ป
ระดบัของขอบหนา้ปัดหมุนไดท่ี้เขม็นาทีชีไ้ปจะ
บอกถึงเวลาท่ีผ่านไป

TH 20

1

วิธีก
ารใช

ง้าน

[ขอบหน้าปัดหมุนไดแ้บบทิศทางเดียว]
เน่ืองจากการประเมินอากาศท่ีเหลืออยูใ่นถงัของคณุเป็นไปตามขอ้มูลของเวลาท่ีผ่านไปในการดาํนํา้ ขอบหนา้ปัดหมุนไดส้าํหรบั
นาฬิกาของนักดาํนํา้ถกูออกแบบมาเพ่ือหมุนทวนเขม็นาฬิกาเทา่น้ัน ทัง้นีเ้พ่ือป้องกนัมิใหน้าฬิกาแสดงเวลาที่ผ่านไปสัน้กวา่
ความเป็นจริง

bขอ้ควรระวงั

ใหแ้น่ใจวา่คณุตรวจสอบปริมาณอากาศท่ีเหลืออยู่ในถงัของคณุอยา่งถกูตอ้งกอ่นดาํนํา้ ใชก้ารแสดงเวลา
ท่ีผ่านไปโดยขอบหนา้ปัดหมุนไดเ้ป็นแนวทางในการดาํนํา้เพียงเทา่น้ัน

TH 21

1

วิธีก
ารใช

ง้าน



วิธีการต ัง้เวลาและวนัท่ี

■ วิธีการต ัง้เวลาและวนัที่
 * เม่ือจะตัง้คา่เฉพาะวนัท่ี ดท่ีู “การปรบัวนัท่ีในชว่งสิน้เดือนดว้ยตวัเอง” → หนา้ 25.

1 ตรวจสอบวา่นาฬิกาใชง้านไดต้ามปกติ

ตรวจดวูา่เขม็วินาทีเดินทกุๆ วินาที
หากเขม็วินาทีกาํลงัเดินทกุๆ สองวินาทีหรือหยดุเดิน ใหห้นัหนา้ปัดเขา้หาแสงเพ่ือชารจ์นาฬิกา “การชารจ์แบตเตอรี่”
→ หนา้ 33

2 ตรวจสอบวา่เขม็นาฬิกาไม่อยู่ในระหวา่งเวลา 21.00 น. และ 01.00 น.

ถา้เวลาแสดงผลระหวา่ง 21.00 น. และ 01.00 น. ใหดึ้งเม็ดมะยมออกมาในตาํแหน่งคลิกท่ีสองเลือ่นเขม็นาฬิกาเดินหนา้ไป
เกินตาํแหน่ง 01.00 น. แลว้ดนัเม็ดมะยมกลบัเขา้ท่ี
 * ข ัน้ตอนนีมี้ความจาํเป็นเพ่ือใหแ้น่ใจวา่การเปลีย่นของวนัท่ีมีความเหมาะสม
 * ทกุครัง้ท่ีเขม็ช ัว่โมงหมุนเต็มสองรอบ วนัท่ีจะปรบัเป็น “หน่ึงวนั” ขณะหมุนเม็ดมะยม วนัท่ีจะเปลีย่นเม่ือพน้เท่ียงคืน ใชเ้ขม็บอกเวลา

24 ช ัว่โมงเพ่ือตรวจสอบวา่เวลาท่ีแสดงเป็น a.m./p.m. “ชือ่ของชิน้สว่นตา่งๆ และหนา้ท่ีการทาํงาน” → หนา้ 16

TH 22

2

วิธีก
ารต

ัง้เวล
าแล

ะวนั
ที
่

ดึงเม็ดมะยมออกมาหน่ึงคลิก

4 สามารถต ัง้วนัที่ไดด้ว้ยการหมุนเม็ดมะยม

หมุนจนกระทัง่วนัท่ีของวนักอ่นหนา้ปรากฏขึน้
ตวัอยา่งเชน่ หากตอ้งการแสดงวนัท่ีเป็น ”6” ใหต้ ัง้คา่เป็นวนัท่ี ”5” หมุนเม็ดมะยมไปทางขวา (ตามเขม็นาฬิกา) เพ่ือตัง้วนัท่ี

3 ดึงเม็ดมะยมออกมาหน่ึงคลิก
เขม็วินาทีจะเดินตอ่ไป
 * สาํหรบัรุน่ท่ีใชเ้ม็ดมะยมแบบล็อคดว้ยสกร ูกรณุาปลดล็อค
เม็ดมะยมกอ่นใชง้าน

TH 23

2
วิธีก

ารต
ัง้เวล

าแล
ะวนั

ที
่

6 ดนัเม็ดมะยมกลบัเขา้สู่ตาํแหน่งปกติตามสญัญาณเวลา

เขม็วินาทีจะเริ่มเดิน
 * บริการสญัญาณเวลาโทรศพัทจ์ะมีประโยชนส์าํหรบัการตัง้เขม็วินาที
 * สาํหรบัรุน่ท่ีใชเ้ม็ดมะยมแบบล็อคดว้ยสกร ูกรณุาล็อค
เม็ดมะยมหลงัใชง้าน

5 ดึงเม็ดมะยมออกมาจนถึงคลิกท่ีสองแลว้
ทําการต ัง้เวลา
ดึงเม็ดมะยมออกมาเม่ือเขม็วินาทีมาถึงตาํแหน่ง 0 วินาที (เขม็
วินาทีจะหยดุเดิน)
หมุนเม็ดมะยมเพ่ือเลือ่นเขม็ไปขา้งหนา้จนกวา่วนัท่ีจะเปลีย่น
เป็นวนัถดัไป ตอนนีเ้วลาถกูตัง้คา่ไวส้าํหรบัชว่งเวลา A.M.
หมุนเขม็นาฬิกาเพ่ือตัง้เวลาใหถ้กูตอ้ง
 * ใชเ้ขม็บอกเวลา 24 ช ัว่โมงเพ่ือตรวจสอบวา่เวลาท่ีแสดงเป็น

a.m./p.m.
 * ในการตัง้เวลาใหเ้ท่ียงตรง ใหห้มุนเขม็นาทีไป 4 ถึง 5 นาทีลว่ง
หนา้ แลว้หมุนกลบัไปท่ีเวลาท่ีถกูตอ้ง

TH 24

2

วิธีก
ารต

ัง้เวล
าแล

ะวนั
ที่

■ การปรบัวนัท่ีในชว่งสิน้เดือนดว้ยตวัเอง
มีความจาํเป็นตอ้งปรบัวนัที่เมื่อสิน้สุดเดือนกมุภาพนัธแ์ละเดือนที่มี 30 วนั

ตวัอย่างเชน่ เพื่อปรบัวนัที่ในชว่งเวลา A.M. ในวนัแรกของเดือนถดัจากเดือนที่มี 30 วนั
นาฬิกาจะแสดงเป็นวนัท่ี ”31” แทนวนัท่ี ”1” ดึงเม็ดมะยมออกมาหน่ึงคลิก
หมุนเม็ดมะยมตามเขม็นาฬิกาเพ่ือตัง้วนัท่ีเป็น ”1” จากน้ันดนัเม็ดมะยมกลบัเขา้สูต่าํแหน่งปกติ
 * สาํหรบัรุน่ท่ีใชเ้ม็ดมะยมแบบล็อคดว้ยสกร ูกรณุาล็อค
เม็ดมะยมหลงัใชง้าน

ดึงเม็ดมะยมออกมาหน่ึงคลิก

bขอ้ควรระวงั

• หลีกเลีย่งการแกไ้ขวนัท่ีเม่ือนาฬิกาแสดงเวลาระหวา่ง 21.00 น. ถึง 01.00 น. การทําเชน่น้ันอาจทําให ้
เกิดความเสียหาย

TH 25

2

วิธีก
ารต

ัง้เวล
าแล

ะวนั
ที่



ฟังกช์ ัน่นาฬิกาจบัเวลา
นาฬิกาจบัเวลาสามารถจบัเวลาไดสู้งสุด 60 นาทีท่ีความละเอียด 1/5 วินาที หากมีการจบัเวลาตอ่เน่ืองเกิน 60
นาที เขม็นาฬิกาจบัเวลาจะหยุดโดยอตัโนมติัที่ตาํแหน่ง 0 นาที 0 วินาที

■ ชือ่ของชิน้ส่วนและฟังกช์ ัน่ของนาฬิกาจบัเวลา
สลบัไปท่ี “การแสดงนาฬิกาจบัเวลา” “การสลบัการแสดงผล” → หนา้ 19

1 เขม็กลาง Þ เขม็นาฬิกาจบัเวลา 1/5
วินาที
จะเดินดว้ยความละเอียด 1/5 วินาที

2 ปุ่ม A
เริ่ม/หยดุ

3 ปุ่ม B
แยก/รีเซต็

4 เขม็ระดบัพลงังาน Þ เขม็นาทีนาฬิกาจบั
เวลา
จะเดินครัง้ละหน่ึงนาที

1

3
4

2

TH 26

3

วิธีใช
น้
าฬิ
ก
าจบั

เวล
า

■ กอ่นที่จะใชน้าฬิกาจบัเวลา
นาฬิกาจบัเวลาของนาฬิกาน้ี สามารถเร่ิมตน้ไดโ้ดยตรงจาก “การแสดงระดบัการชารจ์”
บนหน้าจอนาฬิกาจบัเวลา ใชก้ารดาํเนินการตอ่ไปน้ีเพื่อรีเซต็นาฬิกาจบัเวลา หากยงัไม่ไดรี้เซต็ หา้มใชวิ้ธีการน้ี
ในการทําอย่างอืน่
กอ่นใชน้าฬิกาจบัเวลาใหรี้เซต็และตรวจสอบวา่เขม็นาฬิกาจบัเวลา (เขม็ 1/5 วินาที, เขม็นาที) หยุดอยู่ที่ “0
วินาทีและ 0 นาที” สําหรบัวิธีรีเซต็นาฬิกาจบัเวลา ใหดู้ภาพประกอบดา้นล่าง
 * นาฬิกาจบัเวลาจะไม่ทาํงานเม่ือเขม็วินาทีเดินทกุๆ 2 วินาที
“เกีย่วกบัพลงังาน” → หนา้ 35

• วิธีการรีเซต็นาฬิกาจบัเวลา
 * นาฬิกาจบัเวลาจะทํางานไดเ้ม่ือเม็ดมะยมอยูใ่นตาํแหน่งปกติ

ปุ่ม A

ปุ่ม B

สถานะปัจจบุนั

นาฬิกาจบัเวลาหยดุทาํงาน

นาฬิกาจบัเวลากาํลงั
ทํางาน

ใชง้านปุ่ ม A และปุ่ ม B เพ่ือเริ่มจบั
เวลา

TH 27

3

วิธีใช
น้
าฬิ
ก
าจบั

เวล
า

หากเขม็นาฬิกาจบัเวลาใดๆ ไม่กลบัคืนไปที่ตาํแหน่ง 0 นาที 0 วินาทีเมื่อรีเซต็นาฬิกาจบัเวลา ใหต้ ัง้เขม็นาฬิกา
จบัเวลาเป็นตาํแหน่งเขม็นาฬิกาเร่ิมตน้
→ “การตัง้เขม็นาฬิกาจบัเวลา (เขม็วินาที 1/5 และเขม็นาที) ไปยงัตาํแหน่งเริ่มตน้” หนา้ 51 

กดปุ่ ม A และปุ่ ม B ตามลาํดบันี้

• กอ่นกดปุ่ ม ตรวจดวูา่เขม็นาฬิกาจบัเวลา
กาํลงัเดินอยู่

ตรวจดตูาํแหน่งของเขม็นาฬิกาจบัเวลา หลงัจากการรีเซต็

เขม็นาฬิกาจบัเวลาหยดุท่ี
ตาํแหน่ง “0 วินาทีและ 0 นาที”

นาฬิกาจบัเวลาถกูรีเซต็
แลว้

เขม็นาฬิกาจบัเวลาหยดุท่ี
ตาํแหน่งอืน่ท่ีไม่ใช ่ตาํแหน่ง “0
วินาทีและ 0 นาที”

ปรบัเขม็นาฬิกาจบัเวลาให ้
อยูใ่นตาํแหน่งเริ่มตน้
→ หนา้ 51

TH 28

3

วิธีใช
น้
าฬิ
ก
าจบั

เวล
า

วิธีใชน้าฬิกาจบัเวลา
 * นาฬิกาจบัเวลาจะไม่ทํางานเม่ือเขม็วินาทีเดินทกุๆ 2 วินาที
“เกีย่วกบัพลงังาน” → หนา้ 35
• การวดัมาตรฐาน เชน่ วิง่ 5,000 เมตร

A A B
เริ่ม หยดุ รีเซต็

เริ่มตน้การวดั เป้าหมาย รีเซต็นาฬิกาจบัเวลาเป็น 0
นาที 0 วินาทีตวัอยา่งการวดั: 20 นาที 41 วินาที

ปุ่ม A ปุ่ม A

ปุ่ม B

TH 29

3

วิธีใช
น้
าฬิ
ก
าจบั

เวล
า



• การวดัเวลาสะสมที่ผ่านไป เชน่ การวดัเวลาสําหรบัการแขง่ขนัฟุตบอล

A A A A B
เริ่ม หยดุ เริ่ม หยดุ รีเซต็

เริ่มการแขง่ขนั หยดุการแขง่ขนั เริ่มอีกครัง้ สิน้สดุการแขง่ขนั รีเซต็นาฬิกาจบัเวลาเป็น
0 นาที 0 วินาที

ปุ่ม A ปุ่ม A ปุ่ม A ปุ่ม A

ปุ่ม B• สามารถทาํซํา้การรีสตารท์และหยดุนาฬิกาจบัเวลาได ้

TH 30

3

วิธีใช
น้
าฬิ
ก
าจบั

เวล
า

• การวดัดว้ยการแยกเวลา (เวลาที่ผ่านไประหวา่งกลาง) เชน่ การวิง่ 5,000 เมตร
 * “แยกเวลา” เป็นเวลาท่ีผ่านไปตัง้แตเ่ริ่มตน้กิจกรรมจนถึงชว่งระยะใดๆ

A B B A B
เริ่ม แยก ปลอ่ยแยก หยดุ รีเซต็

เริ่ม นักวิง่ผ่านจดุ P

เวลาท่ีผ่านไประหวา่งกลางจะปรากฏขึน้

(เวลาท่ีวดัไดจ้ากจดุเริ่ม
ตน้จะปรากฏขึน้)

เป้าหมาย รีเซต็นาฬิกาจบัเวลา
เป็น 0 นาที 0 วินาที

ปุ่ม A

ปุ่ม B ปุ่ม B

ปุ่ม A

ปุ่ม B

• การแยกและการปลอ่ยแยกสามารถทาํซํา้ได ้
หลายๆ ครัง้ตามความจาํเป็นในระหวา่งการวดัดว้ย
นาฬิกาจบัเวลา

ตวัอย่างของเวลา
ที่ผ่านไประหวา่ง
กลาง

เริ่ม จดุ P เป้าหมาย

TH 31

3

วิธีใช
น้
าฬิ
ก
าจบั

เวล
า

• การวดัผูแ้ขง่ขนัสองราย

A B A B B
เริ่ม (แยก) (หยดุ) (ปลอ่ยแยก) รีเซต็

เริ่ม นักวิง่คนแรกเขา้เสน้ชยั

แสดงเวลาเขา้เสน้ชยัของ
นักวิง่คนแรก

นักวิง่คนท่ีสองเขา้เสน้ชยั

(ยงัคงแสดงเวลาเขา้เสน้ชยั
ของนักวิง่คนแรก)

ตรวจสอบเวลาของนักวิง่
คนท่ีสอง

แสดงเวลาเขา้เสน้ชยัของ
นักวิง่คนท่ีสอง

รีเซต็นาฬิกาจบัเวลา
เป็น 0 นาที 0 วินาที

ปุ่ม A

ปุ่ม B

ปุ่ม A

ปุ่ม B ปุ่ม B

ตวัอย่างเชน่ การวดัผูแ้ขง่ขนัสอง
ราย

เริ่ม นักวิง่คนแรกเขา้เสน้ชยั นักวิง่คนท่ีสองเขา้เสน้ชยั

TH 32

3

วิธีใช
น้
าฬิ
ก
าจบั

เวล
า

การชารจ์แบตเตอร่ี

■ วิธีชารจ์แบตเตอร่ี
ใหห้นา้ปัดนาฬิกาถกูแสงสวา่งเพ่ือชารจ์นาฬิกา

เพ่ือใหม้ั่นใจถึงประสิทธภิาพท่ีดีท่ีสดุของนาฬิกา ใหช้ารจ์
นาฬิกาใหเ้พียงพออยูเ่สมอ

ภายใตส้ถานการณต์อ่ไปนี ้พลงังานของนาฬิกามีแนวโนม้ท่ีจะ
หมดลง สง่ผลใหน้าฬิกาหยดุการทาํงาน:
• นาฬิกาถกูปกปิดอยูภ่ายใตแ้ขนเสือ้
• นาฬิกาถกูใชห้รือเก็บไวใ้นสภาพท่ีไม่สามารถสมัผสัแสง
เป็นเวลานาน

 * ใชค้วามระมดัระวงัเพ่ือใหแ้น่ใจวา่นาฬิกาไม่รอ้นขณะท่ีชารจ์ (ชว่งอณุหภมิูการทาํงานคือ -10°C ถึง +60°C)
 * เม่ือคณุเริ่มใชง้านนาฬิกาเป็นครัง้แรกหรือเริ่มใชง้านหลงัจากท่ีนาฬิกาหยดุเน่ืองจากไม่มีการชารจ์ ใหช้ารจ์นาฬิกาใหเ้พียงพอโดยใช ้
ตาราง หนา้ 34 เป็นแนวทาง
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■ คาํแนะนําเวลาในการชารจ์
ชารจ์นาฬิกาโดยใชเ้วลาดา้นลา่งเป็นแนวทาง

ความสวา่ง
lx (LUX)

แหล่งกาํเนิด
แสง

เงื่อนไข (ตวัอย่าง)
เวลาที่ใชใ้น
การชารจ์
นาฬิกา

เวลาที่ตอ้งใชเ้พ่ือ
ใหเ้ขม็วินาทีเร่ิม
เดินเป็นทุกๆ ชว่ง
หน่ึงวินาที

เวลาที่ใชใ้นการ
ชารจ์นาฬิกาเป็น
เวลา 1 วนั

700
แสงไฟฟลอูอเรส

เซนต ์
สาํนักงานทัว่ไป - 60 ช ัว่โมง 2.5 ช ัว่โมง

3,000
แสงไฟฟลอูอเรส

เซนต ์
30W 20 ซม. 110 ช ัว่โมง 13 ช ัว่โมง 33 นาที

10,000
แสงไฟฟลอูอเรส

เซนต ์
30W 5 ซม. 30 ช ัว่โมง 3.5 ช ัว่โมง 9 นาที

10,000 แสงแดด วนัท่ีมีเมฆมาก 30 ช ัว่โมง 3.5 ช ัว่โมง 9 นาที

100,000 แสงแดด
วนัท่ีมีแดด (ภายใต ้
แสงแดดโดยตรงในฤดู

รอ้น)
5 ช ัว่โมง 36 นาที 2 นาที

ตวัเลขของ “เวลาท่ีใชใ้นการชารจ์นาฬิกาเพ่ือใหเ้ริ่มเดินเป็นทกุๆ ชว่งหน่ึงวินาที” เป็นการประมาณเวลาที่ตอ้งใชใ้นการชารจ์
นาฬิกาท่ีหยดุเดิน โดยการนํานาฬิกาหนัเขา้หาแสงสวา่งจนกวา่จะเริ่มเดินเป็นทกุๆ ชว่งหน่ึงวินาทีอยา่งคงท่ี แมว้า่จะมีการชารจ์
นาฬิกาบางชว่งเป็นระยะเวลาสัน้ๆ นาฬิกาก็จะกลบัมาเดินเป็นทกุๆ ชว่งหน่ึงวินาที แตอ่ยา่งไรก็ตาม อาจจะกลบัมาสูก่ารเดินแบบ
ครัง้ละสองวินาทีในอีกไม่ชา้ เวลาในการชารจ์ในตารางนีเ้ป็นแนวทางครา่วๆ สาํหรบัเวลาในการชารจ์ท่ีเพียงพอ
 * เวลาในการชารจ์ท่ีตอ้งการอาจแตกตา่งกนัออกไปเล็กนอ้ยขึน้อยูก่บัรุน่ของนาฬิกา
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เกีย่วกบัพลงังาน

■ วิธีการแสดงระดบัพลงังาน
ท่ี “การแสดงระดบัการชารจ์” เขม็ระดบัพลงังานจะแสดงถึงระดบัพลงังาน “การสลบัการแสดงผล” → หนา้ 19

การแสดงผล

ระดบัพลงังาน เต็ม ประมาณครึ่งหน่ึง ตํา่
ระยะเวลาโดยประมาณ
ในการใชง้านตอ่เน่ือง อยา่งนอ้ย 100 วนั 2 วนัถึง 100 วนั นอ้ยกวา่ 2 วนั

วิธกีารแกไ้ข ใชง้านตอ่ไปในสถานะปัจจบุนั ใชใ้นขณะท่ีต่อ้งเตรียมทาํการ
ชารจ์ใหม่

เขม็วินาทีจะเริ่มเดิน “เดินครัง้ละ 2
วินาที” ซึง่จะเป็นการเดินครัง้ละ 2
วินาที โปรดทาํการชารจ์จนกวา่จะ
เต็ม
 * หากใชน้าฬิกาจบัเวลาระบบจะรีเซต็
โดยอตัโนมติัและหนา้จอจะเปลีย่นเป็น
“การแสดงระดบัชารจ์”

 * โปรดทราบวา่ทนัทีท่ีการชารจ์เสร็จ การแสดงระดบัพลงังานอาจแสดงในระดบัท่ีสงูกวา่ระดบัท่ีแทจ้ริง
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การดูแลประจาํวนั

● นาฬิกาตอ้งไดร้บัการดูแลรกัษาเป็นอย่างดีเสมอ
• หา้มลา้งนาฬิกาขณะท่ีเม็ดมะยมย่ืนออกมา
• เชด็คราบความชืน้ เหง่ือ หรือฝุ่นผงออกดว้ยผา้น่ิม
• หลงัจากท่ีนาฬิกาโดนนํา้ทะเลมา โปรดอยา่ลืมลา้งนาฬิกาในนํา้สะอาดบริสทุธิ ์และคอ่ยๆ เชด็นาฬิกาใหแ้หง้
อยา่ใหน้าฬิกาโดนนํา้ท่ีไหลจากกอ๊กนํา้โดยตรง ใสนํ่า้ลงในชามกอ่นจากน้ันจงึแชน่าฬิกาไวใ้นนํา้เพ่ือลา้ง
 * หา้มลา้งทําความสะอาดนาฬิกาหากนาฬิกาของทา่นมีคณุสมบติั “ไม่กนันํา้” หรือมีคณุสมบติั “กนันํา้สาํหรบัการใชง้านทัว่ไป”
“สมรรถนะและประเภท” → หนา้ 37

● หมุนเม็ดมะยมเป็นครัง้คราว
• โปรดหมุนเม็ดมะยมเป็นครัง้คราว เพ่ือป้องกนัการสึกหรอของเม็ดมะยม
• ควรทาํตามวิธเีดียวกบัเม็ดมะยมแบบล็อกดว้ยสกรู
“เม็ดมะยมชนิดเกลียว” → หนา้ 17

● กดปุ่มเป็นระยะๆ
• กดปุ่ มเป็นระยะๆ เพ่ือป้องกนัการสึกหรอของปุ่ ม
• เชน่เดียวกบัปุ่ มสกรล็ูอก
“ปุ่ มชนิดสกรล็ูอก” → หนา้ 18
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สมรรถนะและประเภท
ดา้นหลงัของตวัเรือนจะแสดงหมายเลขรุ่นของเคร่ืองและสมรรถนะของนาฬิกาของคณุ

ST.STEEL  SAPPHIRE CRYSTAL

123456

DIVER'S WATCH 200m

V192-00
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N

สมรรถนะการกนันํา้

หมายเลขตวัเรือน

ประสิทธภิาพการตา้นทานแม่เหล็ก

• สมรรถนะการกนัน้ํา
• หมายเลขตวัเรือน
หมายเลขท่ีใชร้ะบปุระเภทนาฬิกาของคณุ

• ประสิทธิภาพการตา้นทานแม่เหล็ก
อา้งถึงหนา้ หนา้ 41 และ หนา้ 42

 * ภาพประกอบดา้นบนมีไวเ้พ่ือเป็นตวัอยา่ง ดงัน้ันอาจไม่เหมือนกบันาฬิกาของคณุ
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ลูมิไบรต ์
หากนาฬิกามีลูมิไบรต ์

ลมิูไบรตเ์ป็นสีเรืองแสงท่ีพฒันาขึน้มาใหม่ ซึง่สามารถดดูซบัพลงังานแสงจากแสงแดดและอปุกรณส์อ่งสวา่งในระยะเวลาสัน้ๆ และ
เก็บพลงังานดงักลา่วไวเ้พ่ือปลอ่ยแสงในความมืด ตวัอยา่งเชน่ หากสมัผสักบัแสงกาํลงัสงูกวา่ 500 lux เป็นเวลาประมาณ 10 นาที
ลมิูไบรตส์ามารถปลอ่ยแสงออกมาไดน้าน 3 ถึง 5 ช ัว่โมง อยา่งไรก็ตาม โปรดทราบวา่ขณะท่ีลมิูไบรตป์ลอ่ยแสงท่ีกกัเก็บไวอ้อก
มา ระดบัการสอ่งสวา่งของแสงจะคอ่ยๆ ลดลงเม่ือเวลาผ่านไป ระยะเวลาของแสงที่ปลอ่ยออกมายงัอาจแตกตา่งกนัเล็กนอ้ยขึน้อยู่
กบัปัจจยัตา่งๆ เชน่ ความสวา่งของสถานท่ีท่ีนาฬิกาสมัผสักบัแสง และระยะหา่งระหวา่งแหลง่ท่ีมาของแสงกบันาฬิกา
 * โดยทัว่ไปเม่ือมาจากสถานที่ท่ีสวา่งไปยงัสถานท่ีท่ีมืด จะตอ้งใชเ้วลาเพ่ือใหด้วงตาของมนุษยป์รบัตวัเขา้กบัความมืด ทาํใหย้ากท่ีจะเห็นวตัถุ
ในตอนแรก (การปรบัตวัในท่ีมืด)

 * ลมิูไบรตคื์อสีเรืองแสงซึง่เก็บและสอ่งแสงไฟ โดยไม่เป็นอนัตรายกบัมนุษยห์รือสิง่แวดลอ้ม ปราศจากวสัดท่ีุเป็นพิษ เชน่ สารกมัมนัตภาพรงัสี
<ระดบัความสวา่ง>

สภาวะ การส่องสวา่ง

แสงแดด
อากาศดี 100,000 lux
มีเมฆมาก 10,000 lux

ในอาคาร
(ดา้นหนา้ตา่งระหวา่งชว่งกลางวนั)

อากาศดี มากกวา่ 3,000 lux
มีเมฆมาก 1,000 ถึง 3,000 lux
ฝนตก นอ้ยกวา่ 1,000 lux

อปุกรณส์อ่งสวา่ง
(ไฟนีออน 40 วตัตใ์นชว่งกลางวนั)

ระยะหา่งจากนาฬิกา: 1 ม. 1,000 lux
ระยะหา่งจากนาฬิกา: 3 ม. 500 lux (การสอ่งสวา่งเฉลีย่ในหอ้ง)
ระยะหา่งจากนาฬิกา: 4 ม. 250 lux
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แหล่งพลงังาน
แบตเตอร่ีที่ใชใ้นนาฬิกาเรือนน้ีเป็นแบตเตอร่ีสํารองพิเศษซึง่แตกตา่งจากแบตเตอร่ีท ัว่ไป
แบตเตอร่ีสํารองไม่จาํเป็นตอ้งเปลี่ยนใหม่เป็นระยะ ตา่งจากแบตเตอร่ีซลิเวอรอ์อกไซดท์ ัว่ไป

ความจหุรือประสิทธิภาพการชารจ์อาจคอ่ยๆ ลดลง เน่ืองจากการใชง้านในระยะยาวหรือสภาพแวดลอ้มการ
ทํางาน
นอกจากน้ีการใชง้านในระยะยาวอาจลดระยะเวลาในการชารจ์ลง เน่ืองจากการสึกหรอ, การปนเป้ือน, สภาพของ
สารหล่อลื่นของชิน้ส่วนกลไก ฯลฯ จาํเป็นตอ้งมีการซอ่มแซมเมื่อประสิทธิภาพลดลง

bคาํเตือน

■ หมายเหตเุกีย่วกบัการเปลี่ยนแบตเตอร่ีสํารอง

• อยา่ถอดแบตเตอรี่สาํรองออกจากนาฬิกา
การเปลีย่นแบตเตอรี่สาํรองจาํเป็นตอ้งมีความรูแ้ละทกัษะอยา่งมืออาชพี โปรดสอบถามรา้นคา้ท่ี
จาํหน่ายนาฬิกาเรือนนีใ้นการเปลีย่นแบตเตอรี่สาํรอง

• การติดตัง้แบตเตอรี่ซลิเวอรอ์อกไซดท์ัว่ไปสามารถสรา้งความรอ้นท่ีอาจทําใหเ้กิดการระเบิดและการเผา
ไหมไ้ด ้
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 * ฟังกช์ ัน่ป้องกนัการชารจ์มากเกินไป
เมื่อแบตเตอร่ีสํารองถูกชารจ์เตม็แลว้ ฟังกช์ ัน่การป้องกนัการชารจ์เกินจะถูกเปิดใชง้านโดยอตัโนมติัเพื่อหลีกเลี่ยง
การชารจ์เพิ่มเติม
ทําใหไ้ม่จาํเป็นตอ้งกงัวลเกีย่วกบัความเสียหายที่อาจเกิดจากการชารจ์มากเกินไป ไม่วา่จะมีการชารจ์แบตเตอร่ี
สํารองมากเกินกวา่ “เวลาที่ตอ้งใชใ้นการชารจ์นาฬิกาใหเ้ตม็”
 * สาํหรบัเวลาท่ีตอ้งใชใ้นการชารจ์แบตเตอรี่ ใหด้ท่ีู “คาํแนะนําเวลาในการชารจ์” → หนา้ 34

bคาํเตือน

■ หมายเหตเุกีย่วกบัการชารจ์นาฬิกา

• เม่ือชารจ์นาฬิกา อยา่วางนาฬิกาไวใ้กลแ้หลง่กาํเนิดแสงจา้ เชน่ อปุกรณใ์หแ้สงสวา่งสาํหรบัถา่ยภาพ,
สปอตไลทห์รือหลอดไส ้เน่ืองจากนาฬิกาอาจมีความรอ้นสงูเกินไปทาํใหช้ิน้สว่นภายในเสียหายได ้

• เม่ือชารจ์นาฬิกาดว้ยการตากแดดโดยตรง ใหห้ลีกเลีย่งสถานท่ีท่ีมีอณุหภมิูสงูไดง้่าย เชน่ แผงหนา้ปัด
รถยนต ์

• รกัษาอณุหภมิูของนาฬิกาใหต้ํา่กวา่ 60°C เสมอ
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ประสิทธิภาพการตา้นทานแม่เหล็ก
กลไกของนาฬิกาอาจเดินชา้ลงหรือเร็วขึน้หรือหยุดทํางาน หากไดร้บัผลกระทบจากสนามแม่เหล็กในบริเวณ

ใกลเ้คียง

นาฬิกาของนักดาํนํา้มีความตา้นทานแม่เหล็กซึง่เทียบเทา่หรือสงูกวา่ JIS Class 1

b อนัตราย
ขอ้ความระบุที่ดา้นหลงัตวัเรือน สภาวะในการใชง้าน

ไม่มีขอ้บ่งชี ้
โปรดดแูลใหน้าฬิกาอยูห่า่งจากผลิตภณัฑแ์ม่เหล็กมากกวา่ 5 ซม.

(มาตรฐาน JIS ระดบั 1)

โปรดดแูลใหน้าฬิกาอยูห่า่งจากผลิตภณัฑแ์ม่เหล็กมากกวา่ 1 ซม.
(มาตรฐาน JIS ระดบั 2)

หากนาฬิกากลายเป็นแม่เหล็กและความแม่นยาํลดลงเกินอตัราท่ีกาํหนดภายใตก้ารใชง้านปกติ นาฬิกาจะตอ้งถกูนําไปลา้งอาํนาจ
แม่เหล็ก ในกรณีนี ้คณุจะถกูเรียกเก็บเงินสาํหรบัการลา้งอาํนาจแม่เหล็กและการปรบัความแม่นยาํใหม่ แมว้า่จะเกิดขึน้ภายใน
ระยะเวลารบัประกนัก็ตาม

เหตผุลที่นาฬิกาเรือนน้ีไดร้บัผลกระทบจากคลื่นแม่เหล็ก
มอเตอรใ์นตวัน้ันมาพรอ้มกบัแม่เหล็กซึง่อาจไดร้บัอิทธพิลจากสนามแม่เหล็กภายนอกที่มีกาํลงัแรง
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ตวัอย่างผลิตภณัฑท่ี์มีแม่เหล็กท ัว่ไปท่ีอาจส่งผลกระทบตอ่นาฬิกา
     

สมารท์โฟน โทรศพัทมื์อถือ
แท็บเล็ตเทอรมิ์นอล (ลาํโพง)

อะแดปเตอร ์AC กระเป๋า
(ท่ีมีหวัปิดเป็น
แม่เหล็ก)

     

เครื่องโกนหนวด
ไฟฟ้ากระแสสลบั

อปุกรณท์าํอาหารท่ีมี
แม่เหล็ก

วิทยพุกพา
(ลาํโพง)

สรอ้ยคอแม่เหล็ก หมอนสขุภาพ
แม่เหล็ก
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สายนาฬิกา
สายนาฬิกาสมัผสักบัผิวหนงัโดยตรงและอาจเป้ือนเหงื่อหรือฝุ่นละอองได ้ดงันัน้ การไม่ดูแลรกัษาอาจทําให้
สายนาฬิกาเสื่อมสภาพเร็วขึน้ หรือกอ่ใหเ้กิดการระคายเคืองผิวหนงั ตลอดจนทิง้คราบไวบ้นปลายแขนเสือ้
นาฬิกาตอ้งไดร้บัการดูแลเอาใจใส่อย่างมากเพื่อการใชง้านท่ียาวนาน

● สายโลหะ
• ความชืน้ เหง่ือ หรือฝุ่นดินจะกอ่ใหเ้กิดสนิมแมจ้ะเป็นสายนาฬิกาแบบสเตนเลสสตีล หากไม่มีการทําความสะอาดเป็นเวลานาน
• การไม่ดแูลรกัษาอาจกอ่ใหเ้กิดคราบสีเหลืองหรือสีทองท่ีปลายแขนเสือ้ดา้นลา่ง
• เชด็ความชืน้ เหง่ือ หรือฝุ่นดินออกดว้ยผา้น่ิมๆ ทนัที
• หากตอ้งการทาํความสะอาดคราบดินรอบ ๆ รอยตอ่ของสายนาฬิกา ใหเ้ชด็ออกดว้ยนํา้แลว้แปรงออกดว้ยแปรงสีฟันนุ่ม

(ป้องกนัไม่ใหต้วัเรือนโดนนํา้โดยใชฟิ้ลม์พลาสติกหอ่หุม้บริเวณตวัเรือนไว ้ฯลฯ)
ทาํความสะอาดดว้ยผา้นุ่ม

• สนิมอาจเกิดขึน้ในชิน้สว่นท่ีเป็นสเตนเลสสตีลเน่ืองจากสายนาฬิกาขนาดใหญ่บางรุน่ใชพิ้นท่ีทาํจากสเตนเลสสตีล ซึง่มีความ
แขง็แกรง่มาก

• หากสนิมขึน้ พินอาจย่ืนออกมาหรือหลดุออก ตวัเรือนนาฬิกาอาจหลดุออกจากสายนาฬิกา หรือตะขออาจไม่เปิด
• หากพินย่ืนออกมา อาจสง่ผลใหเ้กิดการบาดเจ็บตอ่ผูใ้ส ่ในกรณีดงักลา่ว ใหห้ยดุใชน้าฬิกาและสง่ซอ่ม
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● สายโพลียูรีเทน
• สายโพลียรีูเทนอาจเปลีย่นสีไดง่้ายเม่ือโดนแสง และอาจเสือ่มสภาพจากตวัทําละลาย หรือความชืน้ในบรรยากาศ
• โดยเฉพาะอยา่งย่ิงสายนาฬิกาท่ีเป็นสีใส สีขาว หรือสีออ่นสามารถดดูซมึสีอืน่ๆ ไดง้่าย ซึง่ทาํใหเ้กิดการเปลีย่นสีหรือสีตก
• ลา้งฝุ่นผงออกดว้ยนํา้ และเชด็ดว้ยผา้แหง้

(ป้องกนัไม่ใหต้วัเรือนโดนนํา้โดยใชฟิ้ลม์พลาสติกห่อหุม้บริเวณตวัเรือนไว ้ฯลฯ)
• เม่ือสายนาฬิกามีความยืดหยุน่นอ้ยลง ใหเ้ปลีย่นสายใหม่ หากใชส้ายตอ่ไปทัง้อยา่งน้ัน สายนาฬิกาอาจแตกหรือหกัไดเ้ม่ือเวลา
ผ่านไป

● สายซลิิโคน
• สายนาฬิกาซลิิโคนจะสกปรกง่ายตามลกัษณะของวสัดปุระเภทนี ้และอาจเป็นคราบตลอดจนเปลีย่นสีดว้ย
เชด็ฝุ่นผงออกดว้ยผา้เปียกหรือทิชชูเ่ปียก

• หากสายนาฬิกาซลิิโคนแตกอาจทําใหส้ายขาด ตา่งจากสายนาฬิกาท่ีทาํจากวสัดปุระเภทอืน่ๆ โปรดระมดัระวงัอยา่ทําใหส้าย
นาฬิกาเสียหายดว้ยเครื่องมือท่ีแหลมคม

หมายเหตเุกีย่วกบัการ
ระคายเคืองหรืออาการ
แพบ้นผิวหนัง

การระคายเคืองผิวหนังจากสายนาฬิกามีสาเหตหุลายประการ เชน่ การแพโ้ลหะหรือหนัง หรือ
ปฏิกิริยาของผิวหนังตอ่การเสียดสีกบัฝุ่นผงหรือสายนาฬิกาเอง

หมายเหตเุกีย่วกบั
ความยาวของสาย
นาฬิกา

โปรดปรบัสายใหห้ลวมจากขอ้มือเพ่ือใหอ้ากาศสามารถผ่านไดเ้วลาใสน่าฬิกา
โปรดเหลือชอ่งวา่งใหส้ามารถสอดนิว้มือเขา้ไประหวา่งสายนาฬิกาและขอ้มือของทา่นได ้

TH 44

5

วิธีก
ารรกั

ษ
าค
ณุ
ภ
าพ
ข
อ
งน
าฬิ
ก
า

วิธีใชต้วัปรบันําสําหรบันกัดาํน้ํา
หากสายนาฬิกาโลหะของคณุมีฟังกช์นัตวัปรบัสําหรบันกัดาํน้ํา (Diver Adjuster) คณุสามารถปรบัความยาว
ของสายนาฬิกาไดอ้ย่างง่ายดาย
ซึง่จะมีประโยชนม์ากเมื่อคณุสวมนาฬิกากบัชดุประดาน้ําหรือเสือ้ผา้กนัหนาว

แผ่นปิด
20° 90°

สายนาฬิกาท่ีดา้น
6 นาฬิกา

1 ยกบานพบัขึน้ประมาณ 90° จน
กระท ัง่ต ัง้ตรง จากนัน้กดแผ่นปิดลง
อกีประมาณ 20° และกดคา้งไวเ้บาๆ
• ขณะทาํเชน่น้ันระวงัอยา่ใชแ้รงบงัคบัไปท่ี
บานพบัมาก แมว้า่คณุจะรูสึ้กวา่มีแรงตา้นเล็ก
นอ้ย แตก่ารทาํเชน่นีต้อ้งการใชแ้รงเพียงเล็ก
นอ้ย

2 ดึงสายนาฬิกาเบาๆ ที่ดา้น 6 นาฬิกา
ของนาฬิกาตามเสน้โคง้ของสาย
นาฬิกา เพื่อดึงตวัเลื่อนออกมา
• การทําเชน่นีต้อ้งการใชแ้รงเพียงเล็กนอ้ย ระวงั
อยา่ใชแ้รงบงัคบัไปท่ีสายนาฬิกามาก

• สามารถเลือ่นตวัเลื่อนออกมาไดป้ระมาณ 30
มม. ระวงัอยา่ดึงออกมาเกินขดีจาํกดันี้
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ตะขอ ปุ่ มกด

แผ่นปิด
(4-2)

ตะขอ
(4-1)

3 ในขณะที่ดนัปุ่มกด ยกตะขอขึน้เพื่อ
ปลดล็อกหวัสายนาฬิกาและวาง
นาฬิกาบนขอ้มือของคณุ

4 ปิดตะขอลงกอ่น (4-1) จากนัน้คอ่ย
ปิดแผ่นปิด (4-2)

5 จบัสายนาฬิกาทัง้สองขา้งเพื่อปรบั
ความยาวของตวัเลื่อนจนกวา่จะ
พอดีกบัขอ้มือของคณุ
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วิธีใชก้ารขยายสายนาฬิกาสําหรบันกัดาํน้ํา
หากสายนาฬิกาโลหะของคณุมีฟังกช์นัการขยายสายนาฬิกาสําหรบันกัดาํน้ํา (Diver Extender) คณุสามารถ
ปรบัความยาวของสายนาฬิกาไดอ้ย่างง่ายดาย
ซึง่จะมีประโยชนม์ากเมื่อคณุสวมนาฬิกากบัชดุประดาน้ําหรือเสือ้ผา้กนัหนาว

แผ่นปิด

ตะขอ

ปุ่ มกด

1 ยกแผ่นปิดขึน้

2 ขณะที่ดนัปุ่มกด ใหเ้ปิดตะขอขึน้
• หลงัจากยกตะขอขึน้แลว้ ใหด้นับานพบักลบั
ไปท่ีตาํแหน่งปกติเพ่ือความปลอดภยั
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สว่นพบัไดส้องสว่นของตวัขยายสาย
สาํหรบันักดาํนํา้

ฝาปิดดา้นบนของตวัขยายสายสาํหรบันักดาํนํา้

แผ่นปิด
(5-2)

ตะขอ
(5-1)

3 เปิดส่วนพบัไดส้องส่วนของตวัขยาย
สายสําหรบันกัดาํน้ําตามทิศทาง
ของลูกศร
• อาจตอ้งใชแ้รงบา้งเพ่ือเปิดสว่นท่ีพบัได ้และจะ
มีเสียงคลิกเม่ือเปิดออก

4 เลื่อนฝาครอบดา้นบนของส่วนตวั
ขยายสายสําหรบันกัดาํน้ําตาม
ทิศทางลูกศร จากนัน้ดึงขึน้เพื่อ
ขยายส่วนพบัสองส่วนของตวัขยาย
สายสําหรบันกัดาํน้ําใหสุ้ด

5 วางนาฬิกาบนขอ้มือของคณุแลว้
ปิดตะขอ (5-1) กอ่นจึงปิดแผ่นปิด
(5-2)

 * หากตอ้งการพบัตวัขยายสายสาํหรบันักดาํนํา้ขึน้
ใหย้อ้นกลบัข ัน้ตอนดา้นบน เม่ือสว่นฝาพบัสอง
สว่นของตวัขยายสายสาํหรบันักดาํนํา้ถกูพบัขึน้
อยา่งสมบรูณ ์จะมีเสียงคลิกในลกัษณะเดียวกบัเม่ือ
เปิดขึน้
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บริการหลงัการขาย

● หมายเหตเุกีย่วกบัการรบัประกนัและการซอ่ม
• ติดตอ่รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนีห้รือศนูยบ์ริการลกูคา้ของ SEIKO สาํหรบัการซอ่มหรือการลา้งเครื่อง
• หากอยูภ่ายในระยะเวลารบัประกนั โปรดแสดงใบรบัรองการรบัประกนัเพ่ือรบับริการซอ่มแซม
• ขอบเขตของการรบัประกนัจะระบไุวใ้นใบรบัรองการรบัประกนั
โปรดอา่นใบรบัรองดงักลา่วอยา่งละเอียดและเก็บไวใ้หดี้

• สาํหรบับริการซอ่มแซมหลงัจากระยะเวลารบัประกนัหมดอาย ุหากสามารถคืนคา่ฟังกช์นัของนาฬิกาไดด้ว้ยการซอ่มแซม
เราจะดาํเนินการซอ่มแซมใหเ้ม่ือไดร้บัคาํขอและการชาํระเงินแลว้

● การเปลี่ยนชิน้ส่วนที่ใชง้านได้
• โปรดทราบวา่หากชิน้สว่นเดิมไม่มีแลว้ จะมีการแทนท่ีดว้ยชิน้สว่นอืน่ท่ีอาจมีรปูลกัษณภ์ายนอกตา่งจากของเดิม
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● การตรวจสอบและการปรบัเปล่ียนโดยการแยกชิน้ส่วนและทําความสะอาด
(การลา้งเคร่ือง)

• ขอแนะนําใหมี้การตรวจสอบและการปรบัเปลีย่นโดยการแยกชิน้สว่นและทําความสะอาด (การยกเครื่อง) เป็นระยะๆ ทกุ 3 ถึง 4
ปีโดยประมาณเพ่ือรกัษาประสิทธภิาพสงูสดุของนาฬิกาไวใ้นระยะยาว ตามสภาวะการใชง้าน นํา้มนัท่ีรกัษาสภาพของชิน้สว่น
กลไกของนาฬิกาอาจเสือ่มสภาพ ชิน้สว่นอาจเกิดการขดีขว่นเน่ืองจากนํา้มนัปนเป้ือน ซึง่อาจสง่ผลใหน้าฬิกาหยดุเดินในท่ีสดุ
เน่ืองจากชิน้สว่นตา่งๆ เชน่ ยางกนัรัว่ อาจเสือ่มสภาพ สมรรถนะการกนันํา้อาจลดลงเน่ืองจากการแทรกซมึของเหง่ือและ
ความชืน้
โปรดติดตอ่รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนีส้าํหรบัการตรวจสอบและการปรบัเปลีย่นโดยการแยกชิน้สว่นและทาํความสะอาด
(การยกเครื่อง) สาํหรบัการเปลีย่นชิน้สว่นโปรดระบ ุ“ชิน้สว่นอะไหล ่SEIKO ของแท”้ เวลาขอการตรวจสอบและการปรบัเปลีย่น
โดยการแยกชิน้สว่นและทําความสะอาด (การยกเครื่อง) โปรดตรวจสอบวา่มีการเปลีย่นยางกนัรัว่และพินกดใหม่ดว้ย

• เม่ือนาฬิกาไดร้บัการตรวจสอบและการปรบัเปลีย่นโดยการแยกชิน้สว่นและทาํความสะอาด (การลา้งเครื่อง) แลว้ นาฬิกาอาจ
ไดร้บัการเปลีย่นกลไก

bขอ้ควรระวงั

ขึน้อยูก่บัสภาพแวดลอ้มในการใชน้าฬิกาของนักดาํนํา้ท่ีอาจทําใหช้ิน้สว่นภายในหรือเครื่องนาฬิการวมถึง
ตวัเรือนหรือสายนาฬิกาไดร้บัผลกระทบ เราขอแนะนําใหค้ณุลา้งเครื่องนาฬิกาอยา่งสม่ําเสมอทกุๆ 3 หรือ
4 ปี
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การต ัง้เขม็นาฬิกาจบัเวลา (เขม็วินาที 1/5 และเขม็นาที) ไป
ยงัตาํแหน่งเร่ิมตน้

หากเขม็นาฬิกาจบัเวลาใดๆ ไม่กลบัคืนไปที่ตาํแหน่ง 0 นาที 0 วินาทีเมื่อรีเซต็นาฬิกาจบัเวลา ตาํแหน่งเขม็
นาฬิกาเร่ิมตน้อาจไม่ตรงแนว
การปรบัเขม็ไปที่ตาํแหน่งเร่ิมตน้จะชว่ยใหม้ ัน่ใจไดว้า่การวดัของนาฬิกาจบัเวลามีความถูกตอ้ง

ตาํแหน่งเริ่มตน้อาจวางผิดแนวเน่ืองจากเหตผุลดงัตอ่ไปนี้
• ในกรณีท่ีไดมี้การกระทบกระเทือนรนุแรง: อาจมีการวางแนวท่ีไม่ถกูตอ้งเม่ือทาํตกหรือกระแทกนาฬิกา
• ในกรณีการไดร้บัอิทธพิลของแม่เหล็ก: การวางแนวที่ไม่ถกูตอ้งอาจเกิดขึน้เม่ือนํานาฬิกาเขา้ใกลว้ตัถท่ีุมีสนามแม่เหล็ก

“ตวัอยา่งผลิตภณัฑท่ี์มีแม่เหล็กทัว่ไปท่ีอาจสง่ผลกระทบตอ่นาฬิกา” → หนา้ 42

 * หากมีการปรบัตาํแหน่งเริ่มตน้ นาฬิกาจะเดินชา้ลงหรือเร็วขึน้ หลงัจากปรบัตาํแหน่งเขม็เริ่มตน้ ควรตรวจสอบใหแ้น่ใจวา่ไดรี้เซต็เวลาหลกั
แลว้
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1 ตรวจสอบวา่นาฬิกาใชง้านไดต้ามปกติ

ตรวจดวูา่เขม็วินาทีเดินทกุๆ วินาที
หากเขม็วินาทีกาํลงัเดินทกุๆ สองวินาทีหรือหยดุเดิน ใหห้นัหนา้ปัดเขา้หาแสงเพ่ือชารจ์นาฬิกา “การชารจ์แบตเตอรี่”
→ หนา้ 33

ดึงเม็ดมะยมออกมาจนถึงคลิกท่ี
สอง

กดปุ่ม A
คา้งไว ้3
วินาที

2 ดึงเม็ดมะยมออกมาจนถึงคลิกท่ีสอง
เขม็วินาทีจะหยดุเดิน
 * สาํหรบัรุน่ท่ีใชเ้ม็ดมะยมแบบล็อคดว้ยสกร ูกรณุาปลดล็อค
เม็ดมะยมกอ่นใชง้าน

3 กดปุ่ม A คา้งไว ้(เป็นเวลา 3 วินาที) จนกระท ัง่
เขม็นาทีของนาฬิกาจบัเวลาเร่ิมเดิน
เขม็นาทีของนาฬิกาจบัเวลาจะเดิน และนาฬิกาจะเขา้สูโ่หมด
การจดัตาํแหน่งเริ่มตน้ของ “เขม็นาทีของนาฬิกาจบัเวลา”

 * หากคณุไม่ทราบวา่เขม็วินาทีใดเป็นเขม็นาทีของนาฬิกาจบัเวลา
ใหด้ท่ีู “ชือ่ของชิน้สว่นตา่งๆ และหนา้ท่ีการทาํงาน” → หนา้ 16
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กดปุ่ม B

34 นาที
ตาํแหน่ง (E)

กดและ
ปล่อยปุ่ม A

4 กดปุ่ม B เพื่อต ัง้เขม็นาทีของนาฬิกาจบัเวลา
ไปท่ี “34 นาทีตาํแหน่ง E”

ลว่งหนา้หน่ึงนาที กดปุ่ ม B หน่ึงครัง้แลว้ปลอ่ย

ลว่งหนา้อยา่งตอ่
เน่ือง

เม่ือกดปุ่ ม B คา้งไวส้องวินาทีหรือนาน
กวา่น้ันมือจะเริ่มเดิน เม่ือปลอ่ยปุ่ ม B
เขม็จะหยดุเดิน

 * เม่ือเขม็นาทีของนาฬิกาจบัเวลาถกูตัง้คา่เป็น “34 นาทีตาํแหน่ง
(E)” ใหท้าํตามข ัน้ตอนท่ี 5

5 กดและปล่อยปุ่ม A
เขม็นาฬิกาจบัเวลา 1/5 วินาทีจะเดิน และนาฬิกาจะเขา้สู่
โหมดการจดัตาํแหน่งเริ่มตน้ของ “เขม็นาฬิกาจบัเวลา 1/5
วินาที”
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กดปุ่ม B

8 ต ัง้เวลาหลกั

“วิธกีารตัง้เวลาและวนัท่ี” → หนา้ 22
หากมีการปรบัตาํแหน่งเริ่มตน้ เวลาหลกัอาจเดินชา้ลงหรือเร็วขึน้
เม่ือตัง้เวลาหลกั การดาํเนินการจะเสร็จสมบรูณ์

6 กดปุ่ม B เพ่ือต ัง้เขม็นาฬิกาจบัเวลา 1/5 วินาที
ไปที่ “0 วินาที”

ลว่งหนา้ 1/5 วินาที กดปุ่ ม B หน่ึงครัง้แลว้ปลอ่ย

ลว่งหนา้อยา่งตอ่
เน่ือง

เม่ือกดปุ่ ม B คา้งไวส้องวินาทีหรือนาน
กวา่น้ันมือจะเริ่มเดิน เม่ือปลอ่ยปุ่ ม B
เขม็จะหยดุเดิน

 * หากเขม็นาฬิกาจบัเวลา 1/5 วินาทีถกูรีเซต็เป็น 0 วินาทีใหท้าํ
ตามข ัน้ตอนท่ี 7

7 ดนัเม็ดมะยมกลบัเขา้สู่ตาํแหน่งปกติ
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การแกปั้ญหา
ปัญหา สาเหตท่ีุเป็นไปได้ วิธีการแกไ้ข อา้งองิ

นาฬิกาหยุดเดิน
พลงังานหมดลงอยา่งสมบรูณห์รือตํา่
หากคณุสวมใสน่าฬิกาทกุวนัและสิง่นีเ้กิด
ขึน้ สาเหตท่ีุเป็นไปไดม้ากท่ีสดุคือนาฬิกา
ถกูปกปิดภายใตแ้ขนเสือ้หรือเสือ้ผา้อืน่ๆ
เม่ือคณุสวมใสแ่ละไม่ไดร้บัแสงเพียงพอ

ชารจ์ไฟตอ่ไปจนกระทัง่เขม็วินาทีเดินทกุๆ
วินาที
เม่ือคณุสวมใสน่าฬิกา พยายามตรวจสอบ
ใหแ้น่ใจวา่นาฬิกาไม่ไดถ้กูปกปิดไวภ้ายใต ้
แขนเสือ้หรือเสือ้ผา้อืน่ ๆ  นอกจากนีเ้ม่ือคณุ
ถอดนาฬิกา ใหว้างไวใ้นท่ีๆ มีแสงสวา่ง

หนา้ 33ตรวจดูวา่เขม็วินาที
เดินทุกๆ 2 วินาที

นาฬิกาที่หยุดเดิน
นัน้จะไดร้บัแสงเพียง
พอนานกวา่ “เวลาที่
ตอ้งใชใ้นการชารจ์
นาฬิกาอย่างเตม็ท่ี”
อย่างไรกต็ามนาฬิกา
ดงักล่าวจะไม่กลบัมา
เดินตามปกติเป็น
เวลาหน่ึงวินาทีหรือ
แมก้ระท ัง่จะไม่เร่ิม
ทํางาน

ระบบนาฬิกาภายในไม่เสถียร
ดท่ีู “การรีเซต็ IC ในตวัเครื่อง”
→ (หนา้ 58) และปฏิบติัตามข ัน้ตอน

หนา้ 58

แสงสวา่งมีความเขม้นอ้ยเกินไป
ตอ้งใชเ้วลามากขึน้ในการชารจ์นาฬิกาให ้
เต็ม

เวลาในการชารจ์จะแตกตา่งกนัไปขึน้อยู่กบั
ความเขม้ของแสง สาํหรบัรายละเอียดเกีย่ว
กบัเวลาในการชารจ์ ด ู“คาํแนะนําเวลาใน
การชารจ์” → (หนา้ 34) หากเขม็ยงัไม่เริ่ม
เดิน ใหป้ฏิบติัตามข ัน้ตอน “การรีเซต็ IC ใน
ตวัเครื่อง” → (หนา้ 58)

หนา้ 34
หนา้ 58
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ปัญหา สาเหตท่ีุเป็นไปได้ วิธีการแกไ้ข อา้งองิ

นาฬิกาเดินเร็ว/เดิน
ชา้ไปช ัว่ขณะ

นาฬิกาถกูทิง้ไวใ้นสถานท่ีท่ีมีอณุภมิูสงูหรือ
ตํา่มากเป็นเวลานาน

หากนาฬิกากลบัไปท่ีอณุหภมิูหอ้ง ความ
เท่ียงตรงจะกลบัสูส่ถานะดัง้เดิม
หากไม่กลบัสูส่ถานะดัง้เดิม ใหติ้ดตอ่รา้นคา้
ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนี้

-

นาฬิกาวางไวใ้กลก้บัวตัถท่ีุมีสนามแม่เหล็ก
แรงมาก

ความแม่นยําตามปกติจะกลบัมาทํางานอีก
ครัง้เม่ือนาฬิกาอยูห่า่งจากการสมัผสัใกล ้
ชดิกบัแหลง่แม่เหล็ก หากเกิดกรณีนีข้ึน้
บอ่ยๆ โปรดติดตอ่รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกา
เรือนนี้

-

คณุทาํนาฬิกาตก กระแทกกบัพืน้ผิวแขง็
หรือสวมใสใ่นขณะท่ีเลน่กีฬา
นาฬิกาไดร้บัแรงสัน่สะเทือนรนุแรง

หลงัจากตัง้เวลาแลว้นาฬิกายงัคงเดินไม่ตรง
ใหติ้ดตอ่รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนี้

-

เขม็นาฬิกาจบัเวลา
ใด ๆ จะไม่กลบัไปท่ี
ตาํแหน่ง 0 วินาที 0
วินาทีเม่ือรีเซต็
นาฬิกาจบัเวลา

เขม็นาฬิกาจบัเวลาใด ๆ อยูน่อกตาํแหน่ง
เริ่มตน้
สิง่นีเ้กิดขึน้เม่ือเขม็นาฬิกาจบัเวลาไม่อยูใ่น
ตาํแหน่งเริ่มตน้เน่ืองจากอิทธพิลของแหลง่
ภายนอกตา่งๆหรือหลงัจากรีเซต็ IC ในตวั
แลว้

ปรบัตาํแหน่งเริ่มตน้ของเขม็นาฬิกาจบัเวลา หนา้ 51
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ปัญหา สาเหตท่ีุเป็นไปได้ วิธีการแกไ้ข อา้งองิ
ปุ่มกดไม่ทํางาน
(ไม่มีอะไรเกิดขึน้เมื่อ
กด)

พลงังานตํา่
ชารจ์ไฟตอ่ไปจนกระทัง่เขม็วินาทีเดินทกุๆ
วินาที

หนา้ 33

วนัที่มีการ
เปลี่ยนแปลง ณ เวลา
12:00 น.

ตัง้คา่ AM/PM ไม่ถกูตอ้ง เลือ่นเวลาไปอีก 12 ช ัว่โมง หนา้ 22

หน้าปัดมีอาการเบลอ
มีนํา้ปริมาณเล็กนอ้ยเขา้ไปในนาฬิกา
เน่ืองจากการเสือ่มสภาพของยางกนัรัว่ ฯลฯ

ใหติ้ดตอ่รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนี้ -

 * ติดตอ่ผูค้า้ปลีกท่ีซือ้นาฬิกาสาํหรบัปัญหาอืน่ๆ ท่ีมี
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หากเขม็นาฬิกาไม่เดินหรือเดินผิดปกติ แมห้ลงัจากชารจ์แลว้กต็าม
เมื่อนาฬิกามีการแสดงผลที่ผิดปกติหรือทํางานไม่ถูกตอ้ง หรือไม่เดินเลย หรือไม่เดินครัง้ละหน่ึงวินาทีแมห้ลงัจาก
ชารจ์เสร็จแลว้ ใหทํ้าตามคาํแนะนําดา้นล่างเพื่อรีเซต็ IC ในตวั จากนัน้นาฬิกาจะกลบัมาทํางานตามปกติ

■ การรีเซต็ IC ในตวัเคร่ือง

ดึงเม็ดมะยมออกมาจนถึงคลิกท่ี
สอง

ปุ่ม A

ปุ่ม B

กดพรอ้มกนัเป็น
เวลาสามวินาที

1 ดึงเม็ดมะยมออกมาจนถึงคลิกที่สอง
เขม็วินาทีจะหยดุเดิน
 * สาํหรบัรุน่ท่ีใชเ้ม็ดมะยมแบบล็อคดว้ยสกร ูกรณุาปลดล็อค
เม็ดมะยมกอ่นใชง้าน

2 กดปุ่ม A และ B คา้งไวพ้รอ้มกนัเป็นเวลาสาม
วินาทีแลว้ปล่อย
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4 ปรบัตาํแหน่งเร่ิมตน้ของเขม็นาฬิกาจบัเวลา (1/5 วินาทีและนาที) จากนัน้ต ัง้เวลาและวนัที่

• ปรบัตาํแหน่งเริ่มตน้ของเขม็นาฬิกาจบัเวลา 1/5 วินาทีและเขม็นาที → หนา้ 51
• วิธกีารตัง้เวลาและวนัท่ี → หนา้ 22

เม่ือตาํแหน่งเร่ิมตน้ของเขม็นาฬิกาจบัเวลา (1/5 วินาทีและนาที) ถูกรีเซต็และต ัง้เวลาและวนัท่ีอย่างถูกตอ้งแลว้
การดาํเนินการรีเซต็ IC ภายในจะเสร็จสมบูรณ์

3 ดนัเม็ดมะยมกลบัเขา้สู่ตาํแหน่งปกติ
เขม็วินาทีจะเริ่มเดิน
หากเขม็วินาทีเดินครัง้ละสองวินาที ใหช้ารจ์ตอ่ไปจนกวา่จะ
เดินครัง้ละหน่ึงวินาที → หนา้ 33
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ขอ้มูลจาํเพาะ
หมายเลขเคร่ือง V192

1. คณุสมบติั เขม็นาฬิกา 3 เขม็สาํหรบัการบอกเวลาพืน้ฐาน (เขม็ช ัว่โมง, เขม็นาทีและเขม็วินาที) เขม็
บอกเวลา 24 ช ัว่โมง, แสดงวนัท่ี, เขม็จบัเวลา (1/5 วินาทีและเขม็นาที) แสดงระดบัการ
ชารจ์

2. ความถีข่องคริสตลัออสซลิ
เลเตอร ์

32,768 Hz (Hz = รอบการสัน่สะเทือนตอ่วินาที)

3. การเดินชา้/เดินเร็ว (อตัราตอ่
เดือน)

เฉลีย่การเดินชา้/เดินเร็วตอ่เดือน ± 15 วินาที
เฉพาะเม่ือสวมใสข่อ้มือในชว่งอณุหภมิูระหวา่ง 5 °C และ 35 °C

4. ชว่งอณุหภูมิในการ
ใชง้าน

-10 °C ~ +60 °C

5. ระบบขบัเคลื่อน กลไกขบัเคลือ่นดว้ยมอเตอรส์ามตวั
6. แหล่งที่มาของพลงังาน แบตเตอรี่สาํรอง 1 กอ้น
7. อตัราการสํารองลาน ประมาณ 6 เดือน (หากใชน้าฬิกาจบัเวลาเป็นเวลา 1 ช ัว่โมงตอ่วนั)

8. IC (วงจรรวม) ออสซลิเลเตอร ์ตวัแบง่ความถี ่และวงจรขบัเคลื่อน C-MOSIC, 1 ชิน้
 * ขอ้มูลจาํเพาะอาจเปลีย่นแปลงไดโ้ดยไม่ตอ้งแจง้ใหท้ราบลว่งหนา้เน่ืองจากการปรบัปรงุผลิตภณัฑ ์
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