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คาํแนะนําโซลารโ์ครโนกราฟ

ขอบพระคณุเป็นอย่างยิ่งสําหรบัการเลือกใชน้าฬิกา SEIKO
โปรดอา่นคาํแนะนําในคูมื่อการใชง้านน้ีอย่างถีถ่ว้นกอ่น
การใชง้านนาฬิกา SEIKO เพื่อการใชง้านท่ีเหมาะสม

และปลอดภยั

เกบ็คูมื่อน้ีไวใ้กลต้วัเพื่อความสะดวกในการใชง้าน

 * ทา่นสามารถรบับริการตดัสายโลหะไดท่ี้รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนี ้หากทา่นไม่สามารถ
นํานาฬิกาไปซอ่มกบัรา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนีเ้พราะทา่นไดร้บันาฬิกาเป็นของกาํนัล
หรือหากทา่นไดเ้ปลีย่นแปลงที่อยูแ่ละไม่สะดวกตอ่การเขา้รบับริการจากรา้นคา้ดงักลา่ว โปรด
ติดตอ่ศนูยบ์ริการลกูคา้ของ SEIKO นอกจากนี ้ทา่นยงัสามารถรบับริการไดจ้ากรา้นคา้อืน่ๆ
โดยมีคา่ใชจ้า่ยสาํหรบัการบริการ อยา่งไรก็ตาม บางรา้นคา้อาจไม่มีบริการดงักลา่ว

 * หากนาฬิกาของทา่นมีฟิลม์ใสกนัรอยขดีขว่นนาฬิกาติดอยู ่โปรดลอกแผ่นฟิลม์ใสดงักลา่ว
ออกกอ่นการสวมใสน่าฬิกาเพ่ือใชง้าน หากใชง้านนาฬิกาโดยท่ีมีแผ่นฟิลม์ใสติดอยู ่อาจสง่ผล
ใหเ้กิดการจบัเกาะของฝุ่ นละออง คราบเหง่ือ สิง่สกปรกหรือความชืน้ใตแ้ผ่นฟิลม์และอาจเป็น
สาเหตขุองการเกิดสนิมได ้
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ขอ้ควรระวงัในการใชง้าน

b คาํเตือน
โปรดทราบวา่มีความเสี่ยงท่ีจะเกิดผลกระทบรา้ยแรง เชน่ การบาดเจบ็สาหสั หากไม่ปฏิบติัตามขอ้บงัคบั
ความปลอดภยัตอ่ไปน้ีอย่างเคร่งครดั

หยุดสวมใส่นาฬิกาทนัทีหากเกิดกรณีตอ่ไปน้ี
○หากตวัเรือนหรือสายนาฬิกาเกิดความแหลมคมจากการสึกหรอ ฯลฯ
○หากมีสลกัสายย่ืนออกมาจากสายนาฬิกา
 * โปรดติดตอ่รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนีห้รือศนูยบ์ริการลกูคา้ของ SEIKO ทนัที

โปรดเกบ็นาฬิกาและอปุกรณเ์สริมใหห้า่งจากมือเดก็เล็กและเดก็ทารก
โปรดดแูลและป้องกนัเด็กทารกและเด็กเล็กจากการกลืนกินชิน้สว่นนาฬิกา
หากเด็กทารกหรือเด็กเล็กกลืนกินแบตเตอรี่หรือชิน้สว่นของนาฬิกาเขา้ไป โปรดติดตอ่แพทยโ์ดยทนัที เน่ืองจากอาจ
เป็นอนัตรายตอ่สขุภาพของเด็กทารกหรือเด็กเล็ก

อย่าถอดแบตเตอร่ีสํารองออกจากนาฬิกา
 * เกีย่วกบัแบตเตอรี่สาํรอง → แหลง่พลงังาน → หนา้ 28
การเปลีย่นแบตเตอรี่สาํรองจาํเป็นตอ้งมีความรูแ้ละทกัษะอยา่งมืออาชพี โปรดสอบถามรา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนีใ้นการ
เปลีย่นแบตเตอรี่สาํรอง
การติดตัง้แบตเตอรี่ซลิเวอรอ์อกไซดท์ัว่ไปสามารถสรา้งความรอ้นท่ีอาจทาํใหเ้กิดการระเบิดและการเผาไหมไ้ด ้

TH 4

1

วิธีก
ารใช

ง้าน

b ขอ้ควรระวงั
โปรดทราบวา่มีความเสี่ยงของการบาดเจบ็เล็กน้อยหรือความเสียหายของวสัด ุหากไม่ปฏิบติัตามกฎระเบียบ
ดา้นความปลอดภยัตอ่ไปน้ีอย่างเคร่งครดั

หลีกเลี่ยงสถานที่ตอ่ไปน้ีในการสวมใส่หรือการเกบ็รกัษานาฬิกา
○ สถานท่ีท่ีมีสารระเหยตา่งๆ (เครื่องสาํอางและสารเคมีตา่งๆ เชน่ นํา้ยาลา้งเล็บ ยาไลแ่มลง ทินเนอร ์เป็นตน้)
○ สถานท่ีท่ีอณุหภมิูลดลงตํา่กวา่ 5°C หรือเพ่ิมขึน้
สงูกวา่ 35°C เป็นเวลานาน

○ สถานท่ีท่ีไดร้บัผลกระทบจากพลงัแม่เหล็กหรือ
ไฟฟ้าสถิตสงู

○ สถานท่ีท่ีไดร้บัผลกระทบจากแรงสัน่สะเทือนรนุแรง
○ สถานท่ีท่ีมีความชืน้สงู
○ สถานท่ีท่ีมีฝุ่นเยอะ

หากสงัเกตเหน็อาการแพห้รือการระคายเคืองบนผิวหนงั
โปรดหยดุใสน่าฬิกาทนัที และติดตอ่ผูเ้ชีย่วชาญเฉพาะทาง เชน่ แพทยโ์รคผิวหนังหรือแพทยผู์เ้ชีย่วชาญดา้นโรคภมิูแพ ้

ขอ้ควรระวงัอืน่ๆ
○ สาํหรบัการปรบัความยาวของสายโลหะ จาํเป็นตอ้งมีความรูแ้ละความเชีย่วชาญเฉพาะดา้น ในกรณีนี ้โปรดติดตอ่
รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนี ้หากพยายามปรบัสายนาฬิกาโลหะ อาจเกิดการบาดเจ็บขึน้กบัมือหรือนิว้มือหรือ
บางสว่นของสายโลหะอาจหายไป

○หา้มแกะหรือแยกชิน้สว่นนาฬิกา
○กรณุาปฏิบติัตามคาํแนะนําของหน่วยงานในพืน้ท่ีสาํหรบัวิธกีารทิง้นาฬิกาและและแบตเตอรี่สาํรอง
○ โปรดเก็บนาฬิกาเรือนนีใ้หห้า่งจากเด็กเล็กและเด็กทารก ควรใชค้วามระมดัระวงัเป็นพิเศษเพ่ือหลีกเลีย่งความเสีย่งตอ่
การบาดเจ็บ ผ่ืนแพ ้หรืออาการคนัท่ีอาจเกิดขึน้เม่ือคณุสมัผสันาฬิกา

○หากนาฬิกาเป็นแบบมีสายคลอ้งหรือเป็นแบบจีค้ลอ้งคอ สายหรือโซท่ี่ติดอยูก่บันาฬิกาอาจสรา้งความเสียหายตอ่
เสือ้ผา้ หรือทําใหมื้อ คอ หรืออวยัวะสว่นอืน่ๆ บาดเจ็บได ้

TH 5

1

วิธีก
ารใช

ง้าน



b คาํเตือน

อย่าใชน้าฬิกาเพื่อดาํน้ําลึกหรือการดาํน้ําระยะยาว
โดยปกตินาฬิกาท่ีถกูออกแบบมาสาํหรบัการดาํนํา้ลึกหรือดาํนํา้ระยะยาว จะตอ้งไดร้บัการ ตรวจ
สอบภายใตส้ภาวะการทาํงานท่ีเขม้งวด ซึง่การตรวจสอบน้ันไม่ไดท้ํากบันาฬิกากนันํา้
ประเภทท่ีระบคุาํวา่ BAR (ความดนับรรยากาศ) สาํหรบัการดาํนํา้ ใหใ้ชน้าฬิกาเพ่ือการดาํนํา้
โดยเฉพาะเทา่น้ัน

b ขอ้ควรระวงั

หา้มนํานาฬิกาโดนน้ําท่ีไหลจากกอ็กน้ําโดยตรง
แรงดนันํา้ของนํา้ก็อกจากก็อกนํา้มีมากพอท่ีจะลดสมรรถนะการกนันํา้ของนาฬิกากนันํา้ทัว่ไป

TH 6

1

วิธีก
ารใช

ง้าน

b ขอ้ควรระวงั
โปรดทราบวา่มีความเสี่ยงของการบาดเจบ็เล็กน้อยหรือความเสียหายของวสัด ุหากไม่ปฏิบติัตามกฎระเบียบ
ดา้นความปลอดภยัตอ่ไปน้ีอย่างเคร่งครดั

หา้มหมุนหรือดึงเม็ดมะยมออกมาขณะที่นาฬิกาเปียก
เน่ืองจากนํา้อาจเขา้ไปในนาฬิกาได ้
 * หากพืน้ผิวดา้นในกระจกขุน่มวัเน่ืองจากการควบแน่น หรือเกิดนํา้หยดเล็กๆ เกาะอยูภ่ายในตวัเรือน
นาฬิกาเป็นเวลานาน สมรรถนะการกนันํา้ของนาฬิกาจะลดลง โปรดติดตอ่รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกา
เรือนนีห้รือศนูยบ์ริการลกูคา้ของ SEIKO ทนัที

หา้มปล่อยใหมี้ความชืน้ เหงื่อ หรือฝุ่นเกาะบนนาฬิกาเป็นเวลานาน
ระวงัความเสีย่งท่ีนาฬิกากนันํา้อาจทําใหป้ระสิทธภิาพในการกนันํา้ลดลงเน่ืองจากการเสือ่มสภาพ
ของกาวบนกระจกหรือปะเก็นหรือการเกิดสนิมบนสแตนเลส

หา้มใส่นาฬิกาขณะอาบน้ําหรืออบซาวน่า
ไอนํา้ สบู ่หรือสว่นประกอบอืน่ ๆ ของนํา้พุรอ้นอาจเรง่การเสือ่มสมรรถนะการกนันํา้ของนาฬิกา

TH 7

1
วิธีก

ารใช
ง้าน

คณุลกัษณะ
นาฬิกาพลงังานแสงอาทิตยเ์รือนน้ีมาพรอ้มกบัฟังกช์ ัน่นาฬิกาจบัเวลา
• นาฬิกานีม้ฟัังกช์ ัน่นาฬิกาจบัเวลาท่ีสามารถจบัเวลาไดล้ะเอียดในระดบั 1/100 วินาที
• แผงโซลารเ์ซลลใ์ตห้นา้ปัดจะแปลงพลงังานแสงในรปูแบบอืน่ๆใหเ้ป็น "พลงังานไฟฟ้า" เพ่ือใชง้านในตวันาฬิกา

 * “Chronograph” หมายถึงนาฬิกาท่ีมีฟังกช์ ัน่นาฬิกาจบัเวลา

■ ฟังกช์ ัน่นาฬิกาจบัเวลา..............
→ หนา้ 17

นาฬิกาจบัเวลาสามารถจบัเวลาไดต้อ่เน่ืองสงูสดุ 60 นาทีละเอียดระดบั 1/100
วินาที
การจบัเวลาจะสิน้สดุลงอตัโนมติัเม่ือผ่านไป 60 นาที

■ ฟังกช์ ัน่การชารจ์พลงังานแสง
อาทิตย.์.....................................
→ หนา้ 25

นาฬิกาจะชารจ์โดยการแปลงแสงสวา่งท่ีสอ่งบนแผงโซลารเ์ซลลบ์นหนา้ปัดใหเ้ป็น
พลงังานไฟฟ้า หลงัจากชารจ์แบตเตอรี่เต็มแลว้ นาฬิกาจะทํางานไดเ้ป็นเวลา
ประมาณหกเดือนแมว้า่หนา้ปัดจะไม่ไดร้บัแสงสวา่งก็ตาม

TH 8
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วิธีก
ารใช

ง้าน

ชือ่ของชิน้ส่วนตา่งๆ และหน้าท่ีการทํางาน
1 เขม็วินาทีของนาฬิกาจบัเวลา

2 ปุ่ม B
การจบัเวลาแบบ split time/รีเซต็นาฬิกาจบัเวลา

3 เขม็จบัเวลา 1/10 วินาที

4 ปุ่ม A
การสลบัการแสดงผล

5 เขม็ช ัว่โมง/เขม็นาที (เขม็ของนาฬิกาจบั
เวลา)

6 ปุ่ม C
การเริ่ม/หยดุของนาฬิกาจบัเวลา

7 เขม็จบัเวลา 1/100 วินาที

8 เม็ดมะยม
• ตาํแหน่งปกติ: นาฬิกาจบัเวลา
• ตาํแหน่งคลิกแรก: การตัง้เวลา การตัง้เขม็นาฬิกาจบั
เวลาใหอ้ยู่ในตาํแหน่งเริ่มตน้และทาํการรีเซต็ระบบ

 * ตาํแหน่งและรปูแบบจอแสดงผลอาจแตกตา่งกนัไปตามรุน่

4

5
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1
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2
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1

วิธีก
ารใช

ง้าน



เม็ดมะยม
เม็ดมะยมมี 2 แบบ คือ แบบธรรมดาและแบบล็อคดว้ยสกรู
โปรดตรวจสอบประเภทของเม็ดมะยมของนาฬิกาของคณุ

ขณะกด
เม็ดมะยมเขา้
หมุนไปตาม
ทิศทางท่ี
ลกูศรชี ้

เม็ดมะยม
หมุน

เม็ดมะยม
ไม่หมุน

เม็ดมะยมธรรมดา

ดึงเม็ดมะยมออกและทําข ัน้ตอ่ไป

เม็ดมะยมแบบล็อคดว้ยสกรู

ปลดล็อกเม็ดมะยมกอ่นใชง้าน หลงัจากใชง้านเม็ดมะยมเสร็จ
ใหล็้อกเอาไว ้

คลายเกลียว

หมุนขณะที่กดเม็ด
มะยมเขา้

 * เม่ือล็อคเม็ดมะยมแบบล็อคดว้ยสกรไูว ้สามารถป้องกนัการใชง้านท่ีผิดพลาดและเพ่ิมการกนันํา้ได ้
 * โปรดระวงัอยา่ขนัสกรขูองเม็ดมะยมเขา้ดว้ยแรง เพราะอาจทาํใหช้อ่งของเม็ดมะยมเสียหายได ้

TH 10

1

วิธีก
ารใช

ง้าน

TH 11

1
วิธีก

ารใช
ง้าน

การสลบัการแสดงผล
การทํางานที่แสดงในภาพประกอบดา้นล่างจะสลบักนัระหวา่ง “การแสดงเวลา” และ“ การแสดงนาฬิกาจบัเวลา”
การสลบัระหวา่งจอแสดงผลจะเปลี่ยนฟังกช์ ัน่ของเขม็นาฬิกา

<แสดงเวลา> <แสดงนาฬิกาจบัเวลา>

เขม็ช ัว่โมง

เขม็นาที

เขม็นาทีของนาฬิกาจบัเวลา

(เขม็ช ัว่โมงและเขม็นาทีสามารถอยูใ่นตาํแหน่ง
ซอ้นกนัและเคลือ่นท่ีสอดคลอ้งกนั)

ปุ่ม A ปุ่ม A

กดและปลอ่ยปุ่ ม A

กดและปลอ่ยปุ่ ม A

TH 12

1

วิธีก
ารใช

ง้าน

 * ขณะสลบัระหวา่ง “การแสดงเวลา” และ “การแสดงนาฬิกาจบัเวลา” เขม็ช ัว่โมง เขม็นาทีและเขม็นาฬิกาจบัเวลาจะเคลือ่นท่ี
 * การกดปุ่ ม A ระหวา่งนาฬิกาจบัเวลาทํางานจะเป็นการเขา้สูโ่หมด “แสดงเวลา”
การจบัเวลาจะดาํเนินตอ่ไปแมว้า่จะแสดงเวลาอยู ่อยา่งไรก็ตามการจบัเวลาแบบ split time จะถกูยกเลิก

 * หากนาฬิกาจบัเวลาคา้งอยูใ่นสถานะรีเซต็เป็นเวลา 10 นาที จอแสดงผลจะกลบัไปท่ี “การแสดงเวลา” อตัโนมติั
 * เวลาสาํหรบั 0 ช ัว่โมงและ 0 นาทีกบั 12 ช ัว่โมงและ 0 นาทีจะมีตาํแหน่งของเขม็ท่ีตรงกนัระหวา่งอยูใ่นสถานะรีเซต็ของการแสดงนาฬิกาจบั
เวลาแมว้า่จะอยูใ่นโหมดแสดงเวลา
หากระบโุหมดการแสดงผลจากตาํแหน่งของเขม็ไดย้าก ใหก้ดปุ่ ม C หากนาฬิกาจบัเวลาเขม็เคลือ่น แสดงวา่นาฬิกาอยูใ่นโหมดแสดง
นาฬิกาจบัเวลา

TH 13

1

วิธีก
ารใช

ง้าน



วิธีต ัง้เวลา

1 กดปุ่ม A เพื่อสลบัการแสดงผลและเพื่อใหน้าฬิกาทํางานตามปกติ

ขณะเขม็วินาทีของนาฬิกาจบัเวลา (1/100 วินาที, 1/10 วินาที, วินาที) ชีไ้ปท่ีตาํแหน่ง 6 นาฬิกา แสดงวา่พลงังานเหลือ
นอ้ย ใหห้นา้ปัดนาฬิกาถกูแสงสวา่งเพ่ือชารจ์นาฬิกา
“การชารจ์แบตเตอรี่” → หนา้ 25
“คาํแนะนําเวลาในการชารจ์” → หนา้ 26

2 กดปุ่ม A เพื่อสลบัไปที่การแสดงเวลา

“การสลบัการแสดงผล” → หนา้ 12

3 ดึงเม็ดมะยมออกมา
เขม็ช ัว่โมงและเขม็นาทีจะเคลือ่นไปท่ีตาํแหน่งนาทีตอ่จากเวลา
ปัจจบุนั
ตวัอยา่ง : หากเวลาปัจจบุนัคือ “10:08:42” เขม็ช ัว่โมงและ

นาทีจะเคลือ่นไปท่ีตาํแหน่ง “10:09:00”
 * สาํหรบัรุน่ท่ีใชเ้ม็ดมะยมแบบล็อคดว้ยสกร ูกรณุาปลดล็อค
เม็ดมะยมกอ่นใชง้าน

TH 14

2

วิธีต
ัง้เวล

า

5 ดนัเม็ดมะยมกลบัเขา้สู่ตาํแหน่งปกติตามสญัญาณเวลา

นาฬิกาจะเริ่มทาํงาน
 * บริการแจง้สญัญาเวลาโทรศพัทเ์ป็นประโยชนใ์นการตัง้เวลาใหถ้กูตอ้ง
 * สาํหรบัรุน่ท่ีใชเ้ม็ดมะยมแบบล็อคดว้ยสกร ูกรณุาล็อคเม็ดมะยมหลงัใชง้าน

4 หมุนเม็ดมะยมเพื่อต ัง้เวลา
หมุนเม็ดมะยมตามเขม็นาฬิกาเพ่ือเดินหนา้ไปหน่ึงนาที
หมุนเม็ดมะยมทวนเขม็นาฬิกาเพ่ือยอ้นเวลาไป 1 นาที
หมุนเม็ดมะยมตอ่เน่ืองเพ่ือหมุนเขม็โดยเร็ว

TH 15

2
วิธีต

ัง้เวล
า

TH 16

2

วิธีต
ัง้เวล

า

ฟังกช์ ัน่นาฬิกาจบัเวลา
นาฬิกาจบัเวลาสามารถจบัเวลาไดสู้งสุด 60 นาทีท่ีความละเอียด 1/100 วินาที หากมีการจบัเวลาตอ่เน่ืองเกิน 60
นาที เขม็นาฬิกาจบัเวลาจะหยุดโดยอตัโนมติัที่ตาํแหน่ง 0 นาที 0 วินาที

■ ชือ่ของชิน้ส่วนและฟังกช์ ัน่ของนาฬิกาจบัเวลา
สลบัไปท่ี “การแสดงนาฬิกาจบัเวลา” “การสลบัการแสดงผล” → หนา้ 12

1 เขม็วินาทีของนาฬิกาจบัเวลา
เคลือ่นทีละหน่ึงวินาที

2 ปุ่ม B
แยก/รีเซต็

3 เขม็จบัเวลา 1/10 วินาที
จะเดินดว้ยความละเอียด 1/10 วินาที

4 เขม็นาทีของนาฬิกาจบัเวลา
จะเดินครัง้ละหน่ึงนาที
• เขม็ช ัว่โมงและนาทีเคลือ่นท่ีขณะซอ้นทบักนั

5 ปุ่ม C
เริ่ม/หยดุ

6 เขม็จบัเวลา 1/100 วินาที
จะเดินดว้ยความละเอียด 1/100 วินาที

4

5

6

1

3

2

TH 17

3

วิธีใช
น้
าฬิ
ก
าจบั

เวล
า



■ กอ่นที่จะใชน้าฬิกาจบัเวลา
กอ่นใชน้าฬิกาจบัเวลาใหรี้เซต็และตรวจสอบวา่เขม็นาฬิกาจบัเวลา (1/100 วินาที, 1/10 วินาที, วินาที, นาที)
หยุดอยู่ที่ “0 วินาทีและ 0 นาที”
 * ขณะท่ีเขม็นาฬิกาจบัเวลา (1/100 วินาที, 1/10 วินาที, วินาที) ชีไ้ปท่ีตาํแหน่ง 6 นาฬิกา แสดงวา่พลงังานหมดและนาฬิกาจบัเวลาจะไม่
ทาํงาน ควรชารจ์นาฬิกาจบัเวลากอ่นใชง้าน
“เกีย่วกบัพลงังาน” → หนา้ 27

• วิธีการรีเซต็นาฬิกาจบัเวลา
 * นาฬิกาจบัเวลาจะทํางานไดเ้ม่ือเม็ดมะยมอยูใ่นตาํแหน่งปกติ

ปุ่ม B ปุ่ม C

สถานะปัจจบุนั

นาฬิกาจบัเวลาหยดุทาํงาน

นาฬิกาจบัเวลากาํลงั
ทํางาน

กดปุ่ ม C เพ่ือใหเ้ขม็นาฬิกาจบั
เวลาทํางาน

TH 18

3

วิธีใช
น้
าฬิ
ก
าจบั

เวล
า

กดปุ่ ม C จากน้ันกดปุ่ ม B

ตรวจดตูาํแหน่งของเขม็นาฬิกาจบัเวลา หลงัจากการรีเซต็

เขม็นาฬิกาจบัเวลาหยดุท่ี
ตาํแหน่ง “0 วินาทีและ 0 นาที”

นาฬิกาจบัเวลาถกูรีเซต็
แลว้

เขม็นาฬิกาจบัเวลาหยดุท่ี
ตาํแหน่งอืน่ท่ีไม่ใช ่ตาํแหน่ง “0
วินาทีและ 0 นาที”

การปรบัตาํแหน่งเริ่มตน้
ของเขม็นาฬิกาจบัเวลา
→ หนา้ 50

TH 19

3

วิธีใช
น้
าฬิ
ก
าจบั

เวล
า

วิธีใชน้าฬิกาจบัเวลา
 * เขม็ 1/100 วินาทีและ 1/10 วินาทีจะเคลือ่นไป 1 นาทีหลงัจากเริ่มตน้ และคา้งอยูท่ี่ตาํแหน่ง 12 นาฬิกาหลงัจากน้ัน
ขณะใชปุ้่ มเพ่ือหยดุนาฬิกาจบัเวลาหรือเพ่ือจบัเวลา split time เขม็วินาทีของนาฬิกาจบัเวลาจะแสดงเวลาที่วดัไดนั้บตัง้แตเ่ริ่มตน้ใหม่
หากเริ่มการจบัเวลาใหม่หรือมีการจบัเวลา split time เขม็จะเคลือ่นอีกครัง้ท่ี 1 นาที

 * การกดปุ่ ม A ระหวา่งนาฬิกาจบัเวลาทํางานจะเป็นการเขา้สูโ่หมด “แสดงเวลา”
การจบัเวลาจะดาํเนินตอ่ไปแมว้า่จะแสดงเวลาอยู ่อยา่งไรก็ตามการจบัเวลาแบบ split time จะถกูยกเลิก

 * หากพลงังานหมดขณะที่นาฬิกาจบัเวลากาํลงัทํางาน คา่อาจถกูรีเซต็
 * ขณะท่ีเขม็นาฬิกาจบัเวลา (1/100 วินาที, 1/10 วินาที, วินาที) ชีไ้ปท่ีตาํแหน่ง 6 นาฬิกา แสดงวา่พลงังานหมดและนาฬิกาจบัเวลาจะไม่
ทํางาน ควรชารจ์นาฬิกาจบัเวลากอ่นใชง้าน
“เกีย่วกบัพลงังาน” → หนา้ 27

TH 20

3

วิธีใช
น้
าฬิ
ก
าจบั

เวล
า

• การวดัมาตรฐาน เชน่ วิง่ 5,000 เมตร

C C B
เริ่ม หยดุ รีเซต็

เริ่มตน้การวดั เป้าหมาย รีเซต็นาฬิกาจบัเวลาเป็น
0 นาที 0 วินาทีตวัอยา่งการจบัเวลา: 20 นาที

41.82 วินาที

ปุ่ม C ปุ่ม C ปุ่ม B

TH 21

3

วิธีใช
น้
าฬิ
ก
าจบั

เวล
า



• การวดัเวลาสะสมที่ผ่านไป เชน่ การวดัเวลาสําหรบัการแขง่ขนัฟุตบอล

C C C C B
เริ่ม หยดุ เริ่ม หยดุ รีเซต็

เริ่มการแขง่ขนั หยดุการแขง่ขนั เริ่มอีกครัง้ สิน้สดุการแขง่ขนั รีเซต็นาฬิกาจบัเวลาเป็น
0 นาที 0 วินาที

ปุ่ม C ปุ่ม C ปุ่ม C ปุ่ม C ปุ่ม B

• สามารถทาํซํา้การรีสตารท์และหยดุนาฬิกาจบัเวลาได ้

TH 22

3

วิธีใช
น้
าฬิ
ก
าจบั

เวล
า

• การวดัดว้ยการแยกเวลา (เวลาที่ผ่านไประหวา่งกลาง) เชน่ การวิง่ 5,000 เมตร
 * “แยกเวลา” เป็นเวลาท่ีผ่านไปตัง้แตเ่ริ่มตน้กิจกรรมจนถึงชว่งระยะใดๆ

C B B C B
เริ่ม แยก ปลอ่ยแยก หยดุ รีเซต็

เริ่ม นักวิง่ผ่านจดุ P

เวลาท่ีผ่านไประหวา่งกลางจะปรากฏขึน้

(เวลาท่ีวดัไดจ้ากจดุเริ่ม
ตน้จะปรากฏขึน้)

เป้าหมาย รีเซต็นาฬิกาจบัเวลาเป็น
0 นาที 0 วินาที

ปุ่ม C ปุ่ม B ปุ่ม B ปุ่ม C ปุ่ม B

• การแยกและการปลอ่ยแยกสามารถทาํซํา้ได ้
หลายๆ ครัง้ตามความจาํเป็นในระหวา่งการวดัดว้ย
นาฬิกาจบัเวลา

ตวัอย่างของเวลา
ที่ผ่านไประหวา่ง
กลาง

เริ่ม จดุ P เป้าหมาย

TH 23

3

วิธีใช
น้
าฬิ
ก
าจบั

เวล
า

• การวดัผูแ้ขง่ขนัสองราย

C B C B B
เริ่ม (แยก) (หยดุ) (ปลอ่ยแยก) รีเซต็

เริ่ม นักวิง่คนแรกเขา้เสน้ชยั

แสดงเวลาเขา้เสน้ชยัของ
นักวิง่คนแรก

นักวิง่คนท่ีสองเขา้เสน้ชยั

(ยงัคงแสดงเวลาเขา้เสน้ชยั
ของนักวิง่คนแรก)

ตรวจสอบเวลาของนักวิง่
คนท่ีสอง

แสดงเวลาเขา้เสน้ชยัของ
นักวิง่คนท่ีสอง

รีเซต็นาฬิกาจบัเวลา
เป็น 0 นาที 0 วินาที

ปุ่ม C ปุ่ม B ปุ่ม C ปุ่ม B ปุ่ม B

ตวัอย่างเชน่ การวดัผูแ้ขง่ขนัสอง
ราย

เริ่ม นักวิง่คนแรกเขา้เสน้ชยั นักวิง่คนท่ีสองเขา้เสน้ชยั

TH 24

3

วิธีใช
น้
าฬิ
ก
าจบั

เวล
า

การชารจ์แบตเตอร่ี

■ วิธีชารจ์แบตเตอร่ี
ใหห้นา้ปัดนาฬิกาถกูแสงสวา่งเพ่ือชารจ์นาฬิกา

เพ่ือใหม้ั่นใจถึงประสิทธภิาพท่ีดีท่ีสดุของนาฬิกา ใหช้ารจ์
นาฬิกาใหเ้พียงพออยูเ่สมอ

ภายใตส้ถานการณต์อ่ไปนี ้พลงังานของนาฬิกามีแนวโนม้ท่ีจะ
หมดลง สง่ผลใหน้าฬิกาหยดุการทาํงาน:
• นาฬิกาถกูปกปิดอยูภ่ายใตแ้ขนเสือ้
• นาฬิกาถกูใชห้รือเก็บไวใ้นสภาพท่ีไม่สามารถสมัผสัแสง
เป็นเวลานาน

 * ใชค้วามระมดัระวงัเพ่ือใหแ้น่ใจวา่นาฬิกาไม่รอ้นขณะท่ีชารจ์ (ชว่งอณุหภมิูการทาํงานคือ -10°C ถึง +60°C)
 * เม่ือคณุเริ่มใชง้านนาฬิกาเป็นครัง้แรกหรือเริ่มใชง้านหลงัจากท่ีนาฬิกาหยดุเน่ืองจากไม่มีการชารจ์ ใหช้ารจ์นาฬิกาใหเ้พียงพอโดยใช ้
ตาราง หนา้ 26 เป็นแนวทาง

TH 25

4
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■ คาํแนะนําเวลาในการชารจ์
ชารจ์นาฬิกาโดยใชเ้วลาดา้นลา่งเป็นแนวทาง

ความสวา่ง
lx (LUX)

แหล่งกาํเนิด
แสง

เงื่อนไข (ตวัอย่าง)
เวลาที่ใชใ้น
การชารจ์
นาฬิกา

เวลาที่ตอ้งใชเ้พื่อ
ใหฟั้งกช์ ัน่ของ
นาฬิกาจบัเวลา
สามารถใชไ้ด ้

เวลาที่ใชใ้นการ
ชารจ์นาฬิกาเป็น
เวลา 1 วนั

700
แสงไฟฟลอูอเรส

เซนต ์
สาํนักงานทัว่ไป - 200 ช ัว่โมง 4.5 ช ัว่โมง

3,000
แสงไฟฟลอูอเรส

เซนต ์
30W 20 ซม. 260 ช ัว่โมง 50 ช ัว่โมง 70 นาที

10,000
แสงไฟฟลอูอเรส

เซนต ์
30W 5 ซม. 80 ช ัว่โมง 15 ช ัว่โมง 20 นาที

10,000 แสงแดด วนัท่ีมีเมฆมาก 80 ช ัว่โมง 15 ช ัว่โมง 20 นาที

100,000 แสงแดด
วนัท่ีมีแดด (ภายใต ้
แสงแดดโดยตรงในฤดู

รอ้น)
8 ช ัว่โมง 2 ช ัว่โมง 6 นาที

“เวลาท่ีตอ้งใชเ้พ่ือใหฟั้งกช์ ัน่ของนาฬิกาจบัเวลาสามารถใชไ้ด”้ เป็นคา่โดยประมาณสาํหรบัเวลาท่ีจาํเป็นเพ่ือใหน้าฬิกาท่ีหยดุไว ้
รบัแสงและชารจ์นาฬิกาจนกวา่ฟังกช์ ัน่จบัเวลาจะพรอ้มใชง้าน แมว้า่ฟังกช์ ัน่นีจ้ะสามารถใชง้านไดโ้ดยไม่ตอ้งชารจ์นาฬิกาตาม
เวลานี ้แตฟั่งกช์ ัน่นาฬิกาจบัเวลาอาจไม่สามารถใชง้านไดอ้ยา่งรวดเร็ว ชารจ์นาฬิกาโดยใชเ้วลาเหลา่นีเ้ป็นแนวทาง

 * เวลาในการชารจ์ท่ีตอ้งการอาจแตกตา่งกนัออกไปเล็กนอ้ยขึน้อยูก่บัรุน่ของนาฬิกา
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เกีย่วกบัพลงังาน

• ขณะเขม็นาฬิกาจบัเวลาชีไ้ปท่ีตาํแหน่ง 6 นาฬิกา นาฬิกาจบัเวลาจะไม่ทํางาน (น่ีไม่ใชค่วามผิดปกติ)
• หากพลงังานหมดขณะที่นาฬิกาจบัเวลากาํลงัทํางาน คา่อาจถกูรีเซต็

ขณะระดบัพลงังานเหลือน้อย เขม็วินาทีของนาฬิกาจบั
เวลา (1/100 วินาที, 1/10 วินาที, วินาที) ชีไ้ปที่ตาํแหน่ง 6
นาฬิกา
หากพลงังานหมดหลงัจากนัน้ เขม็ท ัง้หมดจะเคลื่อนไปที่
ตาํแหน่ง 12 นาฬิกาและนาฬิกาจะหยุดลง
ขณะเขม็วินาทีของนาฬิกาจบัเวลา (1/100 วินาที, 1/10
วินาที, วินาที) ชีไ้ปที่ตาํแหน่ง 6 นาฬิกา ใหช้ารจ์แบตเตอร่ี
ใหมี้พลงังานเพียงพอ

วิธชีารจ์แบตเตอรี่ → หนา้ 25
คาํแนะนําเวลาในการชารจ์ → หนา้ 26
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แหล่งพลงังาน
แบตเตอร่ีที่ใชใ้นนาฬิกาเรือนน้ีเป็นแบตเตอร่ีสํารองพิเศษซึง่แตกตา่งจากแบตเตอร่ีท ัว่ไป
แบตเตอร่ีสํารองไม่จาํเป็นตอ้งเปลี่ยนใหม่เป็นระยะ ตา่งจากแบตเตอร่ีซลิเวอรอ์อกไซดท์ ัว่ไป

ความจหุรือประสิทธิภาพการชารจ์อาจคอ่ยๆ ลดลง เน่ืองจากการใชง้านในระยะยาวหรือสภาพแวดลอ้มการ
ทํางาน
นอกจากน้ีการใชง้านในระยะยาวอาจลดระยะเวลาในการชารจ์ลง เน่ืองจากการสึกหรอ, การปนเป้ือน, สภาพของ
สารหล่อลื่นของชิน้ส่วนกลไก ฯลฯ จาํเป็นตอ้งมีการซอ่มแซมเมื่อประสิทธิภาพลดลง

bคาํเตือน

■ หมายเหตเุกีย่วกบัการเปลี่ยนแบตเตอร่ีสํารอง

• อยา่ถอดแบตเตอรี่สาํรองออกจากนาฬิกา
การเปลีย่นแบตเตอรี่สาํรองจาํเป็นตอ้งมีความรูแ้ละทกัษะอยา่งมืออาชพี โปรดสอบถามรา้นคา้ท่ี
จาํหน่ายนาฬิกาเรือนนีใ้นการเปลีย่นแบตเตอรี่สาํรอง

• การติดตัง้แบตเตอรี่ซลิเวอรอ์อกไซดท์ัว่ไปสามารถสรา้งความรอ้นท่ีอาจทําใหเ้กิดการระเบิดและการเผา
ไหมไ้ด ้

TH 28
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 * ฟังกช์ ัน่ป้องกนัการชารจ์มากเกินไป
เม่ือแบตเตอร่ีสํารองถูกชารจ์เตม็แลว้ ฟังกช์ ัน่การป้องกนัการชารจ์เกินจะถูกเปิดใชง้านโดยอตัโนมติัเพื่อหลีกเลี่ยง
การชารจ์เพิ่มเติม
ทําใหไ้ม่จาํเป็นตอ้งกงัวลเกีย่วกบัความเสียหายที่อาจเกิดจากการชารจ์มากเกินไป ไม่วา่จะมีการชารจ์แบตเตอร่ี
สํารองมากเกินกวา่ “เวลาที่ตอ้งใชใ้นการชารจ์นาฬิกาใหเ้ตม็”
 * สาํหรบัเวลาท่ีตอ้งใชใ้นการชารจ์แบตเตอรี่ ใหด้ท่ีู “คาํแนะนําเวลาในการชารจ์” → หนา้ 26

bคาํเตือน

■ หมายเหตเุกีย่วกบัการชารจ์นาฬิกา

• เม่ือชารจ์นาฬิกา อยา่วางนาฬิกาไวใ้กลแ้หลง่กาํเนิดแสงจา้ เชน่ อปุกรณใ์หแ้สงสวา่งสาํหรบัถา่ยภาพ,
สปอตไลทห์รือหลอดไส ้เน่ืองจากนาฬิกาอาจมีความรอ้นสงูเกินไปทาํใหช้ิน้สว่นภายในเสียหายได ้

• เม่ือชารจ์นาฬิกาดว้ยการตากแดดโดยตรง ใหห้ลีกเลีย่งสถานท่ีท่ีมีอณุหภมิูสงูไดง้่าย เชน่ แผงหนา้ปัด
รถยนต ์

• รกัษาอณุหภมิูของนาฬิกาใหต้ํา่กวา่ 60°C เสมอ

TH 29
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การดูแลประจาํวนั

● นาฬิกาตอ้งไดร้บัการดูแลรกัษาเป็นอย่างดีเสมอ
• หา้มลา้งนาฬิกาขณะท่ีเม็ดมะยมย่ืนออกมา
• เชด็คราบความชืน้ เหง่ือ หรือฝุ่นผงออกดว้ยผา้น่ิม
• หลงัจากท่ีนาฬิกาโดนนํา้ทะเลมา โปรดอยา่ลืมลา้งนาฬิกาในนํา้สะอาดบริสทุธิ ์และคอ่ยๆ เชด็นาฬิกาใหแ้หง้
อยา่ใหน้าฬิกาโดนนํา้ท่ีไหลจากกอ๊กนํา้โดยตรง ใสนํ่า้ลงในชามกอ่นจากน้ันจงึแชน่าฬิกาไวใ้นนํา้เพ่ือลา้ง
 * หากนาฬิกาเป็นแบบ“ไม่กนันํา้”หรือ“กนัแคนํ่า้กระเซน็” กรณุาอยา่นํานาฬิกาไปลา้งนํา้

“สมรรถนะและประเภท” → หนา้ 31
“สมรรถนะการกนันํา้” → หนา้ 33

● หมุนเม็ดมะยมเป็นครัง้คราว
• โปรดหมุนเม็ดมะยมเป็นครัง้คราว เพ่ือป้องกนัการสึกหรอของเม็ดมะยม
• ควรทาํตามวิธเีดียวกบัเม็ดมะยมแบบล็อคดว้ยสกรู

“เม็ดมะยม” → หนา้ 10

● ใหก้ดปุ่มบา้งเป็นครัง้คราว
• กดปุ่ มเป็นครัง้คราวเพ่ือป้องกนัการผุกรอ่นของปุ่ ม
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สมรรถนะและประเภท
ดา้นหลงัของตวัเรือนจะแสดงหมายเลขรุ่นของเคร่ืองและสมรรถนะของนาฬิกาของคณุ
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สมรรถนะการกนันํา้

หมายเลขตวัเรือน

ประสิทธภิาพการตา้นทาน
แม่เหล็ก

• สมรรถนะการกนัน้ํา
ดรูายละเอียดใน หนา้ 33

• หมายเลขตวัเรือน
หมายเลขท่ีใชร้ะบปุระเภทนาฬิกาของคณุ

• ประสิทธิภาพการตา้นทานแม่เหล็ก
ดรูายละเอียดใน หนา้ 34 และ หนา้ 35

 * ภาพประกอบดา้นบนมีไวเ้พ่ือเป็นตวัอยา่ง ดงัน้ันอาจไม่เหมือนกบันาฬิกาของคณุ
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ลูมิไบรต ์
หากนาฬิกามีลูมิไบรต ์

ลมิูไบรตเ์ป็นสีเรืองแสงท่ีพฒันาขึน้มาใหม่ ซึง่สามารถดดูซบัพลงังานแสงจากแสงแดดและอปุกรณส์อ่งสวา่งในระยะเวลาสัน้ๆ และ
เก็บพลงังานดงักลา่วไวเ้พ่ือปลอ่ยแสงในความมืด ตวัอยา่งเชน่ หากสมัผสักบัแสงกาํลงัสงูกวา่ 500 lux เป็นเวลาประมาณ 10 นาที
ลมิูไบรตส์ามารถปลอ่ยแสงออกมาไดน้าน 3 ถึง 5 ช ัว่โมง อยา่งไรก็ตาม โปรดทราบวา่ขณะท่ีลมิูไบรตป์ลอ่ยแสงท่ีกกัเก็บไวอ้อก
มา ระดบัการสอ่งสวา่งของแสงจะคอ่ยๆ ลดลงเม่ือเวลาผ่านไป ระยะเวลาของแสงที่ปลอ่ยออกมายงัอาจแตกตา่งกนัเล็กนอ้ยขึน้อยู่
กบัปัจจยัตา่งๆ เชน่ ความสวา่งของสถานท่ีท่ีนาฬิกาสมัผสักบัแสง และระยะหา่งระหวา่งแหลง่ท่ีมาของแสงกบันาฬิกา
 * โดยทัว่ไปเม่ือมาจากสถานที่ท่ีสวา่งไปยงัสถานท่ีท่ีมืด จะตอ้งใชเ้วลาเพ่ือใหด้วงตาของมนุษยป์รบัตวัเขา้กบัความมืด ทาํใหย้ากท่ีจะเห็นวตัถุ
ในตอนแรก (การปรบัตวัในท่ีมืด)

 * ลมิูไบรตคื์อสีเรืองแสงซึง่เก็บและสอ่งแสงไฟ โดยไม่เป็นอนัตรายกบัมนุษยห์รือสิง่แวดลอ้ม ปราศจากวสัดท่ีุเป็นพิษ เชน่ สารกมัมนัตภาพรงัสี
<ระดบัความสวา่ง>

สภาวะ การส่องสวา่ง

แสงแดด
อากาศดี 100,000 lux

มีเมฆมาก 10,000 lux

ในอาคาร
(ดา้นหนา้ตา่งระหวา่งชว่งกลางวนั)

อากาศดี มากกวา่ 3,000 lux

มีเมฆมาก 1,000 ถึง 3,000 lux

ฝนตก นอ้ยกวา่ 1,000 lux

อปุกรณส์อ่งสวา่ง
(ไฟนีออน 40 วตัตใ์นชว่งกลางวนั)

ระยะหา่งจากนาฬิกา: 1 ม. 1,000 lux

ระยะหา่งจากนาฬิกา: 3 ม. 500 lux (การสอ่งสวา่งเฉลีย่ในหอ้ง)

ระยะหา่งจากนาฬิกา: 4 ม. 250 lux

TH 32
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สมรรถนะการกนัน้ํา
ดรูายละเอียดการกนันํา้ของนาฬิกาท่ีคณุใชจ้ากตารางดา้นลา่ง
(ดรูายละเอียดใน หนา้ 31)

ขอ้ความระบุที่ดา้น
หลงัตวัเรือน

สมรรถนะการกนัน้ํา เงื่อนไขในการใชง้าน

ไม่มีขอ้บ่งชี ้ ไม่กนันํา้ อยา่ใหโ้ดนหยดนํา้หรือเหง่ือ

WATER
RESISTANT

กนันํา้เล็กนอ้ย ทนนํา้ท่ีกระเซน็มาโดนเล็กนอ้ย
b คาํเตือน
อยา่ใชว้า่ยนํา้

WATER
RESISTANT

5 BAR

กนันํา้ไดบ้า้งท่ีแรงดนั
5 บาร ์

นาฬิกานีเ้หมาะสาํหรบัเลน่กีฬา เชน่ วา่ยนํา้

WATER
RESISTANT
10(20)BAR

กนันํา้ไดบ้า้งท่ีแรงดนั
10 (20) บาร ์

นาฬิกานีเ้หมาะสาํหรบัการดาํนํา้ท่ีไม่ใชถ่งัอากาศ

TH 33
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ประสิทธิภาพการตา้นทานแม่เหล็ก
กลไกของนาฬิกาอาจเดินชา้ลงหรือเร็วขึน้หรือหยุดทํางาน หากไดร้บัผลกระทบจากสนามแม่เหล็กในบริเวณ

ใกลเ้คียง

b อนัตราย
ขอ้ความระบุที่ดา้นหลงัตวัเรือน สภาวะในการใชง้าน

ไม่มีขอ้บ่งชี ้ โปรดดแูลใหน้าฬิกาอยูห่า่งจากผลิตภณัฑแ์ม่เหล็กมากกวา่ 10 ซม.

โปรดดแูลใหน้าฬิกาอยูห่า่งจากผลิตภณัฑแ์ม่เหล็กมากกวา่ 5 ซม.
(มาตรฐาน JIS ระดบั 1)

โปรดดแูลใหน้าฬิกาอยูห่า่งจากผลิตภณัฑแ์ม่เหล็กมากกวา่ 1 ซม.
(มาตรฐาน JIS ระดบั 2)

หากนาฬิกากลายเป็นแม่เหล็กและความแม่นยาํลดลงเกินอตัราท่ีกาํหนดภายใตก้ารใชง้านปกติ นาฬิกาจะตอ้งถกูนําไปลา้งอาํนาจ
แม่เหล็ก ในกรณีนี ้คณุจะถกูเรียกเก็บเงินสาํหรบัการลา้งอาํนาจแม่เหล็กและการปรบัความแม่นยาํใหม่ แมว้า่จะเกิดขึน้ภายใน
ระยะเวลารบัประกนัก็ตาม

เหตผุลท่ีนาฬิกาเรือนน้ีไดร้บัผลกระทบจากคลื่นแม่เหล็ก
มอเตอรใ์นตวัน้ันมาพรอ้มกบัแม่เหล็กซึง่อาจไดร้บัอิทธพิลจากสนามแม่เหล็กภายนอกท่ีมีกาํลงัแรง
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ตวัอย่างผลิตภณัฑที์่มีแม่เหล็กท ัว่ไปที่อาจส่งผลกระทบตอ่นาฬิกา
     

สมารท์โฟน โทรศพัทมื์อถือ
แท็บเล็ตเทอรมิ์นอล (ลาํโพง, แม่เหล็กท่ีคลมุ)

อะแดปเตอร ์AC กระเป๋า
(ท่ีมีหวัปิดเป็น
แม่เหล็ก)

     

เครื่องโกนหนวด
ไฟฟ้ากระแสสลบั

อปุกรณทํ์าอาหารท่ีมี
แม่เหล็ก

วิทยพุกพา
(ลาํโพง)

สรอ้ยคอแม่เหล็ก หมอนสขุภาพ
แม่เหล็ก
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สายนาฬิกา
สายนาฬิกาสมัผสักบัผิวหนงัโดยตรงและอาจเป้ือนเหงื่อหรือฝุ่นละอองได ้ดงันัน้ การไม่ดูแลรกัษาอาจทําให้
สายนาฬิกาเสื่อมสภาพเร็วขึน้ หรือกอ่ใหเ้กิดการระคายเคืองผิวหนงั ตลอดจนทิง้คราบไวบ้นปลายแขนเสือ้
นาฬิกาตอ้งไดร้บัการดูแลเอาใจใส่อย่างมากเพื่อการใชง้านที่ยาวนาน

● สายโลหะ
• ความชืน้ เหง่ือ หรือฝุ่นดินจะกอ่ใหเ้กิดสนิมแมจ้ะเป็นสายนาฬิกาแบบสเตนเลสสตีล หากไม่มีการทําความสะอาดเป็นเวลานาน
• การไม่ดแูลรกัษาอาจกอ่ใหเ้กิดคราบสีเหลืองหรือสีทองท่ีปลายแขนเสือ้ดา้นลา่ง
• เชด็ความชืน้ เหง่ือ หรือฝุ่นดินออกดว้ยผา้น่ิมๆ ทนัที
• หากตอ้งการทาํความสะอาดคราบดินรอบ ๆ รอยตอ่ของสายนาฬิกา ใหเ้ชด็ออกดว้ยนํา้แลว้แปรงออกดว้ยแปรงสีฟันนุ่ม

(ป้องกนัไม่ใหต้วัเรือนโดนนํา้โดยใชฟิ้ลม์พลาสติกหอ่หุม้บริเวณตวัเรือนไว ้ฯลฯ)
ทาํความสะอาดดว้ยผา้นุ่ม

• สนิมอาจเกิดขึน้ในชิน้สว่นท่ีเป็นสเตนเลสสตีลเน่ืองจากสายนาฬิกาขนาดใหญ่บางรุน่ใชพิ้นท่ีทาํจากสเตนเลสสตีล ซึง่มีความ
แขง็แกรง่มาก

• หากสนิมขึน้ พินอาจย่ืนออกมาหรือหลดุออก ตวัเรือนนาฬิกาอาจหลดุออกจากสายนาฬิกา หรือตะขออาจไม่เปิด
• หากพินย่ืนออกมา อาจสง่ผลใหเ้กิดการบาดเจ็บตอ่ผูใ้ส ่ในกรณีดงักลา่ว ใหห้ยดุใชน้าฬิกาและสง่ซอ่ม
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● สายหนงั
• สายหนังอาจเปลีย่นสีและเสือ่มสภาพไดเ้น่ืองจากความชืน้ เหง่ือและแสงแดด
• เชด็คราบชืน้และเหง่ือออกทนัทีโดยใชผ้า้แหง้ซบัอยา่งออ่นโยน
• อยา่ใหน้าฬิกาโดนแดดโดยตรงเป็นเวลานาน
• ระมดัระวงัขณะสวมนาฬิกาท่ีสายสีจาง เน่ืองจากจะทําใหเ้ห็นคราบสกปรกไดง่้าย
• หลีกเลีย่งการใชส้ายหนัง ยกเวน้สาํหรบั Aqua Free ขณะอาบนํา้ วา่ยนํา้และขณะทาํกิจกรรมเกีย่วกบันํา้แมว้า่ตวันาฬิกาจะ
กนันํา้เล็กนอ้ย (กนันํา้ 10 บาร/์20 บาร)์ ก็ตาม

● สายนาฬิกาใยถกั (ไนลอน/โพลีเอสเตอร)์
• นํา้มนัผิวหนังตามธรรมชาติและสิง่สกปรกจะเกาะติดไดง้่ายเน่ืองจากมีโครงสรา้งแบบถกั
• ระวงัการหลดุลุย่, เสียหาย ฯลฯ ท่ีเกิดจากการเกีย่วผลิตภณัฑนี์ก้บัสิ่งอืน่ ๆ
• โปรดทราบวา่สายนาฬิกาอาจเปลีย่นสี เน่ืองจากการเสียดสีเน่ือเปียกเหง่ือหรือฝนและสีอาจหลดุลอกไปยงัเสือ้ผา้อืน่ ๆ
• ระวงัไฟฟ้าสถิตท่ีเกิดจากการเสียดสีกบัเสือ้ผา้
• หากมีนํา้มนัผิวหนังตามธรรมชาติหรือสีงสกปรกเกาะติดอยู ่ใหใ้ชผ้า้แหง้เชด็ออกเบา ๆ ทนัที ฯลฯ
• เม่ือตากสายนาฬิกาใหแ้หง้ในท่ีโปรง่โลง่ หา้มไม่ใหโ้ดนแสงแดดโดยตรง
• พืน้ผิวของสายนาฬิกาอาจเปลีย่นไปหากลา้งดว้ยนํา้เป็นเวลานาน
• โปรดทราบวา่สายนาฬิกาอาจเปลีย่นสีไดห้ากทิง้ไวก้ลางแดด
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● สายซลิิโคน
• สายนาฬิกาซลิิโคนจะสกปรกง่ายตามลกัษณะของวสัดปุระเภทนี ้และอาจเป็นคราบตลอดจนเปลีย่นสีดว้ย
เชด็ฝุ่นผงออกดว้ยผา้เปียกหรือทิชชูเ่ปียก

• หากสายนาฬิกาซลิิโคนแตกอาจทาํใหส้ายขาด ตา่งจากสายนาฬิกาท่ีทาํจากวสัดปุระเภทอืน่ๆ โปรดระมดัระวงัอยา่ทําใหส้าย
นาฬิกาเสียหายดว้ยเครื่องมือท่ีแหลมคม

หมายเหตเุกีย่วกบัการ
ระคายเคืองหรืออาการ
แพบ้นผิวหนัง

การระคายเคืองผิวหนังจากสายนาฬิกามีสาเหตหุลายประการ เชน่ การแพโ้ลหะหรือหนัง หรือ
ปฏิกิริยาของผิวหนังตอ่การเสียดสีกบัฝุ่นผงหรือสายนาฬิกาเอง

หมายเหตเุกีย่วกบั
ความยาวของสาย
นาฬิกา

โปรดปรบัสายใหห้ลวมจากขอ้มือเพ่ือใหอ้ากาศสามารถผ่านไดเ้วลาใสน่าฬิกา
โปรดเหลือชอ่งวา่งใหส้ามารถสอดนิว้มือเขา้ไประหวา่งสายนาฬิกาและขอ้มือของทา่นได ้
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การใชต้ะขอแบบพบัสามช ัน้สําหรบัสายหนงั (ตะขอแบบพิเศษ)
ตะขอชนิดพิเศษมีอยู่ 3 แบบดงัน้ี
หากตะขอนาฬิกาที่มาพรอ้มกบันาฬิกาที่คณุซือ้จดัอยู่ในประเภทที่นําเสนอน้ี สามารถแยกประเภทไดจ้ากขอ้มูล
ที่แจง้กาํกบั

A A Type → หน้า 40

B B Type → หน้า 41

C C Type → หน้า 42
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A A Type

1 ยกตะขอขึน้เพ่ือปลดล็อค

หว่งท่ีเลือ่นไม่ได ้

หว่งท่ีเคลือ่นท่ีได ้

หวักดล็อค

แผ่นปิด

2 เปิดตวัแผ่นปิด

3 ถอดพินออกจากรปูรบัความยาว เลือ่นสายไปดา้นซา้ย
และขวา แลว้สอดพินเขา้ท่ีรปูรบัความยาวใหไ้ดร้ะยะท่ี
เหมาะสม

พิน

รปูรบัความยาว

4 ยึดแผ่นปิด

 * อยา่ดนัแผ่นปิดแรงเกินไป

 * ขณะยึดตะขอ ใหส้อดปลายสายเขา้ท่ีห่วงท่ีเคลือ่นท่ีไดแ้ละ
หว่งท่ีเลือ่นไม่ได ้จากน้ันยึดหวัล็อคใหแ้น่น
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B B Type

1 ในขณะท่ีกดปุ่ มกดทัง้สองดา้นของแผ่นปิด ใหย้กขึน้
เพ่ือเปิดตะขอ

ปุ่ มกด

2 ถอดพินออกจากรปูรบัความยาว เลือ่นสายไปดา้นซา้ย
และขวา แลว้สอดพินกลบัเขา้ท่ีรปูรบัความยาวใหไ้ด ้
ระยะท่ีเหมาะสม กดหวัล็อคแลว้ยึดตะขอ

หวักดล็อค

พิน

รปูรบัความยาว
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C C Type

● การสวมใส่และถอดนาฬิกา

1 ในขณะท่ีกดปุ่ มกดทัง้สองดา้นของแผ่นปิด ใหดึ้งสาย
รดัออกจากหว่งท่ีเคลือ่นท่ีไดแ้ละหว่งท่ีเคลือ่นท่ีไม่ได ้่
จากน้ันเปิดตะขอ

หว่งท่ีเลือ่นไม่ได ้

หว่งท่ีเคลือ่นท่ีได ้

หวักดล็อค

แผ่นปิด

ปุ่ มกด

2 ใหป้ลายสายเขา้ไปอยูใ่นหว่งท่ีเคลือ่นท่ีไดแ้ละหว่งท่ี
เลือ่นไม่ได ้จากน้ันยึดตวัล็อคโดยกดท่ีตะขอ
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● การปรบัความยาวสาย

1 ในขณะท่ีกดปุ่ มกดทัง้สองดา้นของแผ่นปิด ใหดึ้งสาย
รดัออกจากหว่งท่ีเคลือ่นท่ีไดแ้ละหว่งท่ีเคลือ่นท่ีไม่ได ้่
จากน้ันเปิดตะขอ

หว่งท่ีเลือ่นไม่ได ้

หว่งท่ีเคลือ่นท่ีได ้

หวักดล็อค

แผ่นปิด

ปุ่ มกด

2 กดปุ่ มกดอีกครัง้เพ่ือปลดขาตะขอ
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3 ดึงพินออกจากรปูรบัความยาวท่ีตวัสาย เลือ่นสายเพ่ือ
ปรบัความยาวและคน้หารท่ีูเหมาะสม กดพินเขา้ท่ีรู

พิน

รปูรบัความยาว

พิน

รปูรบัความยาว

4 ยึดแผ่นปิด
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การใชต้วัปรบัแบบตะขอ
สายบางแบบจะมีตวัปรบัแบบตะขอสําหรบัปรบัความยาวสาย
หากตะขอของนาฬิกาที่คณุซือ้มีลกัษณะดงัน้ี กรุณาดูรายละเอยีดจากคาํแนะนําท่ีจดัมาให้
 * สามารถเพ่ิมความยาวสายไดส้งูสดุ 5 มม.
ซึง่เป็นประโยชนใ์นกรณีท่ีรูสึ้กคบัเกินไปหรือสวมใสไ่ม่สบายไม่วา่ดว้ยสาเหตใุดก็ตาม
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● การใส่สายนาฬิกา (เปิดและปิดตะขอ)

ปุ่ มกด หวักดล็อค
1. กดปุ่ มกดเบาๆ เพ่ือเปิดตะขอ

 * การกดท่ีปุ่ มกดแน่นเกินไป (ลึกมาก) จะมีผลตอ่ตวั
ปรบัดา้นลา่งทาํใหส้ายยืดระยะออกมา

2. ยึดตะขอโดยกดท่ีหวัล็อค
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● การปรบัความยาวสาย

1. คณุสามารถเพ่ิมความยาวสายไดป้ระมาณ 5 มม. (2 ชว่ง)
โดยกดที่ปุ่ มกดแน่น ๆ จากทัง้สองดา้นเพ่ือใหถึ้งกลไกปรบั
ดา้นใน

2. ยึดตวัล็อคโดยกดท่ีตะขอ
 * แมใ้นขณะท่ีตะขอปิดอยู ่คณุยงัสามารถดึงสายกลบัให ้
ส ัน้ลงไดผ่้านกลไกปรบัความยาว

 * ภาพดา้นบนเป็นเพียงตวัอยา่งเทา่น้ัน รายละเอียดตา่ง ๆ อาจแตกตา่งกนัไปตามรุน่
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บริการหลงัการขาย

● หมายเหตเุกีย่วกบัการรบัประกนัและการซอ่ม
• ติดตอ่รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนีห้รือศนูยบ์ริการลกูคา้ของ SEIKO สาํหรบัการซอ่มหรือการลา้งเครื่อง
• หากอยูภ่ายในระยะเวลารบัประกนั โปรดแสดงใบรบัรองการรบัประกนัเพ่ือรบับริการซอ่มแซม
• ขอบเขตของการรบัประกนัจะระบไุวใ้นใบรบัรองการรบัประกนั
โปรดอา่นใบรบัรองดงักลา่วอยา่งละเอียดและเก็บไวใ้หดี้

• สาํหรบับริการซอ่มแซมหลงัจากระยะเวลารบัประกนัหมดอาย ุหากสามารถคืนคา่ฟังกช์นัของนาฬิกาไดด้ว้ยการซอ่มแซม
เราจะดาํเนินการซอ่มแซมใหเ้ม่ือไดร้บัคาํขอและการชาํระเงินแลว้

● การเปลี่ยนชิน้ส่วนที่ใชง้านได้
• โปรดทราบวา่หากชิน้สว่นเดิมไม่มีแลว้ จะมีการแทนท่ีดว้ยชิน้สว่นอืน่ท่ีอาจมีรปูลกัษณภ์ายนอกตา่งจากของเดิม
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● การตรวจสอบและการปรบัเปลี่ยนโดยการแยกชิน้ส่วนและทําความสะอาด
(การลา้งเคร่ือง)

• ขอแนะนําใหมี้การตรวจสอบและการปรบัเปลีย่นโดยการแยกชิน้สว่นและทําความสะอาด (การยกเครื่อง) เป็นระยะๆ ทกุ 3 ถึง 4
ปีโดยประมาณเพ่ือรกัษาประสิทธภิาพสงูสดุของนาฬิกาไวใ้นระยะยาว ตามสภาวะการใชง้าน นํา้มนัท่ีรกัษาสภาพของชิน้สว่น
กลไกของนาฬิกาอาจเสือ่มสภาพ ชิน้สว่นอาจเกิดการขดีขว่นเน่ืองจากนํา้มนัปนเป้ือน ซึง่อาจสง่ผลใหน้าฬิกาหยดุเดินในท่ีสดุ
เน่ืองจากชิน้สว่นตา่งๆ เชน่ ยางกนัรัว่ อาจเสือ่มสภาพ สมรรถนะการกนันํา้อาจลดลงเน่ืองจากการแทรกซมึของเหง่ือและ
ความชืน้
โปรดติดตอ่รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนีส้าํหรบัการตรวจสอบและการปรบัเปลีย่นโดยการแยกชิน้สว่นและทาํความสะอาด
(การยกเครื่อง) สาํหรบัการเปลีย่นชิน้สว่นโปรดระบ ุ“ชิน้สว่นอะไหล ่SEIKO ของแท”้ เวลาขอการตรวจสอบและการปรบัเปลีย่น
โดยการแยกชิน้สว่นและทําความสะอาด (การยกเครื่อง) โปรดตรวจสอบวา่มีการเปลีย่นยางกนัรัว่และพินกดใหม่ดว้ย

• เม่ือนาฬิกาไดร้บัการตรวจสอบและการปรบัเปลีย่นโดยการแยกชิน้สว่นและทาํความสะอาด (การลา้งเครื่อง) แลว้ นาฬิกาอาจ
ไดร้บัการเปลีย่นกลไก
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การปรบัตาํแหน่งเร่ิมตน้ของเขม็นาฬิกาจบัเวลา
หากเขม็ของนาฬิกาจบัเวลา (1/100 วินาที, 1/10 วินาที, วินาที, นาที) ไม่หยุดที่ 0 นาที 0 วินาทีและ 0 นาทีแมว้า่
จะรีเซต็นาฬิกาจบัเวลาแลว้ หรือหากเขม็ช ัว่โมงและเขม็นาทีไม่แสดงเวลาที่ถูกตอ้ง แสดงวา่ตาํแหน่งเร่ิมตน้ของ
นาฬิกาอาจไม่ถูกตอ้ง
การปรบัเขม็ไปที่ตาํแหน่งเร่ิมตน้จะชว่ยใหม้ ัน่ใจไดว้า่การวดัของนาฬิกาจบัเวลามีความถูกตอ้ง

ตาํแหน่งเริ่มตน้อาจวางผิดแนวเน่ืองจากเหตผุลดงัตอ่ไปนี้
• ในกรณีท่ีไดมี้การกระทบกระเทือนรนุแรง: อาจมีการวางแนวท่ีไม่ถกูตอ้งเม่ือทาํตกหรือกระแทกนาฬิกา
• ในกรณีการไดร้บัอิทธพิลของแม่เหล็ก: การวางแนวท่ีไม่ถกูตอ้งอาจเกิดขึน้เม่ือนํานาฬิกาเขา้ใกลว้ตัถท่ีุมีสนามแม่เหล็ก

“ตวัอยา่งผลิตภณัฑท่ี์มีแม่เหล็กทัว่ไปท่ีอาจสง่ผลกระทบตอ่นาฬิกา” → หนา้ 35

1 กดปุ่ม A เพื่อสลบัการแสดงผลและเพื่อใหน้าฬิกาทํางานตามปกติ

ขณะเขม็วินาทีของนาฬิกาจบัเวลา (1/100 วินาที, 1/10 วินาที, วินาที) ชีไ้ปท่ีตาํแหน่ง 6 นาฬิกา แสดงวา่พลงังานเหลือ
นอ้ย ใหห้นา้ปัดนาฬิกาถกูแสงสวา่งเพ่ือชารจ์นาฬิกา
“การชารจ์แบตเตอรี่” → หนา้ 25
“คาํแนะนําเวลาในการชารจ์” → หนา้ 26

2 กดปุ่ม A เพ่ือสลบัไปแสดงนาฬิกาจบัเวลา

“การสลบัการแสดงผล” → หนา้ 12
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กดปุ่ม A
คา้งไว ้2 
วินาที

3 ดึงเม็ดมะยมออกมา
 * สาํหรบัรุน่ท่ีใชเ้ม็ดมะยมแบบล็อคดว้ยสกร ูกรณุาปลดล็อค
เม็ดมะยมกอ่นใชง้าน

4 กดปุ่ม A (2 วินาที) จนกวา่เขม็วินาทีจะเคลื่อน
เขม็ทัง้หมดชีไ้ปท่ีตาํแหน่งเริ่มตน้ในปัจจบุนั จากน้ันเขม็ช ัว่โมง
จะเคลือ่นท่ีเล็กนอ้ย
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5 ต ัง้เขม็นาฬิกาท ัง้หมดไวที้่ตาํแหน่งมาตรฐาน 12 นาฬิกา
ตรวจสอบวา่เขม็แตล่ะเขม็ไดแ้นวกบัตาํแหน่ง 12 นาฬิกาตามลาํดบัท่ีแสดงดา้นลา่ง และแกไ้ขตาํแหน่งของเขม็หากไม่ถกูตอ้ง
1 หมุนเม็ดมะยมเพ่ือตัง้เขม็ไวท่ี้ตาํแหน่ง 12 นาฬิกา

2 กดปุ่ ม A เพ่ือปรบัตาํแหน่งของเขม็ถดัไป
 * เขม็ท่ีเลือกจะเคลือ่นชา้ ๆ หรือหมุนเต็มรอบเพ่ือระบวุา่พรอ้มสาํหรบัการปรบัตาํแหน่ง

ทวนซํา้ข ัน้ตอนท่ี 1 และ 2 จากน้ันปรบัเขม็ทัง้หมดไปท่ีตาํแหน่ง 12 นาฬิกา

A A A

AA

การจดัเขม็นาทีการจดัเขม็ช ัว่โมง
การปรบัเขม็วินาทีของนาฬิกาจบั

เวลา

การปรบัเขม็ 1/10 วินาทีของนาฬิกาจบัเวลาการปรบัเขม็ 1/100 วินาทีของนาฬิกาจบั
เวลา

กดปุ่ม A กดปุ่ม A

กดปุ่ม A

กดปุ่ม A

กดปุ่ม A
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6 ดนัเม็ดมะยมกลบัเขา้สู่ตาํแหน่งปกติ
นาฬิกาจะกลบัไปท่ีการแสดงนาฬิกาจบัเวลา
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การแกปั้ญหา
ปัญหา สาเหตท่ีุเป็นไปได้ วิธีการแกไ้ข อา้งองิ

นาฬิกาหยุดเดิน

พลงังานหมด
หากคณุสวมใสน่าฬิกาทกุวนัและสิง่นีเ้กิด
ขึน้ สาเหตท่ีุเป็นไปไดม้ากท่ีสดุคือนาฬิกา
ถกูปกปิดภายใตแ้ขนเสือ้หรือเสือ้ผา้อืน่ๆ
เม่ือคณุสวมใสแ่ละไม่ไดร้บัแสงเพียงพอ ชารจ์แบตเตอรี่ใหเ้พียงพอ

เม่ือคณุสวมใสน่าฬิกา พยายามตรวจสอบ
ใหแ้น่ใจวา่นาฬิกาไม่ไดถ้กูปกปิดไวภ้ายใต ้
แขนเสือ้หรือเสือ้ผา้อืน่ ๆ  นอกจากนีเ้ม่ือคณุ
ถอดนาฬิกา ใหว้างไวใ้นท่ีๆ มีแสงสวา่ง

หนา้ 25
เขม็วินาทีของ
นาฬิกาจบัเวลา
(1/100 วินาที, 1/10
วินาที, วินาที) ชีไ้ปที่
ตาํแหน่ง 6 นาฬิกา

พลงังานเหลือนอ้ย
หากคณุสวมใสน่าฬิกาทกุวนัและสิง่นีเ้กิด
ขึน้ สาเหตท่ีุเป็นไปไดม้ากท่ีสดุคือนาฬิกา
ถกูปกปิดภายใตแ้ขนเสือ้หรือเสือ้ผา้อืน่ๆ
เม่ือคณุสวมใสแ่ละไม่ไดร้บัแสงเพียงพอเขม็เคลื่อนชา้ ๆ เมื่อ

มีการสลบัโหมดการ
ทํางาน
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ปัญหา สาเหตท่ีุเป็นไปได้ วิธีการแกไ้ข อา้งองิ

เขม็นาฬิกาจบัเวลา
ไม่ชีไ้ปที่ตาํแหน่ง 12
นาฬิกา หรือไม่
เคลื่อนหลงัจากชารจ์
นาฬิกาที่หยุดทํางาน
ไวแ้ลว้

ระบบนาฬิกาภายในไม่เสถียร
ดท่ีู “การรีเซต็ IC ในตวัเครื่อง” และปฏิบติั
ตามข ัน้ตอน

หนา้ 57

แสงสวา่งมีความเขม้นอ้ยเกินไป
ตอ้งใชเ้วลามากขึน้ในการชารจ์นาฬิกาให ้
เต็ม

เวลาในการชารจ์จะแตกตา่งกนัไปขึน้อยู่กบั
ความเขม้ของแสง สาํหรบัรายละเอียดเกีย่ว
กบัเวลาในการชารจ์ ด ู“คาํแนะนําเวลาใน
การชารจ์” หากเขม็ยงัไม่เริ่มเดิน ใหป้ฏิบติั
ตามข ัน้ตอน “การรีเซต็ IC ในตวัเครื่อง”

หนา้ 26
หนา้ 57

นาฬิกาเดินเร็ว/เดิน
ชา้ไปช ัว่ขณะ

นาฬิกาถกูทิง้ไวใ้นสถานท่ีท่ีมีอณุภมิูสงูหรือ
ตํา่มากเป็นเวลานาน

หากนาฬิกากลบัไปท่ีอณุหภมิูหอ้ง ความ
เท่ียงตรงจะกลบัสูส่ถานะดัง้เดิม
หากไม่กลบัสูส่ถานะดัง้เดิม ใหติ้ดตอ่รา้นคา้
ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนี้

-

นาฬิกาวางไวใ้กลก้บัวตัถท่ีุมีสนามแม่เหล็ก
แรงมาก

ความแม่นยําตามปกติจะกลบัมาทํางานอีก
ครัง้เม่ือนาฬิกาอยูห่า่งจากการสมัผสัใกล ้
ชดิกบัแหลง่แม่เหล็ก หากเกิดกรณีนีข้ึน้
บอ่ยๆ โปรดติดตอ่รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกา
เรือนนี้

-

คณุทาํนาฬิกาตก กระแทกกบัพืน้ผิวแขง็
หรือสวมใสใ่นขณะท่ีเลน่กีฬา
นาฬิกาไดร้บัแรงสัน่สะเทือนรนุแรง

หลงัจากตัง้เวลาแลว้นาฬิกายงัคงเดินไม่ตรง
ใหติ้ดตอ่รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนี้

-
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ปัญหา สาเหตท่ีุเป็นไปได้ วิธีการแกไ้ข อา้งองิ
เขม็นาฬิกาจบัเวลา
ใด ๆ จะไม่กลบัไปท่ี
ตาํแหน่ง 0 วินาที 0 
วินาทีเม่ือรีเซต็
นาฬิกาจบัเวลา

ตาํแหน่งเริ่มตน้ของเขม็ไม่ไดต้าํแหน่งท่ีถกู
ตอ้ง
กรณีเชน่นีอ้าจเกิดขึน้เม่ือเขม็นาฬิกาจบั
เวลาไม่อยูใ่นตาํแหน่งเริ่มตน้เน่ืองจากปัจจยั
ภายนอกหรือมีการรีเซต็ระบบ

กาํหนดตาํแหน่งเขม็เริ่มตน้ หนา้ 50

ปุ่มกดไม่ทํางาน
(ฟังกช์ ัน่นาฬิกาจบั
เวลาไม่พรอ้มใชง้าน
หรือเวลา/ตาํแหน่ง
เร่ิมตน้ไม่สามารถ
ปรบัได)้

พลงังานตํา่
ชารจ์แบตเตอรี่ใหเ้พียงพอจนกวา่ฟังกช์ ัน่
นาฬิกาจบัเวลาจะพรอ้มใชง้านหรือเวลา/
ตาํแหน่งเริ่มตน้สามารถปรบัได ้

หนา้ 25

หน้าปัดมีอาการเบลอ
มีนํา้ปริมาณเล็กนอ้ยเขา้ไปในนาฬิกา
เน่ืองจากการเสือ่มสภาพของยางกนัรัว่ ฯลฯ

ใหติ้ดตอ่รา้นคา้ท่ีจาํหน่ายนาฬิกาเรือนนี้ -

 * ติดตอ่ผูค้า้ปลีกท่ีซือ้นาฬิกาสาํหรบัปัญหาอืน่ๆ ท่ีมี
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หากเขม็นาฬิกาไม่เดินหรือเดินผิดปกติ แมห้ลงัจากชารจ์แลว้กต็าม
หากนาฬิกาไม่ทํางาน เขม็ของนาฬิกาจบัเวลาจะไม่เคลื่อนไปที่ตาํแหน่ง 12 นาฬิกาแมว้า่แบตเตอร่ีจะชารจ์ไฟ
เพียงพอ หรือหากนาฬิกาทํางานผิดปกติ ใหทํ้าตามข ัน้ตอนตอ่ไปน้ีเพื่อปรบันาฬิกาใหเ้ขา้สู่ภาวะปกติ

■ การรีเซต็ IC ในตวัเคร่ือง

A

B C

กดพรอ้มกนั 2 วินาที

1 ดึงเม็ดมะยมออกมา
 * สาํหรบัรุน่ท่ีใชเ้ม็ดมะยมแบบล็อคดว้ยสกร ูกรณุาปลดล็อค
เม็ดมะยมกอ่นใชง้าน

2 กดปุ่ม A, B และ C พรอ้มกนั 2 วินาที
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3 ปรบัเขม็นาฬิกาจบัเวลา (1/100 วินาที, 1/10 วินาที, วินาที, นาที) ไปที่ตาํแหน่งเร่ิมตน้

ทําตามข ัน้ตอนท่ี 5 ของ “การปรบัตาํแหน่งเริ่มตน้ของเขม็นาฬิกาจบัเวลา” → หนา้ 52

4 ดนัเม็ดมะยมกลบัเขา้สู่ตาํแหน่งปกติ

นาฬิกาจะเริ่มทํางาน
ถึงตอนนีก้ารแสดงเวลาจะแสดงเป็น 12 ช ัว่โมงและ 0 นาที
ขณะเขม็วินาทีของนาฬิกาจบัเวลา (1/100 วินาที, 1/10 วินาที, วินาที) ชีไ้ปท่ีตาํแหน่ง 6 นาฬิกา แสดงวา่พลงังานเหลือ
นอ้ย ใหห้นา้ปัดนาฬิกาถกูแสงสวา่งเพ่ือชารจ์นาฬิกา
“การชารจ์แบตเตอรี่” → หนา้ 25
“คาํแนะนําเวลาในการชารจ์” → หนา้ 26

5 ต ัง้เวลา

ทาํตามข ัน้ตอนท่ี 3 ของ “วิธตี ัง้เวลา” → หนา้ 14

หลงัจากเขม็ของนาฬิกาจบัเวลา ตาํแหน่งเร่ิมตน้และเวลาถูกกาํหนดเรียบรอ้ยแลว้ การดาํเนินการจะถือวา่เสร็จ
สมบูรณ์
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ขอ้มูลจาํเพาะ
หมายเลขเคร่ือง 8A50

1. คณุสมบติั
เวลาหลกัแสดงผลโดยใชส้องเขม็ (ช ัง่โมงและนาที) เขม็นาฬิกาจบัเวลา (1/100 วินาที,
1/10 วินาที, วินาทีและนาที)

2. ความถีข่องคริสตลัออสซลิ
เลเตอร ์

32,768 Hz (Hz = Hertz รอบตอ่วินาที)

3. การเดินชา้/เดินเร็ว (อตัราตอ่
เดือน)

เฉลีย่การเดินชา้/เดินเร็วตอ่เดือน ± 15 วินาที
(เฉพาะเม่ือสวมใสข่อ้มือในชว่งอณุหภมิูระหวา่ง 5 °C และ 35 °C)

4. ชว่งอณุหภูมิในการ
ใชง้าน

-10 °C ~ +60 °C

5. ระบบขบัเคลื่อน มอเตอรส์ารเดนิ 5 ชิน้
6. แหล่งที่มาของพลงังาน แบตเตอรี่สาํรอง 1 กอ้น
7. อตัราการสํารองลาน ประมาณ 6 เดือน (หากใชน้าฬิกาจบัเวลาเป็นเวลา 1 ช ัว่โมงตอ่วนั)
8. IC (วงจรรวม) ออสซลิเลเตอร ์ตวัแบง่ความถี ่และวงจรขบัเคลื่อน C-MOSIC, 1 ชิน้
 * ขอ้มูลจาํเพาะอาจเปลีย่นแปลงไดโ้ดยไม่ตอ้งแจง้ใหท้ราบลว่งหนา้เน่ืองจากการปรบัปรงุผลิตภณัฑ ์
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