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Vielen Dank, dass Sie sich fiir eine SEIKO Uhr
entschieden haben.
Damit Sie Ihre SEIKO Uhr richtig und problemlos nutzen
kénnen, lesen Sie bitte die Anleitung in diesem Heft
aufmerksam, bevor Sie die Uhr in Gebrauch nehmen.

Heben Sie die Bedienungsanleitung gut auf, um jederzeit nachlesen zu
kénnen.

* Das Geschaft, in dem Sie die Uhr erworben haben, kann Ihnen auch die Lange
des Metallarmbands einstellen. Falls dies nicht méglich ist, weil Sie zum Beispiel
die Uhr als Geschenk erhalten haben oder zwischenzeitlich umgezogen sind,
wenden Sie sich bitte an eine SEIKO KUNDENDIENSTSTELLE. Der Service wird
maoglicherweise auch von anderen Geschéften gegen Gebihr angeboten. Es gibt
aber auch Geschafte, die diesen Service nicht anbieten.

* Sollte sich eine Folie zum Schutz vor Kratzern auf lhrer Uhr befinden, ziehen Sie
diese vor dem Gebrauch der Uhr ab. Wenn die Uhr mit der Schutzfolie verwendet
wird, kdnnen sich Schmutz, Schweif3, Staub oder Feuchtigkeit unter der Folie
sammeln und Rost verursachen.
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/\ ACHTUNG

Lesen und beachten Sie vor dem Gebrauch unbedingt die folgenden Anweisungen.

/\ ACHTUNG

Fihren Sie beim Tauchen ausschlieBlich die in dieser Bedienungsanleitung angegebenen Funktionen durch.
Die falsche Bedienung des Produkts und falsch verstandene Display-Anzeigen kénnen zu tédlichen oder
schweren Unfallen fihren.

/\ ACHTUNG

Die Taucheruhr ist ein Hilfsinstrument, das hauptsachlich den Zeitablauf anzeigt und nicht die Sicherheit ihres
Benutzers gewahrleistet. Verwenden Sie diese Uhr nur zusétzlich zu einer sicheren Tauchausriistung
(Restdruckmesser, Wassertiefenmesser usw.).

/\ ACHTUNG
Verwenden Sie diese Uhr niemals zum ,Sattigungstauchen® mit Heliumgas.

/\ ACHTUNG

Tauchen Sie nicht mit diesem Produkt ohne entsprechende Schulung im Sporttauchen, ohne die erforderliche
Erfahrung und die Technik fiir sicheres Tauchen und ohne sich griindlich mit der Bedienung und Handhabung
dieses Produkts vertraut gemacht zu haben. Uberpriifen Sie alle Funktionen dieses Produkts vor jedem
Tauchgang.
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/\ BEACHTEN SIE
Lesen und beachten Sie vor dem Gebrauch unbedingt die folgenden Anweisungen.

/\ BEACHTEN SIE

Uberprifen Sie die folgenden Punkte vor dem Tauchen (verwenden Sie die Uhr nicht zum Sattigungstauchen

mit Heliumgas):

* Die Uhr funktioniert einwandfrei.

 Die Batterie ist ausreichend geladen und die Aufzugsfeder ausreichend aufgezogen.

 Die drehbare Llnette lasst sich gutgangig entgegen dem Uhrzeigersinn drehen (die Drehung darf weder zu
leicht noch zu schwer sein).

* Die Krone und andere Teile sind einwandfrei verschraubt.

* Das Uhrglas und das Uhrband weisen keine sichtbaren Spriinge auf.

¢ Das Uhrband ist einwandfrei am Uhrgehause befestigt (mit Federsteg, Spange oder anderen Teilen).

* Wenn Sie bei einem der obigen Punkte Auffalligkeiten bemerken, verwenden Sie diese Uhr nicht zum Tauchen.

/\ BEACHTEN SIE
Betatigen Sie die Krone und die Driicker nicht unter Wasser.

/\ BEACHTEN SIE

Da die Einsatzumgebung der Taucheruhr nicht nur Gehause oder Armband, sondern auch den Mechanismus
in der Uhr beeinflussen kann, empfehlen wir lhnen, regelméaBig etwa alle drei bis vier Jahre eine Wartung zur
Durchsicht und Regulierung durchfiihren zu lassen.
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Wichtige Hinweise fiir die Benutzung

/A\ ACHTUNG

Hinweis auf das Risiko ernsthafter Folgen wie zum Beispiel Verletzungen, sofern die folgenden
Sicherheitshinweise nicht genau eingehalten werden.

Tragen Sie die Uhr in den folgenden Féllen nicht weiter:
O Wenn das Gehause oder das Armband durch Korrosion oder ahnliches scharfe Kanten bekommen hat.
O Wenn die Stifte aus dem Armband herausschauen.
* Wenden Sie sich bitte umgehend an das Geschéft, in dem Sie die Uhr erworben haben, oder an eine SEIKO
KUNDENDIENSTSTELLE.

/\ BEACHTEN SIE

Hinweis auf das Risiko leichter Verletzungen oder Sachschaden, sofern die folgenden
Sicherheitshinweise nicht genau eingehalten werden.

Vermeiden Sie, die Uhr an folgenden Orten zu tragen oder aufzubewahren.
O Orte mit Dampfen von leicht verdunstenden Substanzen (Kosmetika wie Nagellackentferner,
Insektenmittel, Verdlinnungsmittel usw.)
O Orte, andenen die Temperatur fiirlangere Zeitunter O Orte mit starken Vibrationen
5 °C fallt oder Uber 35 °C steigt O Orte mit hoher Luftfeuchtigkeit
O Orte mit starkem Magnetismus oder O Staubige Orte
statischer Elektrizitat

Bewahren Sie Uhr und Zubehérteile auBerhalb der Reichweite von Kindern und Sauglingen auf.
Achten Sie darauf, dass S&uglinge oder Kinder Zubehérteile nicht versehentlich verschlucken.
Sollte ein Saugling oder Kind die Batterie oder Zubehdrteile verschlucken, suchen Sie umgehend einen
Arzt auf.

Sollten Sie allergische Reaktionen oder Hautirritationen bemerken:
Legen Sie die Uhr sofort ab und wenden Sie sich an einen Spezialisten wie beispielsweise einen
Hautarzt oder Allergologen.

Entfernen Sie nicht die Sekundérbatterie aus der Uhr.

* Uber die Sekundarbatterie - Energiequelle ~ S. 33
Der Austausch der Sekundérbatterie erfordert professionelle Kenntnisse und Fertigkeiten. Bitte wenden Sie sich
zum Austausch der Sekundarbatterie an das Fachgeschéft, in dem die Uhr erworben wurde.
Das Einsetzen einer gewohnlichen Silberoxidbatterie kann Hitze erzeugen, die zum Bersten und Entziinden fihren
kann.

BH 6

A\ ACHTUNG

Verwenden Sie diese Uhr niemals zum ,,Sattigungstauchen“ mit Heliumgas.

Weitere Warnhinweise

O Zum Anpassen der Lange von Metallarmbéndern sind spezielle Kenntnisse und Erfahrungen erforderlich. Wenden
Sie sich in diesem Fall an das Geschéft, in dem die Uhr gekauft wurde. Wenn Sie versuchen, das Metallarmband
anzupassen, kénnen Sie sich an der Hand oder an den Fingern verletzen, oder Teile des Armbandes kénnen
verloren gehen. .

O Nehmen Sie die Uhr nicht auseinander und nehmen Sie keine Anderungen daran vor.

O Beachten Sie bei der Entsorgung des Uhrengeh&uses und der Sekundérbatterie die geltenden lokalen Vorschriften.

O Bewahren Sie die Uhr auBerhalb der Reichweite von Kindern und S&uglingen auf. Seien Sie besonders vorsichtig,
um das Risiko einer Verletzung oder eines allergischen Ausschlags oder Juckreizes zu vermeiden, der durch die
Beriihrung der Uhr verursacht werden kann.

O Bei Taschen- und Anhangeruhren kann die Uhrenkette Ihre Kleidung beschadigen oder zu Verletzungen an Hand,
Hals oder anderen Kdrperteilen fiihren.

/\ ACHTUNG

Verwenden Sie die Uhr beim Tauchen ausschlieBlich wie in der Bedienungsanleitung
angegeben.

/\ ACHTUNG

Tauchen Sie nur mit dieser Uhr, wenn Sie Uber eine ausreichende Ausbildung zum Tauchen
verfligen. Beachten Sie zu lhrer eigenen Sicherheit die Richtlinien fiir Tauchen.

BH 8

/\ BEACHTEN SIE

Hinweis auf das Risiko leichter Verletzungen oder Sachschéaden, sofern die folgenden
Sicherheitshinweise nicht genau eingehalten werden.

Drehen Sie nicht an der Krone und ziehen Sie sie nicht heraus, wenn die

Uhr nass ist.

Dadurch kénnte Wasser in die Uhr eindringen.

* Falls das Uhrglas innen mit Kondenswasser beschlagen ist oder im Inneren der Uhr
langere Zeit Wassertropfchen vorkommen, ist die Uhr nicht mehr vollstandig
wasserdicht. Wenden Sie sich umgehend an das Geschaft, in dem die Uhr gekauft
wurde oder an eine SEIKO KUNDENDIENSTSTELLE, die auf dem
GARANTIEZERTIFIKAT oder auf unserer Website erwahnt wird.

Vermeiden Sie es, Feuchtigkeit, Schmutz oder SchweiB ldngere Zeit auf
der Uhr zu lassen.

Beachten Sie, dass eine wasserdichte Uhr ihre Wasserdichtigkeit durch
Beschadigung des Klebstoffs am Glas oder der Dichtung oder durch Bildung von
Rost auf Edelstahl verlieren kann.

Tragen Sie die Uhr nicht beim Baden oder in der Sauna.

Dampf, Seife und einige Bestandteile des Wassers von Thermalbadern kénnen
zu einem vorzeitigen Verlust der Wasserdichtigkeit der Uhr fiihren.
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VorsichtsmaBnahmen beim Tauchen (bitte beachten Sie die folgenden Punkte)

Bl Vor dem Tauchen

Uberpriifen Sie vor dem Tauchen die folgenden Punkte:
* ,Bezeichnung der Teile und ihrer Funktionen“— S. 16

Die Uhrzeit ist korrekt eingestellt.

2 Der Sekundenzeiger lauft in Ein-
Sekunden-Schritten.
Wenn der Zeiger sich in Zwei-
Sekunden-Schritten bewegt oder
angehalten hat, legen Sie die Uhr
zum Laden unter Licht.
* ,Aufladen der Batterie“— S. 30

3 Die drehbare Liinette lasst sich
gutgéngig entgegen dem
Uhrzeigersinn drehen
(die Drehung darf weder zu leicht noch
zu schwer sein).
* 1\)/grvg—:éndung der drehbaren Lunette”

B4 10

H Beim Tauchen

Bitte beachten Sie die folgenden Sicherheitshinweise fiir den Gebrauch.

Die Uhr kann zum Tauchen mit Druckluft innerhalb  Betatigen Sie die Krone und die Dricker nicht unter

des auf dem Zifferblatt angezeigten Wasser.
Wasserdichtigkeitsbereichs verwendet werden.
Q 0
° =)

Achten Sie darauf, dass die Uhr nicht gegen harte
Gegensténde wie Felsen schlagt.

Die Bewegung der drehbaren Liinette kann unter
Wasser geringfligig schwergangiger sein. Dies ist
keine Stoérung.

4 Die Krone ist vollsténdig

eingeschraubt.
* Verschraubte Krone“ - S. 17

5 Auf dem Uhrglas oder dem
Armband sind keine Risse oder
Kratzer sichtbar.

Das Armband ist fest mit der
Uhr verbunden (mit
Federstegen, Klemmen oder
anderen Teilen).

A\ BEACHTEN SIE

Bei Fehlfunktionen wenden Sie sich bitte an das Geschéaft, in dem die Uhr gekauft wurde,
oder an eine SEIKO KUNDENDIENSTSTELLE.

B3 11

B Nach dem Tauchen

Bitte befolgen Sie nach dem Tauchen die folgenden Pflegehinweise.

Spllen Sie die Uhr nach dem Tauchen in Frischwasser, um Seewasser, Erde, Sand usw. vollstandig zu
entfernen. Wischen Sie die Uhr nach dem Reinigen in Frischwasser grindlich trocken, um eine mégliche
Rostbildung zu vermeiden.

Lassen Sie kein flieBendes Wasser direkt vom Wasserhahn auf die Uhr laufen. Fillen Sie eine Schissel
mit Wasser und legen Sie die Uhr dann zum Waschen in das Wasser.

A\ BEACHTEN SIE

Je nach Umgebung, in der eine Taucheruhr verwendet wird, kann es zu

Beeintrachtigungen von Innenteilen oder Uhrwerk sowie Geh&use oder Armband
kommen. Wir empfehlen lhnen, lhre Uhr regelmaBig alle 3 oder 4 Jahre Gberholen zu
lassen.

B3 13
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Achten Sie bei folgenden Modellvarianten bei der Verwendung auf diese Aspekte:

Die Liunette oder das duBere Schutzgehduse sind mit Feststellschrauben sicher an der Uhr

befestigt. [ | Wasserdichtigkeit far Die Uhr wurde wasserdicht konstruiert, um bei langen

Lésen Sie nie die Feststellschrauben. Tauchen mit Druckluft Tauchgéngen mit Druckluft ein Hilfsinstrument zu sein. (Die Uhr ist
nicht fir Sattigungstauchen mit Heliumtanks geeignet).

HNNANIMHIA i

Feststellschraube

ONNANIMHIA !

& Feststellschraube

B Einstellungsfunktion fiir den ~ Wenn Sie zu einem Ort mit einer anderen Zeitzone wechseln,

Zeitunterschied..........cceveevirennnene kénnen Sie die Uhr einfach auf die lokale Zeit einstellen.
-8S.24
B GMT-Funktion......cccccccveveeennn Die Uhr kann die Zeit in zwei verschiedenen Zeitzonen anzeigen,

indem sie zwei verschiedene Zeiten mit dem Stundenzeiger und
dem 24-Stunden-Zeiger anzeigt.

+Anzeigen der Zeit von zwei verschiedenen Zeitzonen (als eine
Dual Time-Anzeige)“ - S. 23

Die Uhr l&dt sich durch Umwandlung von Licht, das auf eine

* Die obige Abbildung dient als Beispiel und kann von lhrer Uhr abweichen. B Solar-Ladefunktion
Solarzelle unter dem Zifferblatt féllt, in elektrische Energie auf.
Ihr Betrieb kann beeintrachtigt werden, wenn keine ausreichende

/\BEACHTEN SIE
Restenergie vorhanden ist.

Lésen Sie nie die Feststellschrauben, mit denen die Lunette oder das Schutzgehduse Legen Sie die Uhr an einen Ort mit Lichteinstrahlung usw., um sie
befestigt sind. ) mit genligend Elektrizitat aufzuladen.
Andernfalls kann es zu Schaden oder zu Lockerungen kommen. ,Aufladen der Batterie“ — S. 30

* Sollten Sie feststellen, dass sich die Feststellschrauben gelést haben oder ungewéhnlich funktionieren, wenden ,Richtwerte fiir die Ladezeit*— S. 31
Sie sich an das Geschéft, bei dem die Uhr gekauft wurde, oder an eine SEIKO KUNDENDIENSTSTELLE. LEnergiequelle“~ S. 33

B3 15

| 1]  Bezeichnung der Teile und ihrer Funktionen Verschraubte Krone 1|

< <
g @ Minutenzeiger D'ie verschr?ubte Krone v'erfiigt“iiber einen Mecpanismus, de'r die Kront? be! Nic'htverwendung g
m ; sicher arretiert, um Funktionsstérungen zu verhindern und die Wasserdichtigkeit zu verbessern. m
g (@ Stundenzeiger e Bevor Sie eine verschraubte Krone bedienen, missen Sie sie 16sen. g
e . : = P " . n c
z ® Sekundenzeiger Nach der Bedienung der Krone, miissen Sie diese wieder sicher einschrauben. z
(@ 24-Stunden-Zeiger [Lésen der Krone] [Verschrauben der Krone]
Drehen Sie die Krone gegen den Uhrzeigersinn,um  Drehen Sie die Krone im Uhrzeigersinn, wahrend
® Datum sie zu I6sen. Sie sie vorsichtig in Richtung Uhrengehéuse
® Krone Die Krone kann jetzt betatigt werden. dricken, bis sie stoppt.
@ Drehbare Linette Lésen Sie die Krone, Krone verschraubt  Krone gelost Verschrauben Sie die
»Verwendung der drehbaren Linette bevor Sie sie betatigen. Krone nachdem sie daran
- S.28 gedreht haben.

»

* Drehen Sie die Krone beim Verschrauben langsam und vorsichtig und achten Sie darauf, dass die Schraube richtig
einrastet. Schrauben Sie sie nicht unter Kraftanwendung ein, weil dadurch das Gewinde der Krone beschéadigt
werden kann.

Drehen Sie die
¥ Krone unter
leichtem Druck.

Herausschrauben

* Die Position und das Design der Anzeige kdnnen abhéangig vom Modell variieren.

BH 16 B 17



Einstellen von Uhrzeit und Datum

H Einstellen von Uhrzeit und Datum

Zum Einstellen von sowohl Uhrzeit als auch Datum stellen Sie zuerst den 24-Stunden-Zeiger und

den Minutenzeiger und anschlieBend das Datum und den Stundenzeiger ein.

* Um nur das Datum an einem Tag wie dem néchsten Tag nach Ablauf eines Monats mit weniger als 31 Tagen
einzustellen (Februar, April, Juni, September und November) siehe bitte ,Einstellen des Datums am
Monatsanfang“— S. 21.

ONNANIMHIA !

Zuerst stellen Sie den 24-Stunden-Zeiger und den Minutenzeiger ein.

Ziehen Sie die Krone bis zur zweiten

Einrastposition heraus, wenn der ZiehenslizedieKron_elbiszur
Sekundenzeiger auf die Position 2weiten Einrastposition

0 Sekunden zeigt. Der Sekundenzeiger heraus, wenn der
stoppt die Bewegung. Sekundenzeiger auf die

* Bei Modellen mit verschraubter Krone muss die

1S 2 ~aPosition 0 Sekunden zeigt.
Krone vor der Betatigung geldst werden. N @

B 18

Stellen Sie als nachstes das Datum und den Stundenzeiger ein.

Ziehen Sie die Krone bis zur ersten J -
Einrastposition heraus. Z@ Ziehen Sie die Krone bis zur
Der Sekundenzeiger fahrt mit seiner Bewegung 9 ' ersten Einrastposition
0
1

@,

fort heraus

ONNANIMHIA !

&)

Drehen Sie die Krone, um das Datum
und den Stundenzeiger einzustellen.
Jedes Mal, wenn der Stundenzeiger zwei
vollstdndige Umdrehungen absolviert hat, wird das
Datum um einen Tag angepasst. Beim Drehen der
Krone &ndert sich das Datum um Mitternacht. Bitte
vergewissern Sie sich, dass Vormittagszeit (AM)
und Nachmittagszeit (PM) korrekt eingestellt sind
und stellen Sie anschlieBend die Zeit ein.

* Die Krone kann in beide Richtungen gedreht werden. Es wird
jedoch empfohlen, die Krone in die Richtung zu drehen, die lhnen .
ermdglicht, das Datum mit kleineren Anpassungen einzustellen. Der Stundenze'Qer bewegt

* Drehen Sie die Krone langsam, so dass der Stundenzeiger sich sich im Uhrzeigersinn
in Schritten von einer Stunde bewegt.

* Beim Einstellen des Stundenzeigers knnen die anderen Zeiger
sich geringfligig bewegen. Dies ist jedoch keine Stdrung.

6 Driicken Sie die Krc_>_ne wieder in die % S
Normalposition zuriick. S) Driicken Sie die Krone wieder
03

Der Stundenzeiger
bewegt sich gegen
den Uhrzeigersinn

* Bei Modellen mit verschraubter Krone muss die : . . ..
Krone nach der Betatigung verschraubt werden. in die Normalposition zurlick

BH 20

Drehen Sie die Krone, um die Uhrzeit
des 24-Stunden-Zeigers und des
Minutenzeigers einzustellen.

Zur genauen Einstellung der Uhrzeit drehen Sie

den Minutenzeiger 4 bis 5 Minuten vor und stellen

ihn dann wieder auf die richtige Uhrzeit ein.

* Da sich der Stundenzeiger mitbewegt, kann es sein,
dass erauf eine andere Uhrzeit als diejenige zeigt, die
Sie einstellen mochten, oder dass sich das Datum
andert. Bitte stellen Sie den 24-Stunden-Zeiger und
den Minutenzeiger zuerst ein.

Driicken Sie die Krone wieder in die ﬁ -

Normalposition zuriick. éﬂ? A

Dadurch sind der 24-Stunden-Zeiger, der 0 @@
1o

Minutenzeiger und der Sekundenzeiger

zueinander ausgerichtet.

* Der Zeitsignalservice ist beim Einstellen der
Sekunden hilfreich.

B3 19

H Einstellen des Datums am Monatsanfang

Es ist notwendig, das Datum am ersten Tag nach Monaten mit weniger als 31 Tagen einzustellen.

Bsp.: Einstellung des Datums vor dem Mittag am ersten Tag eines Monats nach einem Monat mit
30 Tagen.

Die Uhr zeigt ,31“ statt ,1“ an. Ziehen Sie die Krone bis zur ersten Einrastposition heraus.

Drehen Sie die Krone, um das Datum auf ,,1“ einzustellen, und driicken die Krone wieder in die
Normalposition zurtick.

* Jedes Mal, wenn der Stundenzeiger zwei volle Umdrehungen macht, wird das Datum um einen Tag vorgestellt.
* Bei Modellen mit verschraubter Krone muss die Krone nach der Betatigung verschraubt werden.

/s

»[/é@ b Ziehen Sie die Krone bis zur

9 ' ersten Einrastposition
0 1 heraus

B 21
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ONNANIMHIA !

ONNANIMHIA !

B Verwenden des 24-Stunden-Zeigers

Der 24-Stunden-Zeiger kann wie folgt auf zwei verschiedene Weisen benutzt werden.

@ Unterscheidung zwischen Vormittagszeit (AM) und Nachmittagszeit
(PM) (Standardnutzungsart)

Die von dem Stunden- und Minutenzeiger angegebene Uhrzeit wird im 24-Stunden-Format dargestellt.
[Beispiel]

Stundenzeiger, Datum: Japan
24-Stunden-Zeiger  : Japan

Japan : 10:08 Uhr vormittags am 6.

BE 22

Einstellungsfunktion fur den Zeitunterschied

Wenn Sie die Uhr in einer Region mit einer anderen Zeitzone benutzen, kénnen Sie die Uhr leicht
auf die Anzeige der lokalen Zeit umstellen.

Die Zeit kann eingestellt werden, ohne die Uhr anzuhalten.

Der Stundenzeiger und das Datum bewegen sich parallel zueinander. Durch Einstellen des
Stundenzeigers wird das Datum lhrer gewiinschten Region mit einer anderen Zeitzone angezeigt.
Der Zeitunterschied kann in Ein-Stunden-Schritten eingestellt werden.

B Verwenden der Einstellungsfunktion fiir den Zeitunterschied

1 Vergewissern Sie sich, dass der Stundenzeiger, der Minutenzeiger und das
Datum die Uhrzeit und das Datum der Region korrekt anzeigen, bevor Sie die
Zeitzone andern.
* ,Einstellen von Uhrzeit und Datum“— S. 18

Ziehen Sie die Krone bis zur ersten b <

Einrastposition heraus. Z@ Ziehen Sie die Krone bis zur
Der Sekundenzeiger fahrt mit seiner Bewegung 9 ' ersten Einrastposition

fort.

* Bei Modellen mit verschraubter Krone muss die 0 1 heraus

Krone vor der Betéatigung gelést werden.

BE 24

@ Anzeigen der Zeit von zwei verschiedenen Zeitzonen (als eine Dual
Time-Anzeige)

Es ist méglich, die Zeit einer Region anzuzeigen, die sich von der durch den Stunden- und Minutenzeiger

angezeigten Uhrzeit unterscheidet.

Die Uhr bietet zwei Anzeigearten. Sie kdnnen die Anzeigeart abhéngig von lhren Bedurfnissen und

Vorlieben wéhlen.

L4Einstellungsfunktion fir den Zeitunterschied“— S. 24

,Einstellen von Uhrzeit und Datum“— S. 18

[Beispiel 2]
Stundenzeiger, Datum: B-Region (Honolulu)
24-Stunden-Zeiger  : A-Region (Japan)

[Beispiel 1]
Stundenzeiger, Datum: A-Region (Japan)
- B-Region (Honolulu)

24-Stunden-Zeiger

Stundenzeiger

Japan : 10:08 Uhr vormittags am 6.
Honolulu : 15:08 Uhr nachmittags am 5.

B 23

Drehen Sie die Krone, um den Stundenzeiger und das Datum so einzustellen, dass sie die
Uhrzeit der Region anzeigen, die Sie einstellen méchten.

Bitte nehmen Sie die Einstellung vor, nachdem Sie sich vergewissert haben, dass das Datum sowie Vormittagszeit (AM)/
Nachmittagszeit (PM) korrekt eingestellt sind.
* Fur die Einstellung siehe bitte , Liste der Zeitzonenunterschiede in wichtigen Regionen der Welt* — S. 26.
* Wéhrend dieses Vorgangs bewegen sich der Stundenzeiger und das Datum parallel zueinander. Wenn Vormittagszeit (AM) /
Nachmittagszeit (PM) nicht korrekt eingestellt sind, kann das Datum um 12 Stunden abweichen. Beim Drehen der Krone andert
sich das Datum um Mitternacht.

Minus 1 Stunde Plus 1 Stunde

* Drehen Sie die Krone langsam, so dass der Stundenzeiger sich in Schritten von einer Stunde bewegt.

* Beim Einstellen des Stundenzeigers kénnen die anderen Zeiger sich geringfiigig bewegen. Dies ist jedoch keine Stérung.

* Wenn Sie die Krone im Uhrzeigersinn drehen, um den Stundenzeiger auf eine Zeit zwischen 21:00 Uhr und Mitternacht
einzustellen, drehen Sie den Stundenzeiger auf 20:00 Uhr und dann langsam weiter auf die einzustellende Zeit.

4 Driicken Sie die Krone wieder in die g%

Normalposition zuriick. 0 by . o .
9 Driicken Sie die Krone wieder
0 > in die Normalposition zurtick

* Bei Modellen mit verschraubter Krone muss die
Krone nach der Betéatigung verschraubt werden.
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B Liste der Zeitzonenunterschiede in wichtigen Regionen der Welt

¢ Zum Einstellen des Zeitunterschieds siehe bitte ,Verwenden der Einstellungsfunktion fir den

Zeitunterschied“ — S. 24.

Name der Zeitunterschied | Zeitunterschied . -
reprasentativen Stadte zu Japan zu UTC LA TR G
Wellingtonx +3 Stunden +12 Stunden Auckland*

Noumea +2 Stunden +11 Stunden

Sydneyx +1 Stunde +10 Stunden Guam

Tokio +0 Stunden +9 Stunden Seoul, Pjéngjang

Hong Kong -1 Stunde +8 Stunden Peking, Singapur

Bangkok -2 Stunden +7 Stunden Jakarta

Dhaka -3 Stunden +6 Stunden

Karachi -4 Stunden +5 Stunden

Dubai -5 Stunden +4 Stunden

Dschidda -6 Stunden +3 Stunden

Kairo -7 Stunden +2 Stunden Athenx

UTC = koordinierte Weltzeit

UTC ist die universelle Standardzeit, die durch ein internationales Abkommen koordiniert wird. Sie wird
weltweit als offizielle Bezugszeit verwendet. UTC ist eine Zeit, die durch Addieren von Schaltsekunden zur
snternationalen Atomzeit (TAI)“ (die weltweit mit Hilfe von Atomuhren bestimmt wird) koordiniert wird, um
die Abweichung von der astronomisch definierten Universalzeit (UT) zu korrigieren.
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Verwendung der drehbaren Linette

Durch vorheriges Einstellen der drehbaren Liinette kann die seit Beginn eines Ereignisses abgelaufene Zeit gemessen werden.

Drehen Sie zu Beginn des Ereignisses, p..cnia/- - . ; o oan
1 fiir das Sie die ablaufende Zeit messen Beispiel: Wenn Sie um 10:10 Uhr mit dem Tauchen beginnen:

_?15‘*;:9“ gZ-B_- wen|)1 3!9 ?“ ﬁgm \ Bringen Sie die Markierung
auchen beginnen), die drehbare a4 mit dem Minutenzeiger
Liinette so, dass sich die Markierung VA Xeine Linie 9
O auf der drehbaren Liinette und der o
Minutenzeiger auf einer Linie befinden. A Drehrichtung der

* Die drehbare Liinette ist so konzipiert, dass sie sich drehbaren Linette
nur gegen den Uhrzeigersinn dreht.
Drehen Sie sie nicht mit Gewalt im Uhrzeigersinn.

,(Einseitig drehbare Liinette)* - S. 29
2 Lesen Sie auf der Skala der drehbaren
Liinette ab, auf welchen Teilstrich der
Minutenzeiger zeigt.

Der Teilstrich auf dem Drehring, auf den der
Minutenzeiger zeigt, gibt die verstrichene Zeit an.

* Die obige Abbildung dient als Beispiel und kann von lhrer Uhr abweichen.
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In den mit % gekennzeichneten Regionen gibt es die Sommerzeit. (Ab Mai 2022)

Name der Zeitunterschied | Zeitunterschied Weitere Stidte

reprasentativen Stadte AR ETED] zu UTC

Parisx -8 Stunden +1 Stunde Romx, Berlinkx
Londonx -9 Stunden +0 Stunden

Azorenkx -10 Stunden -1 Stunde

Rio de Janeiro -12 Stunden -3 Stunden

Santo Domingo -13 Stunden -4 Stunden

New Yorks* -14 Stunden -5 Stunden Montrealx
Chicagox -15 Stunden -6 Stunden Mexico Cityx
Denverx -16 Stunden -7 Stunden

Los Angelesx -17 Stunden -8 Stunden

Anchoragex -18 Stunden -9 Stunden

Honolulu -19 Stunden -10 Stunden

Midway-Insel -20 Stunden -11 Stunden

* Es gibt Zeitzonenunterschiede in der ganzen Welt, die auf dem Zeitversatz zur koordinierten Weltzeit (UTC) beruhen.
Die Welt ist in 24 Zeitzonen unterteilt, wobei jeder Teil einen Zeitunterschied von einer Stunde hat. Das System wurde
international so eingefihrt, dass eine vollstandige Umdrehung der Erde 24 Stunden entspricht (einem Tag).

Die Sommerzeit wird je nach Land oder Region individuell festgelegt.

* Die Daylight Saving Time oder Sommerzeit wird durch einen Zeitunterschied von +1 Stunde definiert. Es handelt
sich um ein System, durch welches die Zeit mit Tageslicht im Sommer verlangert wird, indem die Uhrzeit um eine
Stunde vorgestellt wird. .

* Der Zeitunterschied und die Sommerzeit unterliegen Anderungen in Abhangigkeit der értlichen Bedingungen der
jeweiligen Lander oder Regionen.
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(Einseitig drehbare Liinette)

Mittels der drehbaren Liinette kann die verstrichene Zeitdauer lhres Tauchgangs angezeigt werden. Die
drehbare Linette ist so konzipiert, dass sie sich nur gegen den Uhrzeigersinn drehen l&sst, so dass die
gemessene Zeitdauer niemals kirzer ist als die tatsachlich verstrichene.

/A\BEACHTEN SIE

Uberpriifen Sie vor jedem Tauchgang unbedingt, ob die Restluftmenge in lhrer Flasche

korrekt ist. Die Anzeige der verstrichenen Zeit durch die drehbare Luinette dient nur als
Orientierung beim Tauchen.
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Aufladen der Batterie
H Aufladen der Batterie

Zum Aufladen der Uhr muss das Zifferblatt Licht ausgesetzt werden.

Stellen Sie sicher, dass die Uhr jederzeit
ausreichend aufgeladen ist, um eine optimale
Funktion der Uhr zu gewéhrleisten.

In den folgenden Situationen kann sich der
Ladezustand der Uhr so weit verringern, dass es
zum Stehenbleiben der Uhr kommen kann:

* Die Uhr ist von einem Armel bedeckt.

* Die Uhr wird unter Bedingungen getragen oder
gelagert, wo sie langere Zeit nicht dem Licht
ausgesetzt wird.

* Achten Sie beim Laden der Uhr darauf, dass die Uhr nicht zu stark erhitzt wird. (Die Betriebstemperatur sollte
zwischen -10 °C und +60 °C liegen.)

* Wenn Sie die Uhr erstmalig verwenden oder die Uhr aufgrund vollstandiger Entladung stehen geblieben ist, laden
Sie die Uhr bitte entsprechend der Tabelle auf der rechten Seite (S. 31) ausreichend auf.
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Energieanzeige

Wenn die in der Uhr gespeicherte Energie zu Ende geht, beginnt der Sekundenzeiger, sich in Zwei-
Sekunden-Schritten zu bewegen.

Wenn die Energie aufgebraucht ist, bleibt die Uhr stehen.

Wenn der Sekundenzeiger sich in Zwei-Sekunden-Schritten bewegt, laden Sie die Uhr vollsténdig
auf.

Aufladen der Batterie - S. 30
Richtwerte fir die Ladezeit— S. 31

BH 32

B Richtwerte fiir die Ladezeit

Uhr geman der Tabelle aufladen.

Die Angaben von ,Zeit, die bendtigt wird, damit die Uhr im Sekundentakt lauft sind Naherungswerte, die benétigt
werden, um die stehengebliebene Uhr aufzuladen. Zum Aufladen wird die Uhr dem Licht ausgesetzt, bis sie im
Sekundentakt l4uft. Selbst wenn die Uhr fiir einen kiirzeren Zeitraum teilweise aufgeladen wird, wird die Bewegung im
Sekundentakt wieder aufgenommen. Sie kdnnte jedoch nach kurzer Zeit zu einer Bewegung im Zwei-Sekundentakt
zurlickfallen. Verwenden Sie die Ladezeit in dieser Spalte als grobe Orientierung fir eine ausreichende Ladezeit.

* Die erforderliche Ladezeit variiert je nach Modell geringfiigig.

Beleuchtungsstarke

I (LUX)

Lichtquelle

Bedingung (Beispiel)

Zeit, die bendtigt
wird, um die Uhr
vollsténdig

Zeit, die benétigt wird,
damit die Uhr im

Zeit, die benétigt
wird, die Uhr
aufzuladen, damit

aufzuladen. Sekundentakt lauft |sie eing:' ':‘tag lang

700 Fluoreiﬁﬁ;endes In normalen Biiros - 17 Stunden 2 Stunden
a.o0p| Flucreszierendes 30W200m 190 Stunden 45Stunden 35 Minuten
10.000 Sonnenlicht Bewdlkung am Tag 55 Stunden 1 Stunde 10 Minuten
Sonniger Tag (Unter direkter
100.000 Sonnenlicht Sonneneinstrahlung an 15 Stunden 20 Minuten 3 Minuten
einem Sommertag)
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Energiequelle

Die in dieser Uhr verwendete Sekundarbatterie ist eine Spezialbatterie, die sich von gewdhnlichen
Batterien unterscheidet.

Im Gegensatz zu einer normalen Silberoxidbatterie muss eine Sekundérbatterie nicht regelmaBig
gewechselt werden.

Die Kapazitat oder Ladeeffizienz kann sich im langfristigen Gebrauch in Abhéngigkeit von den
Umgebungsbedingungen nach und nach vermindern.

AuBerdem kann langfristiger Gebrauch zu VerschleiB3, Verschmutzung, schlechterer Schmierung
der mechanischen Teile usw. fiihren und damit die Gangreserve mindern. Geben Sie die Uhr zur
Reparatur, wenn die Leistung abnimmt.

' /A ACHTUNG |

M Hinweise zum Wechseln der Sekundéarbatterie

¢ Entfernen Sie nicht die Sekundarbatterie aus der Uhr.
Der Austausch der Sekundarbatterie erfordert professionelle Kenntnisse und
Fertigkeiten. Bitte wenden Sie sich zum Austausch der Sekundéarbatterie an das
Fachgeschéft, in dem die Uhr gekauft wurde.

¢ Wenn eine gewbhnliche Silberoxidbatterie eingesetzt wird, besteht die Gefahr von

Uberhitzung, was zum Zerbersten und Entziinden der Uhr fiihren kann.
\ y,
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* Uberladungsschutz )

Ist die Sekundérbatterie vollstdndig aufgeladen, wird automatisch der Uberladungsschutz
aktiviert, um weiteres Laden zu verhindern.

Es besteht keine Gefahr von Schaden durch Uberladen, egal wie weit die Zeit ,,zum vollstédndigen
Aufladen der Uhr“ iiberschritten wird.

* Informationen Uber die Ladezeit fir eine komplette Ladung, siehe unter ,Richtwerte fiir die Ladezeit“— S. 31.

“ A ACHTUNG

B Hinweise zum Aufladen der Uhr

* Platzieren Sie die Uhr beim Aufladen nicht in unmittelbarer Néhe intensiver
Lichtquellen wie Beleuchtungsgerate zum Fotografieren, Scheinwerfer oder sehr hell
strahlende Glihlampen, da diese die Uhr (ibermaBig erhitzen und so innere Teile
beschadigt werden kénnen.

* Vermeiden Sie beim Aufladen der Uhr durch direktes Sonnenlicht Orte, die schnell
hohe Temperaturen erreichen wie das Armaturenbrett eines Autos.

* Die Uhr darf niemals Temperaturen tber 60 °C ausgesetzt werden.

ONNLIVHYIASLYLITVND !
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Eigenschaften und Typ

Auf der Riickseite des Gehauses sind das Kaliber und die Eigenschaften Ihrer Uhr angegeben.

Wasserdichtigkeit

=

Magnetischer Widerstand 4/%]

B 45
hiagys 13315>

Gehausenummer

ONNLIVHYIASLYLITVND !

¢ Wasserdichtigkeit
¢ Gehdusenummer

Die Nummer zum Identifizieren Ihres Uhrentyps.

* Magnetischer Widerstand
Siehe S. 38 und S. 39.

* Die obige Abbildung dient als Beispiel und kann von lhrer Uhr abweichen.
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Tagliche Pflege

® Die Uhr benétigt gute tigliche Pflege

* Reinigen Sie die Uhr nicht mit Wasser, wenn die Krone herausgezogen ist.
* Entfernen Sie Feuchtigkeit, Schweil3 oder Schmutz mit einem weichen Tuch.
¢ Hatte die Uhr Kontakt mit Meerwasser, reinigen Sie sie anschlieBend mit sauberem StiBwasser und
trocknen Sie sie grindlich ab.
Lassen Sie Wasser nicht direkt aus dem Wasserhahn auf die Uhr laufen. Beflillen Sie eine Schiissel mit
Wasser und tauchen Sie die Uhr dann zum Waschen in das Wasser ein.
* Reinigen Sie keine Uhr mit Wasser, die als ,nicht dicht” oder ,, dicht fir den taglichen Gebrauch®
gekennzeichnet ist.
+Eigenschaften und Typ“— S. 36

® Drehen Sie die Krone von Zeit zu Zeit

* Drehen Sie die Krone von Zeit zu Zeit, um Korrosion zu vermeiden.
¢ Dies sollten Sie auch bei einer verschraubten Krone durchfiihren.
Verschraubte Krone“— S. 17

B4 35

Wenn lhre Uhr mit LumiBrite ausgestattet ist.

LumiBrite ist eine neuentwickelte Leuchtfarbe, die die Energie des Sonnenlichts und anderen Lichtquellen
innerhalb kurzer Zeit absorbiert und speichert, um sie im Dunkeln wieder abzugeben.Wird sie zum Beispiel
fir etwa 10 Minuten einem Licht von mehr als 500 Lux ausgesetzt, kann LumiBrite fiir 3 bis 5 Stunden
leuchten. Bitte beachten Sie, dass LumiBrite gespeicherte Lichtenergie abgibt und die Helligkeit daher mit
der Zeitabnimmt. Die Leuchtdauer kann auch abhéngig von Faktoren wie der Helligkeit des Ortes, an denen
die Uhr dem Licht ausgesetzt wird und dem Abstand der Lichtquelle zur Uhr leicht schwanken.

* Wenn Sie von einem hellen an einen dunklen Ort kommen, brauchen Ihre Augen eine gewisse Zeit, um sich an
die veranderten Lichtverhéltnisse zu gewdhnen. Zunachst kénnen Sie kaum etwas erkennen, doch mit der Zeit
verbessert sich Ihr Sehvermégen. (Anpassung des menschlichen Auges an die Dunkelheit)

* LumiBrite ist eine Leuchtfarbe, die Licht speichert und abgibt. Dabei ist sie fiir den Menschen und die Natur véllig
unschadlich ist, da sie keine giftigen Bestandteile wie zum Beispiel radioaktive Substanzen enthalt.

<Helligkeitsstufen>

Bedingung Lichtstarke

Sonnenlicht Sonniges Wetter 100.000 Lux
Bewdlktes Wetter 10.000 Lux
| . tagsiib . Sonniges Wetter Mehr als 3.000 Lux
nnenraume (tagstiber an einem Bewdlkies Wetter 1.000 bis 3.000 Lux
Fenster) -
Regenwetter Weniger als 1.000 Lux

1.000 Lux

Abstand zur Uhr: 1 m
. 500 Lux (Durchschnittliche
Abstand zur Uhr: 3m Helligkeit im Raum)

Abstand zur Uhr: 4 m 250 Lux

Beleuchtungskérper (40-Watt-
Tageslichtleuchtstofflampe)
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Magnetischer Widerst

Die Uhr kann durch Magnetfelder in der Ndhe beeinflusst werden und infolgedessen
voriibergehend vor- oder nachgehen oder stehen bleiben.

Beispiele fur magnetische Gegenstédnde des taglichen Gebrauchs,

die sich auf Uhren auswirken kdénnen:

Der magnetischer Widerstand von Taucheruhren entspricht mindestens der JIS-Klasse 1.

A\ GEFAHR
Angabe auf der .
Gehauseriickseite Nutzungsbedingungen
Keine Angab: Halten Sie die Uhr mehr als 5 cm von magnetischen Produkten entfernt.
eine Angabe (Norm JIS Stufe 1) Smartphone, Mobiltelefon, Netzteil Tasche
Tablet (Lautsprecher, Deckelmagnet) (mitMagnetverschluss)

Halten Sie die Uhr mehr als 1 cm von magnetischen Produkten entfernt.
(Norm JIS Stufe 2)

Sollte die Uhr magnetisiert werden und ihre Genauigkeit von den tblichen Gangwerten fiir den normalen
Gebrauch abweichen, ist eine Entmagnetisierung und Neuregulierung kostenpflichtig, auch wéahrend der
Garantiezeit.

Warum wirkt sich Magnetismus auf eine Uhr aus?

Der eingebaute Motor verfugt iber einen Magneten, der durch ein starkes, auBeres Magnetfeld beeinflusst Elektrorasierer Magnetisches ~ Tragbares Radio ~ Magnetische Magnetisches
werden kann. Kochfeld (Lautsprecher) Halskette Gesundheitskissen
. J
BE 38 39

@ Polyurethan-Armband
Armband OV and . o
Ein Polyurethan-Armband ist anfallig fir Verfarbungen durch Licht und kann durch Lésungsmittel oder

Luftfeuchtigkeit angegriffen werden.

Insbesondere ein transparentes, weiBes oder helles Armband nimmt leicht andere Farben auf, wodurch
Farbflecken oder Verfarbungen entstehen kénnen.

Waschen Sie Schmutz mit Wasser ab und trocknen Sie das Armband mit einem Tuch.

(Schitzen Sie das Uhrengeh&use vor Wasserspritzern, indem Sie es beispielsweise mit Plastikfolie umwickeln.)
Wenn die Elastizitat des Armbandes nachlasst, lassen Sie es gegen ein neues auswechseln. Sollten

Das Armband kommt direkt mit der Haut in Beriihrung und wird durch SchweiB und Staub
verschmutzt. Mangelhafte Pflege kann daher den Verschlei des Armbandes beschleunigen,
Hautreizungen hervorrufen oder zu Flecken am Armelrand fiihren.

Pflegen Sie die Uhr sorgféltig, damit Sie sie lange verwenden kénnen.

@® Metallarmband Sie das Armband weiterverwenden, kann es Risse bekommen oder mit der Zeit briichig werden.

¢ Wenn Feuchtigkeit, Schwei3 oder Schmutz langere Zeit nicht entfernt werden, kann sich auch auf einem ® Silikon-Armband
Edelstahlband Rost bilden. - .

* Mangelnde Pflege kann Ausschlage verursachen oder bei Hemden zu gelblichen oder goldfarbenen ° Aufgrunq der Materlalelgenschaﬂen verschmutzt das Armband schnell und kann ﬂeCklg werden oder
Flecken am unteren Armelrand fiihren. sich verfarben. o ) .

» Wischen Sie Feuchtigkeit, SchweiB und Schmutz so bald wie méglich mit einem weichen Tuch ab. Wischen Sie Schmutz mit einem nassen Tuch oder einem Reinigungstuch ab. i

¢ Um die Zwischenraume des Armbandes von Schmutz zu saubern, waschen Sie das Armband mit ¢ Andersals bei Ar_mbandern aus anderen Materialien konnen Brughstellen in Silikonbandern dazu fuhrep, _dass
Wasser und biirsten es dann mit einer weichen Zahnblirste ab. das Armband reiB3t. Achten Sie darauf, das Armband nicht mit einem scharfen Gegenstand zu beschéadigen.
(Schitzen Sie das Uhrengehause vor Wasserspritzern, indem Sie es beispielsweise mit Plastikfolie
umwickeln.) Hinweise zu Von einem Armband hervorgerufene Hautreizungen kénnen verschiedene
Reinigen Sie es mit einem weichen Tuch. ; org h g

« Bei einigen Titanarmbandern werden Stifte aus Edelstahl verwendet, weil diese besonders stabil sind. &'ﬁé’t&ﬁgﬂgﬁ n g;zakﬁgilgztﬁnﬁ ;L’tma Efeﬁsgﬁ :‘I'?T:%'g?a%igggevrﬁﬂee%di%%g% ggﬁ)rst
An diesen Edelstahlteilen kann sich ebenfalls Rost bilden. 9 9 .

Breitet sich der Rost aus, kénnen die Stifte herausragen oder ganz herausrutschen und das

Uhrengehéause kann sich vom Armband I8sen oder die SchlieBe Iasst sich nicht mehr &ffnen. Stellen Sie das Armband Ihrer Uhr so ein, dass etwas Abstand zu lhrem

« Wenn ein Stift herausragt, besteht Verletzungsgefahr. Benutzen Sie die Uhr in diesem Fall nicht mehr Lingo des - Handgelenk bleibt, damitnoch Luft zwischen Armband und Haut zirkulieren kann.
und lassen Sie sie reparieren. Armbands Beim Tragen der Uhr sollte der Abstand etwa so grof3 sein, dass ein Finger
zwischen das Armband und lhr Handgelenk passt.
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Verwendung der Bandfeinjustierung fiir Taucheruhren

Wenn das Metallarmband lhrer Uhr mit einer Bandfeinjustierung fiir Taucheruhren ausgestattet ist,
lasst sich die Lédnge des Armbandes leicht anpassen.

BE 42

Dies ist sehr niitzlich, wenn Sie die Uhr iiber einem Neoprenanzug oder iiber Winterkleidung tragen.

E 1

Offnen Sie die Abdeckung um ca.

90°, bis sie aufrecht steht, driicken

Sie sie dann ca. 20° weiter nach

unten und halten Sie sie leicht fest.

¢ Achten Sie darauf, die Abdeckung nicht
gewaltsam zu driicken. Obwohl Sie
vielleicht leichten Widerstand spuren, ist
nur geringe Kraft erforderlich.

Abdeckung

Zum Herausziehen des Schiebers

ziehen Sie das Armband auf der

6-Uhr-Seite der Uhr leicht entlang de’;\gfﬁﬁ:ggg
der geschwungenen Linie des der Uhr
Armbandes.

¢ Dazu ist nur geringe Kraft erforderlich.

Achten Sie darauf, nicht zu stark am

Armband zu ziehen.

Der Schieber kann ca. 30 mm

herausgezogen werden. Achten Sie

darauf, ihn nicht Gber diese Grenze

hinaus herauszuziehen.

Verwendung der Tauchbandverlangerung

Wenn das Metallarmband lhrer Uhr mit einer Tauchbandverldngerung ausgestattet ist, 1asst sich die
Lénge des Armbandes leicht anpassen.
Dies ist sehr niitzlich, wenn Sie die Uhr iiber einem Neoprenanzug oder iiber Winterkleidung tragen.

1
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Heben Sie die Abdeckung an.

Offnen Sie den Verschluss, wahrend

Sie den Driicker betétigen.

¢ Nach dem Offnen des Verschlusses drlicken
Sie die Abdeckung aus Sicherheitsgriinden
wieder in die normale Position zuriick.

3

Halten Sie den Driicker gedriickt,
heben Sie den Verschluss an, um
die SchlieBe zu l6sen, und legen
Sie die Uhr um ihr Handgelenk.

SchlieBen Sie zuerst den
Verschluss (4-1) und danach die
Abdeckung (4-2).

Halten Sie beide Seiten des
Armbandes fest und stellen Sie
die Lénge des Schiebers so ein,
dass es eng an lhrem Handgelenk
anliegt.

Offnen Sie die zweiteilige

FaltschlieBe der

Tauchbandverléngerung in

Pfeilrichtung.

» Zum Offnender FaltschlieBe ist eine gewisse
Kraft erforderlich und sie klickt ein, wenn sie
gedffnet ist.

Schieben Sie die obere Abdeckung
der Tauchbandverlangerung in
Pfeilrichtung und ziehen Sie sie dann
nach oben, um die zweiteilige
FaltschlieBe der
Tauchbandverléngerung auf volle
Lénge auszuziehen.

Legen Sie die Uhr um lhr Handgelenk und
schlieBen Sie zuerst den Verschluss (5-1)
und danach die Abdeckung (5-2).

* Um die Tauchbandverl&ngerung
zusammenzuschieben, fihren Sie die obigen
Schritte umgekehrt durch. Wenn die zweiteilige
FaltschlieBe der Tauchbandverlangerung
vollstandig zusammengeschoben ist, klickt sie
genauso ein wie beim Offnen.

Abdeckung
(4-2)

Verschluss

Drucker

Zweiteilige FaltschlieBe der

Obere Abdeckung

Tauchbandverléangerung

der Tauchbandverlangerung

Verschluss
(5-1)
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Kundenservice

® Hinweise zu Garantie und Reparatur

Fir eine Reparatur oder Uberholung wenden Sie sich bitte an das Fachgeschéft, in dem die Uhr gekauft
wurde, oder an eine SEIKO KUNDENDIENSTSTELLE.

Legen Sie innerhalb der Garantiezeit die Garantieurkunde vor, wenn Sie einen Reparaturservice in
Anspruch nehmen.

Der Garantieumfang ist in den Garantieunterlagen angegeben.

Lesen Sie diese aufmerksam und bewahren Sie sie auf.

Nach Ablauf der Garantiezeit ibernehmen wir Reparaturarbeiten auf Anfrage und gegen Gebdhr,

@ Durchsicht und Regulierung durch Demontage und Reinigung (Uberholung)

Um die optimale Leistung der Uhr méglichst lange zu erhalten, empfehlen wir etwa alle 3 bis 4 Jahre
eine regelméanige Wartung und Regulierung durchfiihren zu lassen, wobei die Uhr auseinander
genommen und gereinigt wird. Je nach den Bedingungen, unter denen Sie die Uhr nutzen, kann sich
der Zustand des Ols firr die Schmierung der mechanischen Teile verschlechtern und es kann zu Abrieb
durch verschmutztes Ol kommen, was letztendlich zum Stillstand der Uhr fiihren kann.

Wenn sich Teile wie Dichtungen abnutzen, verringert sich die Wasserdichtigkeit und Schweif3 und
Feuchtigkeit kénnen ins Innere der Uhr gelangen. .

Fur eine Durchsicht und Regulierung durch Demontage und Reinigung (Uberholung) wenden Sie sich
bitte an das Fachgeschaft, in dem die Uhr gekauft wurde. Bitte verlangen Sie ,SEIKO
ORIGINALTEILE®, wenn Teile ausgewechselt werden missen. Wenn Sie eine Durchsicht und
Regulierung durch Demontage und Reinigung (Instandsetzung) durchfiihren lassen, achten Sie bitte

vorausgesetzt, die Funktionen der Uhr kénnen durch eine Reparatur wiederhergestellt werden.

@ Ersatzteile

* Bitte beachten Sie, dass, falls keine Originalteile mehr verfiigbar sind, Austauschteile eingesetzt werden
kénnen, die sich &uBerlich von den Originalteilen unterscheiden.
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Problem Magliche Ursache Ldsungen EEE
Die Uhr ist stehen Die Energie ist aufgebraucht oder nicht
geblieben. ausreichend. Laden Sie die Batterie auf, bis der
Falls dieses Problem haufiger auftritt, Sekundenzeiger korrekt lauft.
Der Sekundenzeiger obwohl Sie die Uhr taglich tragen, ist die Uhr | Wenn Sie die Uhr tragen, achten Sie darauf, S.30
floenzelg maglicherweise wahrend des Tragens nicht|dass sie nicht von Kleidung verdeckt wird. ’
bewegt sich in ;wel- geniigend Licht ausgesetzt. Sie kann zum |Wenn Sie die Uhr nicht benutzen, bewahren
Sekunden-Schritten. Beispiel vom Armel Ihrer Kleidung verdeckt | Sie sie an einem maglichst hellen Ort auf.
sein.
Die stillstehende Uhr
wurde lénger als ,die
Zeit, die benétigt wird,
um die Uhr vollsténdig
aufzuladen®, o Die Aufladezeit ist je nach Lichtintensitét
ausreichendem Licht gj;b'gn;t':;é:‘ 2?:’;?:&% der Unhrist unterschiedlich. Einzelheiten zu den s. 31
ausgesetzt, nimmt mehr Zeit e n‘orgerlich Aufladezeiten finden Sie unter ,Richtwerte :
jedoch nicht den ’ fir die Ladezeit".
normalen
Sekundentakt wieder
auf oder luft gar nicht
an.
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darauf, dass auch die Dichtungen und Stifte gegen neue ausgewechselt werden.

Uhrwerk Ihrer Uhr ausgewechselt werden.

A\BEACHTEN SIE

Je nach Umgebung, in der eine Taucheruhr verwendet wird, kann es zu Beeintrachtigungen

Bei einer Durchsicht und Regulierung durch Demontage und Reinigung (Uberholung) kann auch das

von Innenteilen oder Uhrwerk sowie Gehause oder Armband kommen. Wir empfehlen lhnen,
Ihre Uhr regelmaBig alle 3 oder 4 Jahre iiberholen zu lassen.

Problem Mdgliche Ursache

Die Uhr war lange Zeit extrem hohen oder
niedrigenTemperaturen ausgesetzt.

Ldsungen
Wenn die Uhr wieder auf Zimmertemperatur
ist, ist die Genauigkeit wieder gegeben.
Wenn die Genauigkeit nicht wiederkehrt,
wenden Sie sich an das Fachgeschéft, in
dem die Uhr gekauft wurde.

Referenz
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Die Uhr geht
voriibergehend vor/
nach.

Die Uhr wurde einem starken Magnetfeld
ausgesetzt.

Die normale Genauigkeit wird
wiederhergestellt, wenn die Uhr von der
magnetischen Quelle ferngehalten wird.
Sollte dieser Zustand weiterhin bestehen,
wenden Sie sich bitte an das Fachgeschaft,
in dem die Uhr gekauft wurde.

Sie haben die Uhr fallen gelassen, sind
damit gegen einen harten Gegenstand
gestoBen oder haben sie bei aktiver
sportlicher Betatigung getragen.

Die Uhr wurde starken Vibrationen
ausgesetzt.

Wenn die Genauigkeit nach dem Einstellen
der Uhrzeit nicht wiederkehrt, wenden Sie
sich an das Fachgeschéft, in dem die Uhr
gekauft wurde.

Das Datum wechselt

um 12 Uhr am Mittag. Vor/nach Mittag ist falsch eingestellt.

Stellen Sie die Zeiger 12 Stunden vor.

Triibungen des
Zifferblattglases
lassen sich nicht
entfernen.

Durch VerschleiB3 der Dichtung o. &. ist
etwas Wasser in die Uhr gelangt.

Wenden Sie sich bitte an das Fachgeschéft,
in dem die Uhr gekauft wurde.

* Wenden Sie sich zur Lésung von anderen als den oben aufgeflihrten Problemen an das Geschéft, in dem Sie die

Uhr gekauft haben.
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Technische Daten

5K65

1. Merkmale 3 Zeiger (Stunde, Minute, Sekunde), 24-Stunden-Zeiger, Datumsanzeige
2. Frequenz des
Quarzoszillators

32.768 Hz (Hz = Hertz, Schwingungen pro Sekunde)

+ 15 Sekunden

Nur wenn die Uhr am Handgelenk bei einer Temperatur zwischen 5 °C
und 35 °C getragen wird

4. Betriebstemperatur -10°C ~ +60 °C

5. Antriebssystem Schrittmotorsystem

6. Energiequelle Sekundérbatterie, 1 Stiick

7. Ununterbrochene

Betriebsdauer

I G CTESTL BT Oszillator, Frequenzteiler und Antriebseinheit C-MOSIC, 1 Stlick

* Technische Anderungen zum Zweck der Produktverbesserung ohne vorherige Bekanntmachung vorbehalten.

3. Verlust/Gewinn
(monatlicher Wert)

Ca. 9 Monate

NINOILYIHIZAdS H
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